ORDIN nr. 4.711 din 11 august 2015

privind aprobarea unor programe scolare pentru ciclul superior al liceului, filiera vocationala, profil pedagogic
EMITENT ® MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII STIINTIFICE

Publicat in MONITORUL OFICIAL nr. 678 din 7 septembrie 2015

Data intrarii in vigoare 07-09-2015

In conformitate cu prevederile art. 65 alin. (4) din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile
ulterioare,

in temeiul Hotararii Guvernului nr. 26/2015 privind organizarea si functionarea Ministerului Educatiei si Cercetarii
Stiintifice,

ministrul educatiei si cercetarii stiintifice emite prezentul ordin.

Articolul 1

Se aproba Lista programelor scolare de curriculum diferentiat pentru ciclul superior al liceului, filiera vocationala,
profil pedagogic, specializarea educator-puericultor, prevazuta in anexa nr. 1.

Articolul 2
Se aproba programele scolare de curriculum diferentiat pentru ciclul superior al liceului, filiera vocationala, profil
pedagogic, specializarea educator-puericultor, prevazute in anexa nr. 2.

Articolul 3
Se aproba programa scolara pentru disciplina Limba romana, curriculum la decizia scolii pentru liceele cu profil
pedagogic, clasele a Xl-a si a Xll-a, prevazuta in anexa nr. 3.

Articolul 4
Programele scolare cuprinse in prezentul ordin se aplica in sistemul de Tnvatamant incepand cu anul scolar 2015-
2016.

Articolul 5

Directia generala invatamant preuniversitar, Directia generala management si refea scolara, Institutul de Stiinte ale
Educatiei, inspectoratele scolare judetene, respectiv Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti, precum si
conducerile unitatilor de invataméant duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Articolul 6
Anexele nr. 1-3*) fac parte integranta din prezentul ordin.
Nota

*) Anexele nr. 1-3 se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 678 bis, care se poate achiziiona de la
Centrul pentru relatji cu publicul al Regiei Autonome "Monitorul Oficial", Bucuresti, sos. Panduri nr. 1.

Articolul 7
Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

Ministrul educatiei si cercetarii stiintifice,

Sorin Mihai Cimpeanu
Bucuresti, 11 august 2015.
Nr. 4.711.

Anexa 1-3

ANEXE din 11 august 2015

la Ordinul nr. 4.711/2015 privind aprobarea unor programe scolare pentru ciclul superior al liceului, filiala
vocationala, profil pedagogic - Anexele 1, 2 si 3
Anexa 1

LISTA PROGRAMELOR SCOLARE

de curriculum diferentiat pentru ciclul superior al liceului,

filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea educator - puericultor

1. Educatie diferentiata, clasa a Xll-a

2. Joc si invatare, clasa a Xll-a

3. Educatia copiilor cu nevoi speciale, clasa a Xl-a
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4. Psihologia educatjei. Activitati de dezvoltare cognitiva, senzorio-motrica, socio-afectiva si de dezvoltare a
capacitatii de invatare a copilului de la 0 la 3 ani, clasa a Xl-a

5. Managementul grupului de elevi si al relatiilor cu familia, clasa a Xll-a

6. Drepturile copilului. Servicii de protectie a copilului, clasa a Xll-a

7. Pregatire practica de specialitate, clasele a Xl-a - a Xll-a

8. Literatura pentru copii. Elemente de didactica, clasa a Xl-a

9. Igiena si puericultura, clasele a Xl-a - a Xll-a

10. Patologia copilului de 0-3 ani, clasa a Xl-a

11. Elemente de educare a limbajului si a comunicarii la copilul mic, clasa a Xl-a

Anexa 2
Programa scolara pentru disciplina
EDUCATIE DIFERENTIATA
Curriculum diferentiat pentru
filiera vocationala, profil pedagogic,
specializarea educator-puericultor
CLASA a Xll-a
Bucuresti, 2015
Nota de prezentare
Programa scolara pentru disciplina Educatie diferentiata reprezinta o oferta curriculara de curriculum diferentiat,
pentru clasa a Xll-a din invatamantul liceal, filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea educator-
puericultor. Disciplina este prevazuta in planul-cadru de invatamant in aria curriculara Om si societate in cadrul
disciplinelor psihologice si pedagogice, avand un buget de timp de 1 ora/saptamana, pe durata unui an scolar.
Aceasta disciplina pedagogica introdusa prin Planul-cadru de invatamant aprobat prin Ordinul MECTS nr. 5347
/2011, urmareste sa-i familiarizeze pe elevi cu specificul respectarii principiului diferentierii Tn educatie si cu
proiectarea unor interventii educationale diferentiate.
Pornind de la ideea ca "fiinfele umane au drepturi si sanse egale de dezvoltare si manifestare" (conform
Declaratiei Universale a Drepturilor Omului, adoptata de Organizatia Natiunilor Unite in anul 1948), principiul
pluralitatii care sta la baza pedagogiei contemporane devine un reper important in constructia filosofiei educatiei
diferentiate si personalizate.
Conform acestei abordari, diferentele interindividuale constituie premisa naturala a diversitatii, iar egalitatea
sanselor la educatie presupune recunoasterea si respectarea diferentelor de capacitate innascuta sau dobandita.
La nivel de politica educationala, strategiile diferentierii educatiei promoveaza centrarea pe copil in abordarea
curriculara si reprezinta o directie importanta a integrarii si compatibilizarii proceselor educationale in spatiul
european.
Tratarea diferentiata si personalizata a copiilor vizeaza adaptarea procesului educational la posibilitatile
aptitudinale, la nivelul intereselor cognitive ale elevului, la ritmul si la stilul sau de invatare. Principiile diferentierii
si modalitatile corespunzatoare de organizare a interventiilor educationale constituie un considerent
psihopedagogic important in formarea cadrelor didactice, implicit a educatorului-puericultor.
Programa scolara pentru disciplina Educatie diferentiata vizeaza formarea competentelor necesare pentru
angajarea in relatii de parteneriat socio-educational cu familia si cu alte institutii cu responsabilitati educationale,
in interpretarea si valorificarea principiilor educatiei diferentiate in contextul transformarilor continue de la nivelul
societatii.
Prezenta programa scolara este justificata din perspectiva urmatoarelor aspecte:
- familiarizarea elevilor cu problematica fundamentala a educatiei diferentiate;
- familiarizarea elevilor cu aspectele teoretice si practice ale diferentierii si personalizarii activitatilor cu
anteprescolarii;
- constientizarea de catre elev a importantei respectarii principiilor de diferentiere;
- orientarea elevilor in identificarea elementelor specifice proiectarii activitatilor diferentiate;
- orientarea elevilor in selectarea unor activitati de invatare oportune si eficiente in proiectarea diferentiata.
Programa scolara pentru disciplina Educatie diferentiata a fost elaborata in concordanta cu celelalte discipline
psihologice si pedagogice din curriculumul diferentiat al specializarii educator- puericultor, oferit de liceele
pedagogice. Astfel, s-au avut in vedere:
- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat;
- structura logica interna si stadiul actual de evolutie a stiintelor educatiei si a disciplinelor conexe;
- experienta pozitiva in domeniul practicii educatiei diferentiate;
- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului National;
- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011 si ale metodologiilor aferente, precum: centrarea pe copil,
principiul pluralitatii in educatie, parteneriatul educational,
- prevederi ce tin de responsabilitatea asigurarii in procesul educational a sigurantei fizice si psihologice a copiilor.
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Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinelor psihologice si pedagogice, definite pentru
ciclul superior al liceului, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator- puericultor.
Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, a celorlalte discipline
psihologice si pedagogice la atingerea finalitatilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

" 1. Utilizarea adecvatd a conceptelor specifice psihologiei si stiin;elor"

|educatiei I
I 2. Analiza proceselor educationale specifice anteprescolaritdtii I
" 3. Aplicarea instrumentelor de proiectare, conducere si evaluare a "
|activitadtilor educative cu anteprescolarii si cu parintii acestora I
" 4. Valorificarea corelatiilor intra- si interdisciplinare, in vederea "
"optimizérii procesului de educatie timpurie "
" 5. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia"

"de educator - puericultor "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e respectarea drepturilor copilului;

educatie centrata pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e empatie si incredere, ca fundamente ale cultivarii unui mediu educational centrat pe valori culturale, morale si
civice;

e climat socio-afectiv securizant pentru copii si pentru familiile acestora;

e valorizarea parteneriatului cu familia, cu alte institutii si cu specialisti in Tngrijirea si educatia copilului
anteprescolar;T asumarea activa a rolului profesional;

e spirit ludic si creativ in activitatile educationale propuse;

e stil constructiv de interactiune educativa cu copiii si familiile lor.

Competente specifice si continuturi

T T

| Competente specifice | Continuturi
|

f T

|l.l. Utilizarea adecvatd a conceptelor|1. Educatia diferentiatd, delimitdri

|si principiilor educatiei diferenciate|conceptuale

|1.2. Identificarea caracteristicilor |— Principii, caracteristici,
|si a beneficiilor educatiei |finalitdti, beneficii
|diferen§iate |, Clarificdri terminologice:

| |diferen§iere, individualizare,

| |personalizare, invidtare centratd pe

| |elev

|

|2.1. Descrierea diferentelor |II. Fundamentele

|interindividuale in dotarea |socio—psiho—pedagogice ale educatiei

|aptitudinalé din perspectiva teoriilor|diferen§iate

|recente ale psihologiei dezvoltdrii |f Tipologii ale dotdrii aptitudinale
|2.2. Identificarea fundamentelor |(subdotat, dotat, superior dotat si
|psihogenetice si socio-culturale ale |supradotat) si modele teoretice
|diferen§ierii experientelor de |explicative (teoria inteligentelor
|invétare |mu1tip1e elaboratd de Howard Gardner,

1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I 1
|
|
|
|
|
|
|
|
|2.3. Analiza consecintelor in planul |mode1u1 multifactorial elaborat de |
|ingrijirii si educatiei |Heller si Hany etc.).

|anteprescolarilor a diversitdtii de |— Fundamentele psihogenetice ale |
|poten§ial in dezvoltarea aptitudinald |diferen§ierii educatiei si consecin§e|

|a copilului |in planul educatiei timpurii
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|- Fundamentele socio-culturale ale |

|

| |diferentierii educatiei si consecinte|
| |in planul educatiei timpurii

|
I

1
|4.l. Analiza directiilor de |III. Directii ale diferentierii

|diferen§iere a activitdtilor in cresd |interven§iilor educationale/

|din perspectiva educatorului, |experientelor de invitare

|respectiv a copilului |— Diferentierea din perspectiva

| |educatorului: adaptarea modalitdtilor
|de comunicare, a sarcinilor, a
|mediu1ui psihologic
|f Diferentierea experientelor de

|invdtare si dezvoltare din

|f Specificul diferentierii
|interventiilor de ingrijire si
|educa§ie la copiii mici

|

|
|
|
|
| |perspectiva copilului
|
|
|
|
I

|3.1. Aplicarea corectd a |IV. Instrumente de interventie
|instrumentelor de evaluare/ |educa§ionalé diferentiatd
|identificare a copiilor cu aptitudini |f Instrumente de identificare a
|ina1te |copiilor cu aptitudini inalte: fisa
|4.2. Interpretarea rezultatelor |psihopedagogicé; ghiduri de apreciere
|proiectérii si realizdarii |probe pentru cunoasterea varstei
|interven§iilor educationale |psihologice a limbajului;

|5.1. Manifestarea unei atitudini de |determinarea nivelului abilitdtilor
|responsabi1itate profesionald in |perceptive

|utilizarea instrumentelor de |— Managementul de caz

|identificare si interventie pentru |

|copiii cu aptitudini diverse, cu

| competenta

|
|constientizarea limitelor de

|

|

1

|3.2. Caracterizarea principalelor |V. Educatorul - caracteristici

|relacii educationale si a mecanismelor|dezirabile din perspectiva educatiei

|de functionare eficientd a acestora |diferentiate

|3.3. Proiectarea unor directii de |f Profilul psihocomportamental si
|parteneriat cu familia pentru |profesional al educatorului
|optimizarea dezvoltdrii copilului |— Strategii didactice de dezvoltare
|5.2. Identificarea predispozitiilor |aptitudinalé

|personale si a nevoilor de dezvoltare |, Dezvoltarea relatiei de parteneriat
|personalé si profesionald |cu familia

|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|evaluérii in scopul optimizdrii |a dezvoltdrii fizice; inventar de
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Sugestii metodologice

Axa actualei programe o constituie competentele generale-competentele specifice-unitatile de continut, relatiile

dintre acestea fiind interactive, dinamice si functionale. Astfel, o competenta generala, de regula, se realizeaza

prin mai multe competente specifice. Unitatile de continut sunt mijloace, instrumente selectate in vederea atingerii

competentelor specifice. Aceasta concepiie sta la baza elaborarii si utilizarii metodologiei instruirii si a evaluarii de
catre cadrul didactic.

In construirea si utilizarea strategiilor de instruire si de invatare se recomanda:

e selectarea si diferentierea metodelor si a procedeelor didactice atat in raport cu tipurile de competente

(psihopedagogice, sociale, manageriale), cat si cu nivelurile de complexitate a achizitiilor de invatare (cunoastere
si intelegere, explicare si interpretare, gandire critica, aplicare) prevazute de programa;

e incurajarea utilizarii metodelor de autocunoastere si de autoexperimentare, in scopul Tmbunatairii propriilor

performante Tn invatare;

e proiectarea unor strategii educationale diferentiate, centrate pe elev, {inand cont de trasaturile de personalitate
si de nevoile de formare ale acestuia;

e utilizarea de resurse cat mai variate, adecvate finalitatilor urmarite si care ii implica pe elevi in propria formare -
documente scolare si de politica educationala, lucrari de specialitate cu caracter metodico-stiintific, sisteme multi-
media, studii de caz, simulari etc.;

e diversificarea (cresterea) oportunitatilor de integrare eficienta a noilor tehnologii de informare si comunicare in

activitatea didactica;

e evaluarea sistematica a performantelor fiecarui elev, in raport cu finalitatile programei scolare; dupa caz, se vor
utiliza probe orale, probe scrise, probe practice, precum si metode alternative de evaluare (proiect, portofoliu etc.).
In aplicarea programei se vor avea in vedere conexiunile conceptuale si conditionarea reciproca a disciplinelor
psihologice si pedagogice. In vederea cunoasterii de catre profesorii de specialitate a locului disciplinelor pe care
le predau, in sistemul disciplinelor psihologice si pedagogice, se recomanda studiul individual si discutarea la
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nivelul catedrei a programelor acestor discipline si, pe aceasta baza, crearea in cadrul lectiilor a unor situatii de
invatare care sa favorizeze formarea unor abilitdti de gandire critica, de interpretare si evaluare a situatiilor
educationale.

Profesorul va valorifica potentialul educativ al disciplinei, va crea elevilor oportunitati de comunicare, de luare de
decizii si de manifestare a autonomiei in gandire. De asemenea, va asigura un mediu de invatare stimulativ si
placut, care sa promoveze invatarea activa, atitudinea pozitiva si atasamentul fata de profesia didactica.
Aplicarea creativa a programei solicita din partea profesorului flexibilitate in gandire, actualizarea informatiilor din
domeniu, examinarea critica a propriei activitafi si implicare In propria dezvoltare profesionala. Se recomanda
colaborarea intre profesori pentru predarea disciplinelor psihologice si pedagogice si manifestarea disponibilitatii
de a coopera in interesul elevilor si al comunitatii scolare. De asemenea, este dezirabila manifestarea atitudinii de
receptivitate a acestuia fata de noutate si fata de promovarea inovatiilor, in scopul eficientizarii procesului de
predare- invatare-evaluare.

acesteia spre formarea competentelor specifice, accentuarea caracterului practic-aplicativ al disciplinei presupun
respectarea unor exigente ale invatarii durabile, printre care:

e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe: constructia progresiva a cunostintelor, consolidarea
continua a capacitatilor, dezvoltarea creativitatii elevilor; abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;
abordari inter- i transdisciplinare;

e utilizarea unor metode active (de exemplu, brainstormingul, simularea, invatarea prin descoperire, invatarea
problematizata, invatarea prin cooperare, jocul de roluri bazat pe empatie), care pot contribui la: crearea acelui
cadru educational care incurajeaza interactiunea sociala pozitiva, angajarea elevilor in procesul de invatare si de
dobandire a competentelor de participare, prin elaborarea si implementarea de proiecte de interventie, prin
implicarea Tn rezolvarea nevoilor/problemelor comunitatii;

e exersarea lucrului Tn echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a cooperarii cu persoane
diferite Tn realizarea unei sarcini de lucru; realizarea unor conexiuni cu achizitii dobandite de catre elevi prin
studiul altor discipline de invatamant;

e utilizarea unor strategii didactice care sa permita alternarea formelor de activitate (individuala, pe perechi si in
grupuri mici);

e invatarea prin actiune (experientiala), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e utilizarea, in activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa permita subordonarea
utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfasurarii unor leciji interactive, atractive.
Programa scolara ofera cadrelor didactice un sprijin concret in centrarea demersului didactic pe experiente de
invatare, potrivit specificului competentelor care trebuie formate, prin prezentarea cu caracter orientativ a unor
exemple de activitati de invatare:

- exercitii de clarificare a intelesului unor termeni specifici domeniului;

- exercitii de aplicare/autoadministrare a instrumentelor de cunoastere/evaluare aptitudinala;

- definirea unei probleme de dezvoltare n termeni psihologici si pedagogici;

- brainstorming pentru identificarea factorilor determinanti/favorizanti ai unor probleme;

- planificarea corecta in timp a activitatilor/subactivitatilor si a raspunderilor care revin fiecarui specialist din
echipa multidiscipinara implicata in managementul de caz;

- exercitii de completare a documentelor de monitorizare a cazurilor s.a.

Evaluarea reprezinta o componenta organicd a procesului de invatare. In perspectiva unui demers educational
centrat pe competente, se recomanda utilizarea cu preponderenta a evaluarii continue, formative. Alaturi de
formele si instrumentele clasice de evaluare, se vor utiliza forme si instrumente complementare, cum sunt:
autoevaluarea, evaluarea in perechi, observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe:

- corelarea directa a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate de programa scolara;

- valorizarea rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al fiecarui elev;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor dobandite in contexte non-
formale sau informale;

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor scolare.
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Programa scolara pentru disciplina

JOC SI INVATARE

Curriculum diferentjat pentru filiera vocationala,

profil pedagogic, specializarea educator-puericultor

CLASA a Xll-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Joc si invatare reprezinta o oferta curriculara de curriculum diferentiat, pentru
clasa a Xll-a din tnvatamantul liceal, filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea educator-puericultor.
Disciplina este prevazuta in planul-cadru de invatamant, in aria curriculara Om si societate, in cadrul grupului de
discipline psihologice si pedagogice, avand un buget de timp de 2 ore/saptamana.

Aceasta disciplind pedagogica, introdusa prin Planul-cadru de Tnvatamant aprobat prin Ordinul MECTS nr. 5347
/2011, urmareste sa-i familiarizeze pe elevi cu specificul abordarii problematicii jocului si Tnvatarii la varsta de 0-3
ani, precum si cu aspectele metodologice ale utilizarii jocului in activitatile specifice din crese si gradinite. In
realizarea programei au fost luate Tn considerare argumente stiintifice, logico-didactice si metodologice care se
fundamenteaza pe reconsiderarea intelegerii jocului, din perspectiva paradigmei cognitiv-constructiviste n
formarea personalitatii copilului.

Argumentele necesitatii acestei discipline se fundamenteaza, de asemenea, pe o serie de reglementari la nivel
international si national, care promoveaza drepturile copilului, in special dreptul la educatie de calitate. In anul
1990, Romania a ratificat Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, adoptata de Adunarea Generala a
Natiunilor Unite la 20 noiembrie 1989, si a adaptat, ulterior, legislatia la standardele internationale. Legea nr. 272
/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului are un impact direct asupra muncii educatorilor. Pe
temeiul acesteia s-au formulat responsabilitati si obligatii care sustin activitatea viitorilor educatori-puericultori.
Aceasta disciplina contribuie la formarea la elevii de la profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor, a
competentelor necesare sustinerii activitatilor ludice prin intermediul carora sunt asigurate nevoile de dezvoltare
fizica, psihologica, de educatie si sanatate.

Programa scolara pentru disciplina Joc si invatare a fost elaborata in concordanta cu programele disciplinelor
psihologice si pedagogice din curriculumul diferentiat al specializarii educator- puericultor, oferit de liceele
pedagogice. Astfel, s-au avut in vedere urmatoarele:

- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat (educator-puericultor/
bone/ animatori in crese, gradinite, cluburi);

- structura logica interna si stadiul actual de evolutie a stiintelor educatiei si a disciplinelor conexe;

- experienta pozitiva Th domeniul practicii educatiei timpurii;

- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului National;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum: centrarea pe copil, individualizarea procesului de
educatie, implicarea/cooptarea parintilor ca parteneri educationali;

- prevederi ce tin de responsabilitatea asigurarii in procesul educational a sigurantei fizice si psihologice a copiilor;
- legislatia internationala si nationala cu privire la drepturile copilului.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinelor psihologice si pedagogice, definite pentru
ciclul superior al liceului, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor.
Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, a celorlalte discipline
psihologice si pedagogice la atingerea finalitatilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.
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Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.

Competente generale

| 1.
"educatiei
| 2.
| s.

Aplicarea instrumentelor de proiectare,

Utilizarea adecvatd a conceptelor specifice psihologiei si stiintelor "

Analizarea proceselor educationale specifice anteprescolaritdtii "

conducere gi evaluare a "

"activitétilor educative cu anteprescolarii si cu parintii acestora "

| 4.

Valorificarea corelatiilor intra- si interdisciplinare,

in vederea "

"optimizérii procesului de educatie timpurie "

| s.

|de educator - puericultor

Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice ale disciplinei Joc si invatare au la baza si promoveaza urmatoarele valori si

atitudini:

e cultivarea unui mediu educativ centrat pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e spirit ludic si creativ in activitatile educationale propuse;
e securitatea socio-afectiva a copiilor;
e cooperarea cu familia, parintii, sustinatorii legali ai copiilor;

e promovarea parteneriatului cu familia, cu alte institutii si cu specialisti pentru educatia timpurie;

e respect fata de drepturile copilului.
Competente specifice si continuturi

I
| Competente specifice
|
I

T
| Continuturi
|
T

|1.1. Argumentarea rolului si
|importantei jocului in dezvoltarea
|psihosocialé a copilului la varsta

|antefprescolaré

|I. Specificul obiectului de studiu
|Joc si invitare

|Jocu1 si invatarea: delimitdri

|5.1. Identificarea oportunitdtilor de |Necesitatea si importanta studierii

|inc1udere si promovare a activitétilor|jocului in perioada anteprescolard

|ludice in programul zilnic al copiilor|Rolul jocului in dezvoltarea

|si in comunicarea cu paringii
|

|psihosociald a copilului
|

|1.2. Compararea teoriilor despre joc
|pe baza unor criterii de analizi a
|func§iilor, tipurilor de joc si a
|implicatiilor psihologice, din
|perspectiva conceptiilor moderne
|despre joc

|4.1. Analiza rolului si importantei
|activitécilor ludice in educatia
|copi1u1ui de 0-3 ani, in contextul
|noilor aborddri metodologice

|3.1. Identificarea nevoilor si a
|preferin§elor individuale ale
|copilului pentru activitdti ludice

| specifice

I

1
|
|
1
|
|
|
|conceptuale |
|
|
|
|
|
1

|II. Notiuni generale despre joc Jocul|
|- activitate specific umand Repere in|
|evolu§ia teoriilor despre joc
|Conceptii contemporane asupra jocului|
|Defini§ii ale jocului

|Func§iile jocului

|Elementele psihologice ale jocului

|clasificarea jocurilor

I
|3.2. Identificarea elementelor
|definitorii ale comportamentelor
|ludice la copiii de varsta
|antepre§colaré

|3.3. Utilizarea unor strategii si

|instrumente specifice de evaluare a

|dezvoltérii copilului anteprescolar pe|Cerinte generale privind organizarea

|baza observdrii copilului in timpul
|activité§ilor ludice

|III. Jocul ca activitate fundamentald
|a copilului

|Evolu§ia comportamentului de joc la
|copilul de 0-3 ani

|Rolul educator-puericultorului in

|activitdtile ludice

|spatiului fizic pentru educatia si
|dezvoltarea copilului de la nastere
|1a 3 ani

|Jocuri si activitdti la alegere:
|caracteristici, evolutia raportului
|intre manifestare liberd a copilului

|$i indrumare
|

|2.1. Utilizarea unor criterii de
|c1asificare a jocurilor

|4.2. Reorganizarea unor activitati
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|IV. Jocul si invitarea la varste

|timpurii

|Aspecte psihopedagogice ale invatdrii



|tipice de rutini zilnicd si de |de 1a 0-3 ani

|invé§are, utilizand elemente ludice |Specificul invdtdrii la copilul de
|adecvate varstei si dezvoltdrii |O—3 ani. Jocul ca mijloc de
|copiilor |explorare si experimentare

| |Tipuri de jocuri specifice varstei
|timpurii
|- Jocuri de manipulare
|— Jocuri

|f Jocuri senzoriale

|

|

[

|

| |* Jocuri de constructii
| |— Jocuri-mima

| |* Jocuri muzicale

|

I

I

|
|
|
|
|
|
|
imitative |
|
|
|
|
|- Jocuri de rol
|
1

|1.3. Identificarea criteriilor de |V. Jucdria si rolul ei psihopedagogic|

|selectie, evaluare si utilizare a |Semnificatia jucdriei pentru copil
|diferitelor categorii de jocuri si |Rolu1 jucdriei in dezvoltarea psihicé|
|jucérii, in functie de nivelul de |a copilului

|vérsté si de dezvoltare a copilului, |Tipuri de jucdrii

|de preferintele individuale ale |— Jucdrii care dezvoltd motricitatea
|acestora |f Jucdrii care dezvoltd

|2.2. Analizarea criticd a |senzorialitatea si intelectul
|poten§ialului pentru invdtare a |— Jucdrii care dezvoltd creativitatea|
|diferitelor tipuri de jocuri; |5i imaginatia

|analizarea rolului jucdriei in |- Jucdrii care dezvoltd afectivitatea|
|stimularea psihicului copilului |— Jucdrii care dezvoltd imitatia

|5.2. Aplicarea responsabild a normelor|Exigen§e specifice in alegerea

|UE privind siguranta utilizarii |jucériei
|jucériilor, respectiv evitarea unor |Metodica utilizdrii jucdriilor in
|riscuri de utilizare |cre§e /grddinite si alte spatii

| |destinate educatiei nonformale si

| |informale

|3.4. Proiectarea unui demers |VI. Rolul cadrului didactic in

|educa§ional inovativ bazat pe |proiectarea, monitorizarea si

|activitati ludice |evaluarea activitdtilor ludice

|5.3. Realizarea creativd a unui
|portofoliu profesional de activitdti
|ludice specifice varstei

|anteprescolare

|Inc1uderea activitdtilor ludice alese

|Pregitirea activitdtilor ludice

|Moda1ité§i de evaluare si

| |monitorizare a activitdtilor
|Portofoliu de dezvoltare
|profesionalé: descrierea elementelor

|definitorii ale activitatilor,

|contextelor si a ariei de
|aplicabilitate a activitdtilor ludice

|la diferite varste

|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|in programul grupei
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| |

|
|
|
| |valentelor pentru invitare, a
|
|
|
L

Sugestii metodologice

Abordarea metodologica a disciplinei Joc si invatare are in vedere respectarea urmatoarelor principii:

e selectarea si diferentierea metodelor si a procedeelor didactice, atat in raport cu tipurile de competente

(psihopedagogice, sociale, manageriale), cat si cu nivelurile de complexitate a achizitiilor de invatare (cunoastere
si intelegere, explicare si interpretare, gandire critica, aplicare) prevazute de programa;

e incurajarea utilizarii metodelor de autocunoastere si de autoexperimentare, in scopul Tmbunatafirii propriilor

performante Tn invatare;

e proiectarea unor strategii educationale diferentiate, centrate pe elev, {inand cont de trasaturile de personalitate
si de nevoile de formare ale acestuia;

e utilizarea de resurse cat mai variate, adecvate finalitatilor urmarite si care ii implica pe elevi in propria formare -
documente scolare si de politica educationala, lucrari de specialitate cu caracter metodico-stiintific, sisteme multi-
media, studii de caz, simulari etc.;

e diversificarea (cresterea) oportunitatilor de integrare eficienta a noilor tehnologii de informare si comunicare in

activitatea didactica;

e evaluarea sistematica a performantelor fiecarui elev, in raport cu finalitatile programei scolare; dupa caz, se vor
utiliza probe orale, probe scrise, probe practice, precum si metode alternative de evaluare (proiect, portofoliu etc.).
Aplicarea creativa a programei solicita din partea profesorului o abordare deschisa si flexibila care sa permita

promovarea spiritului ludic si a atitudinii critic reflexive asupra valentelor si riscurilor utilizarii diferitelor categorii de
jocuri si jucarii in diferite contexte si la diferite niveluri de dezvoltare ale copilului. Profesorul va colabora cu colegii
care predau disciplinele pedagogice si psihologice si cu cei de alta specialitate si isi va manifesta disponibilitatea
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de a coopera in interesul elevilor si al comunitatii scolare. De asemenea, este dezirabila manifestarea atitudinii de
receptivitate a acestuia fata de noutate si faia de promovarea inovatiilor valide, in scopul eficientizarii procesului
de predare-invatare-evaluare.

acesteia spre formarea competentelor specifice, accentuarea caracterului practic-aplicativ al disciplinei presupun
respectarea unor exigente ale Tnvatarii durabile, printre care:

e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe: constructia progresiva a cunostintelor, consolidarea
continua a capacitatilor, dezvoltarea creativitatii elevilor; abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

abordari inter- si transdisciplinare;

e utilizarea unor metode active in demersul didactic (de exemplu, brainstormingul, simularea, invatarea prin

descoperire, invatarea problematizata, invatarea prin cooperare, jocul de roluri bazat pe empatie); alternarea

formelor de activitate (individuala, pe perechi si in grupuri mici); exersarea cooperarii pentru realizarea unei

sarcini de lucru;

e realizarea unor conexiuni cu achizitii dobandite de catre elevi prin studiul altor discipline de invatamant;

e utilizarea calculatorului ca mijloc modern de instruire.

Programa scolara ofera cadrelor didactice un sprijin concret in centrarea demersului didactic pe experiente de
invatare, potrivit specificului competentelor care trebuie formate, prin prezentarea unor exemple de activitati de
invatare (cu caracter orientativ):

- exercitii de clarificare a intelesului unor termeni specifici domeniului;

- definirea unei probleme de dezvoltare si analiza acesteia;

- brainstorming pentru identificarea cauzelor principale ale unor probleme, finalizat prin realizarea unor programe
concrete de masuri;

- dimensionarea corecta a intervalelor de timp necesare activitatilor, precum si distribuirea raspunderilor

specialistilor din echipa multidiscipinara;

- exercitii de completare a documentelor de monitorizare a cazurilor.

Exemple de jocuri pentru 0-3 ani

Jocuri pentru 0 - 18 luni

- Exercitii "Imi tin capul sus", "Ridicam capul”, "Privim in jur", "Privim luminita miscétoare".

- Jocuri de prindere a unei jucarii: Jocuri de miscare pasiva a picioarelor; "Greierele rasturnat", "Bicicleta", "Batem
cu picioarele in podea" etc.

- Jocuri functionale-jocuri de prindere/atingere a unei jucarii: " la jucaria", "Atingem clopotelul”, "Aruncam

mingea", "Lovim popicele”, "impingem jucériile", "Tragem jucériile".

- Jocuri de schimbare a pozitiei corpului prin rostogoliri de pe spate pe burta si de pe burta pe spate; jocurile "Ne
rostogolim”, "Ne rasucim" etc. Exercitii pe muzica: " Ne rostogolim ca mingea - Ujaaa!", "Unde e burtica?"

- Jocuri de manipulare in care se aseaza in jurul copilului jucarii, obiecte de diferite forme pe care este incurajat
sa le apuce si sa le manipuleze: "Ne jucam cu papusa/balonul etc.", "Prinde-da-mi cubul/mingea, ursuleful etc.",
"Unde e ...?"

- Jocuri de constructie nh care copiii sunt incurajati sa incarce si sa descarce containere.

- Jocuri cu cartea: citire de imagini indicand elementele din imagine, exersarea rasfoirii unei carti (datul paginii):
"Acum citim: unde e pisica/marul/...?", "Mai departe ..." etc.

Jocuri pentru 19 - 36 luni

- Jocuri muzicale care antreneaza miscarea muschilor mari: imitarea unor miscari ale diferitelor animale, a unor
activitati de rutina observate la cei apropiati: "Spalam rufele ca mama", "Amestecam in mancare", "Dam cu

maturica, sa facem curat", "Punem hainutele pe pat ca sa ne pregatim de iesit afara" etc. (pot fi si miscari pe

muzica si rime).

- Jocuri tip: "Cauta si raspunde”, in care copilul va fi ncurajat sa caute si sa arate unde este un obiect/animal
/element cunoscut, care se gaseste intr-o carte cunoscuta deja de el si pusa la dispozitia lui in timpul jocului.

- Jocuri-mima sau jocuri simbolice, cu papusi si tacAmuri de jucarie, in care copilul exerseaza folosirea

corespunzatoare a tacamurilor: "Cu ce mancam asta?", "Hraneste papusa cu lingura”, "Mancam singuri".

- Jocuri de rol, jocuri cu text si cant sau jocuri didactice in care copilul va fi incurajat sa vorbeasca despre anumite
deprinderi de igiena corporala adecvate varstei (spalarea pe maini, pe fata, spalarea dinilor, pieptanatul, folosirea
prosopului etc.) sau sa imite si sa recunoasca miscarile specifice ale acestora.

- Jocuri didactice Tn care copilul va fi Tncurajat sa mimeze si s& numeasca actiuni pe care le cunoaste si le-a

practicat anterior intr-o rutina/tranzitie/alta activitate.

Evaluarea reprezinta o componenta organica a procesului de invatare. In perspectiva unui demers educational

centrat pe competente, se recomanda utilizarea cu preponderenta a evaluarii continue, formative. Alaturi de

formele si instrumentele clasice de evaluare, se vor utiliza forme si instrumente complementare, cum sunt:

autoevaluarea, evaluarea in perechi, observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor, portofoliul
personal de jocuri didactice.
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Procesul de evaluare al elevilor va pune accent pe:

- corelarea directa a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate de programa scolara;

- valorizarea rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al fiecarui elev;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor dobandite in contexte non-
formale sau informale;

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor scolare.
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Programa scolara pentru disciplina

EDUCATIA COPIILOR CU NEVOI SPECIALE

Curriculum diferentiat pentru filiera vocationala,

profil pedagogic, specializarea educator-puericultor

CLASA a Xl-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Educatia copiilor cu nevoi speciale reprezinta o oferta curriculara de
curriculum diferentiat pentru clasa a Xl-a din invatamantul liceal, filiera vocationala, profil pedagogic,
specializarea educator - puericultor. Conform Anexei 2 la Ordinul MECTS nr. 5347/2011, disciplina este inclusa in
cadrul disciplinelor psihologice si pedagogice si are un buget de timp de 1 ora/saptamana, pe durata unui an
scolar.

Finalitatile urmarite prin studiul disciplinei Educatia copiilor cu nevoi speciale vizeaza familiarizarea elevilor cu
particularitatile dezvoltarii copiilor cu nevoi speciale si cu demersurile de interventie educationala adecvate si
necesare incluziunii scolare si socio-profesionale ulterioare a acestora.

Domeniul educatiei copiilor cu nevoi speciale se fundamenteaza pe paradigma actuala a educatiei incluzive, ce
are la baza recunoasterea efectiva si plenara a tuturor drepturilor pentru toti copiii. In dezvoltarea abordarii
incluzive, un aport substantial I-au avut o serie de conventii si reglementari, prin ratificarea carora Romania si-a
adaptat legislatia la standardele internationale: Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, adoptata de
Adunarea Generala a Natiunilor Unite Tn 1989 si ratificatd de Romania in 1990; Declaratia Conferintei Mondiale
de la Jomtien (1990) referitoare la Educatia pentru Toti; Declaratia de la Salamanca (1994); Forumul Mondial al
Educatiei pentru Toti; de la Dakar (2000). Cele mai recente documente care contureaza cadrul conceptual unitar
al educatiei incluzive si stabilesc directii majore de actiune in domeniul educatiei copiilor cu nevoi speciale sunt:

e Conventia ONU privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati, adoptata de Adunarea Generala a Natiunilor
Unite in 2006 si ratificata in Romania prin Legea nr. 221/2010, ofera un cadru de elaborare a politicilor publice si
de modernizare a practicilor, instrumentelor si modalitatilor de suport in comunitate, care sa conduca la o
participare fara bariere a persoanelor cu dizabilitati in societate si in comunitate;

e Strategia europeana 2010-2020 pentru persoanele cu dizabilitati: un angajament reinnoit pentru o Europa fara
bariere, adoptata de Comisia Europeana in 2010, are ca scop oferirea pentru persoanele cu dizabilitati a
drepturilor depline de participare la viata sociala si economica europeana, prin eliminarea barierelor in opt
domenii de actiune principale: accesibilitate, participare, egalitate, ocuparea fortei de munca, educatie si formare,
protectie sociala, sanatate, actiune externa.

Disciplina Educatia copiilor cu nevoi speciale reprezintd cadrul unor experiente de invatare in care elevii vor
putea dezvolta in maniera individualizata un demers pedagogic, competentele si elementele de continut fiind
corelate cu cele ale disciplinelor psihologice si pedagogice studiate.

Astfel, in elaborarea programei s-au avut in vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat (educator-puericultor
/bone/animatori in crese, gradinite, cluburi);

- structura logica interna si stadiul actual de evolutie a stiintelor educatiei si a disciplinelor conexe;

Pagina 10 din 57



- experienta pozitiva in domeniul practicii educatiei timpurii si a educatiei incluzive;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011 si ale metodologiilor aferente, referitoare la: centrarea pe copil
si individualizarea procesului de educatie, parteneriatul in educatie;

- cadrul de referinta comun pentru toate serviciile de dezvoltare timpurie a copilului, stabilit prin documentul
Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani (RFIDT), aprobat prin
Ordinul MECT nr. 3851/2010;

- prevederi ce tin de responsabilitatea asigurarii in procesul educational a sigurantei fizice si psihologice a copiilor;
- regulile specifice domeniului educatiei speciale.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinelor psihologice si pedagogice, definite pentru
ciclul superior al liceului, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor,
adaptate pentru elevii cu nevoi speciale.

Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, a celorlalte discipline
psihologice si pedagogice la atingerea finalitafilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape Tn dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

" 1. Utilizarea adecvatd a conceptelor specifice psihologiei si stiintelor "
"educatiei "
" 2. Analizarea aspectelor specifice dezvoltdrii copilului mic cu diferite "
|nevoi speciale si relationdrii cu familia acestuia I
" 3. Aplicarea de instrumente de proiectare, conducere si evaluare a "
"activitétilor educative cu anteprescolarii cu nevoi speciale si cu parintii "
"acestora "
" 4. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia "

"de educator - puericultor "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e respectarea drepturilor copilului;

e respect fatd de demnitatea persoanei;

e atitudine pozitiva fata de sine si fata de ceilaltj;

e educatie centrata pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e empatie si incredere, ca fundamente ale cultivarii unui mediu educational centrat pe valori culturale, morale si
civice;

e climat socio-afectiv securizant pentru copii si pentru familiile acestora;

e valorizarea parteneriatului cu familia, cu alte institutii si cu specialisti pentru educatie incluziva;

e asumarea activa a rolului profesional;

e spirit ludic si creativ in activitatile educationale propuse;

e stil constructiv de interactiune educativa cu copiii si familiile lor.

Competente specifice si continuturi

T T
| Competente specifice | Continuturi
| ]
I 1

|1.1. Operarea cu un sistem conceptual |I. Educatia copiilor cu nevoi

|$i de valori recunoscute la nivel |specia1e - delimitdri conceptuale
|european in ceea ce priveste |— Statutul interdisciplinar:
|problematica copiilor cu nevoi |relatiile cu psihologia, pedagogia,
|specia1e |psihopedagogia speciald si alte
|2.1. Identificarea implicatiilor la |stiin§e

|nivel personal/profesional, social si |, Problematica terminologiei in

|cu1tura1 a problematicii copilului cu |1iteratura de specialitate: nevoi
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|nevoi speciale |speciale, cerinte educationale

|4.1. Manifestarea unui comportament |specia1e (CES), deficientsd,
|care incurajeazd valorificarea |dizabilitate, handicap, tulburare,
|pozitivé a diversitdtii in plan |integrare, incluziune, educatie
|educational |specialé, scoald speciald, educatie

| |incluzivé, scoald incluzivd, program

|de servicii personalizate, program de

|itinerant si de sprijin

|
| |interven§ie personalizat, profesor
|
|
I

|1.2. Identificarea etiologiei |II. Etiologia specificd diferitelor

|specifice diferitelor tipuri de nevoi |tipuri de nevoi speciale
|speciale |— Rolul factorilor endogeni si
|2.2. Analiza caracteristicilor |exogeni in modificdrile
|dezvoltérii psihofizice a copiilor cu |morfoffunctionale ale sistemului
|nevoi speciale |nervos central, ale analizatorilor si
|3.1. Utilizarea responsabild a |a1e aparatului fono-articulator
|strategiilor motivationale adaptate |f Tipuri de nevoi speciale, in
|activitécilor cu copiii cu nevoi |funccie de factorii etiologici,
|speciale si cu pédrintii acestora |sociali si culturali
| |f Frecventa anumitor tipuri de nevoi
| speciale
|III. Specificul dezvoltdrii
|psihofizice la diferite categorii de
|copii cu nevoi speciale
|— Etapele dezvoltdrii ontogenetice si
|caracterizarea lor in plan
|psihosomatic (varsta anteprescolarad

|in relatia cu celelalte etape).

|educa§iona1

|— Caracteristici ale evolutiei
|psihice si fizice la copiii cu nevoi
| speciale

|— Consecinte ale manifestdrii
|nevoilor speciale in procesul de
|dezvoltare, adaptare, integrare
|socialé a copiilor

|
|
|
|
|
|
|
|
| |Modalitéti de adaptare a mediului
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I

|2.3. Abordarea situatiilor de risc |IV. Comunicarea si limbajului

|prin valorizarea in contexte |copilului cu nevoi speciale
|interactionale/educationale a |, Comunicare si limbaje specializate
|punctelor forte ale copiilor cu nevoi |— Individualizarea comunicdrii,
|speciale |aspecte specifice pentru diferite
|3.2. Proiectarea unor strategii de |tipuri de nevoi speciale
|adaptare a mediului educational din |— Terapii specifice de compensare si
|cre§e/alte contexte educationale |invétare a limbajului: terapia
|pentru a rdaspunde diferitelor nevoi |tu1burérilor de limbaj, demutizarea,
|speciale ale copiilor |audiologia educationald si
|3.3. Elaborarea unor planuri de |tehnologicé, educatia

|servicii personalizate in cooperare cu|vizua1—perceptivé, orientarea

|specialistii din Directia Generald de |spa§ialé si mobilitatea

|Asistenté Sociald si Protectia
|Copi1u1ui (DGASPC), medici, asistenti
|sociali, pdrinti

|4.2. Exersarea unor comportamente

|cooperante responsabile in interventia|personal—emo§ionale, culturale,

|educa§ionalé specificd problematicii

|V. Integrarea copiilor cu nevoi
|specia1e si educatia incluziva
|— Bariere in promovarea educatiei

|incluzive: perceptiv-cognitive,

|sociale, educationale

|copiilor cu nevoi speciale |f Facilitatori in promovarea
| |educa§iei incluzive: specificul
|strategiilor incluzive de educatie;

|planul de servicii personalizat

|provocéri la nivel personal,

|institutional, al comunitdtii
|

|
|
| |— Dezvoltarea culturii incluzive;
|
|
L

Sugestii metodologice

Programa scolara pentru disciplina Educatia copiilor cu nevoi speciale a fost dezvoltata in acord cu modelul
proiectarii centrate pe competente. Relatiile competente generale - competente specifice - unitati de continut au
fost proiectate ca avand caracter interactiv, dinamic si functional. Astfel, la nivelul unui an scolar, o competenta
generala se realizeaza prin mai multe competente specifice. Unitatile de confinut sunt mijloace, instrumente
selectate in vederea atingerii competentelor specifice.
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Demersul de proiectare curriculara a disciplinei Educatia copiilor cu nevoi speciale are la baza promovarea ideii
de abordare incluziva, ca schimbare care priveste care priveste copilul si interventiile de educatie, protectie si
asistenta sociala printr-o alta "fereastra”, focalizata pe valorile democratice ale relatiilor sociale si pe abordarea
fiintei umane in sens pozitiv si global. Parte integranta a sistemului national de Thvatamant, educatia copiilor cu
nevoi speciale este recunoscuta ca o responsabilitate a tuturor persoanelor care lucreaza in sistemul de
invatamant, este accesibila, flexibila si comprehensiva, avand ca scop recuperarea, compensarea, reabilitarea si
integrarea scolara si sociala a diferitelor categorii de copii si tineri cu deficiente si/sau tulburari ori dificultati de
invatare. Educatia speciala, ca forma adaptata de pregatire scolara si asistenta complexa (medicala,
educationala, sociala, culturalda) este destinata copiilor cu cerinte educative speciale care nu reusesc sa atinga
temporar sau pe toata durata scolarizarii, nivelurile instructiv-educative corespunzatoare varstei, cerute de
invatamantul obisnuit.

Aplicarea creativa a programei solicita din partea profesorului flexibilitate in gandire, actualizarea informatiilor din
domeniu, examinarea critica a propriei activitafi, capacitatea de a selecta si adapta confinuturile la specificul
contextelor de predare-invatare.

in aplicarea programei se va avea in vedere valorificarea competentelor dezvoltate prin studierea celorlalte
discipline psihologice si pedagogice. In vederea cunoasterii de catre profesorii de specialitate a rolului acestei
discipline de studiu in contextul disciplinelor psihologice si pedagogice, se recomanda discutarea la nivelul
catedrei a programelor acestor discipline si crearea, In cadrul lectiilor, a unor situatii de invatare care sa
favorizeze corelatii interdisciplinare. De asemenea, se recomanda valorificarea contextelor de practica
pedagogica, atat din perspectiva utilizarii la clasa a experientei de observare si participare la activitati organizate
in perioada de practica, cat si din perspectiva aplicarii la practica pedagogica a celor studiate la aceasta
disciplina.

Profesorul va promova, in proiectarea demersurilor educationale, un set de principii specifice pe care educatorul-
puericultor trebuie sa le aiba la baza in activitatea cu copiii cu nevoi speciale:

- prevenirea sau depistarea precoce a deficientelor, a incapacitatilor si a handicapurilor;

- interventia educationala timpurie;

- abordarea globala si individualizata a copilului cu nevoi speciale;

- asigurarea educatjei de calitate similara cu cea oferita copiilor de aceeasi varsta;

- asigurarea serviciilor si a structurilor de sprijin necesare, in functie de amploarea, intensitatea si specificul
cerintelor educationale speciale ale fiecarui copil.

In vederea aplicarii acestor principii, programa scolara il sprijind pe viitorul educator- puericultor, asigurand:
intelegerea corecta a nevoilor speciale ale copilului, in relatie cu diferite situatii si concepte corelate; identificarea
barierelor si facilitatorilor (factori scolari, familiali, individuali etc.) privind accesul copiilor cu nevoi speciale la
diferite servicii de sanatate, educatie, protectie sociala; analizarea unor experiente semnificative privind activitafile
cu copiii cu nevoi speciale; proiectarea unor situatii educationale de activitate cu copiii cu nevoi speciale.

Cateva exemple de activitati de invatare, cu rol orientativ:

- exercitii de clarificare a intelesului unor termeni specifici domeniului educatiei incluzive;

- discutii de grup sau dezbateri pe teme relevante (de exemplu, ce Tnseamna nevoi speciale de educatie, ce
inseamna discriminarea educatiei si ce efecte are, educatia incluziva versus educatia diferentiata);

- joc de rol pe teme specifice;

- brainstorming pentru identificarea cauzelor principale ale unor probleme (de exemplu, cauze si efecte ale
discriminarii bazate pe dizabilitate);

- studiu de caz (de exemplu, analiza unor bariere sau facilitatori ai educatjei incluzive);

- organizarea unor discutiii cu invitati externi (de exemplu, specialisti in educatia incluziva, profesori de la scolile
speciale);

- vizite la unitati scolare de educatie special3;

- analizarea/proiectarea unor documente specifice (de exemplu, planul de servicii personalizat).

Evaluarea reprezinta o componenta fundamentala a procesului de invatare. Demersul educational centrat pe
competente presupune utilizarea unor modalitati diverse de evaluare continua.

Alaturi de formele si instrumentele clasice de evaluare, se recomanda utilizarea de forme si instrumente
complementare, cum sunt: autoevaluarea, evaluarea in perechi, observarea sistematica a activitatii si a
comportamentului elevilor. Procesul de evaluare va pune accent pe:

- corelarea directa a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate de programa scolars;

- valorizarea rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al fiecarui elev;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor dobandite in contexte non-
formale sau informale;

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor scolare;

- accentuarea rolului evaluarii de motivare si sustinere a efortului de invatare.

Referinte bibliografice

Pagina 13 din 57



Buica, C. Principiul normalizarii. Formarea atitudinilor pozitive ale personalului didactic privind integrarea copiilor
in dificultate. In Integrarea scolara a copilului in dificultate / cu nevoi speciale: ghid pentru directorul de scoala.
Bucuresti: CRIPS / RENINCO / FSLI, 2002.

Ghergut, A. Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. lasi: Editura Polirom, 2001.

Mara. D. Strategii didactice Tn educatia incluziva. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogicé RA, 2004.

Musu, I.; Taflan, A. Terapia educationala integrata. Bucuresti: Editura Pro Humanitate, 1997.

Popovici, D. V. Elemente de psihopedagogia integrarii. Bucuresti: Editura Pro Humanitate, 1999.

Vrasmas, E. Educatia incluziva in Romania: Tnceputuri si experiente. In Baba, L., Borca C., Runceanu L,
Vrasmas, E. Parteneriat pentru educatia incluziva. Bucuresti: Editura Corint, 2009.

Vrasmas, E. Introducere in educatia cerintelor speciale. Bucuresti: Editura Credis, 2004.

Vrasmas, T. Scoala si educatia pentru toti. Bucuresti: Editura Miniped, 2004.

Vrasmas, T. Invatdmantul integrat si/sau incluziv pentru copiii cu cerinte speciale. Bucuresti: Editura Aramis, 2001.
Vrasmas, T., Daunt, P., Musu, |. Integrarea in comunitate a copiilor cu CES. Editata cu sprijinul Reprezentantei
Speciale a UNICEF in Romania, 1996.

Grupul de lucru

Dumitru Adriana - Liceul Pedagogic "Matei Basarab" Slobozia

Vakulovski Carmina - Liceul "Andrei Muresanu" Bragov

Programa scolara pentru disciplina

PSIHOLOGIA EDUCATIEI.

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE COGNITIVA,
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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Psihologia educatiei. Activitati de dezvoltare cognitiva, senzorio-motrica, socio-
afectiva si de dezvoltare a capacitatii de invatare a copilului de la 0 la 3 ani, reprezinta o oferta curriculara de
curriculum diferentiat pentru clasa a Xl-a, invatamantul liceal, filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea
educator- puericultor. Disciplina este prevazuta in planul- cadru de invatamant in aria curriculara Om si societate
in cadrul disciplinelor psihologice si pedagogice, avand un buget de timp de 2 ore/saptamana, pe durata unui an
scolar.

Psihologia educatiei. Activitati de dezvoltare cognitiva, senzorio-motrica, socio-afectiva si de dezvoltare a
capacitatii de Tnvatare a copilului de la 0 la 3 ani este o disciplina noua, aparuta din necesitatea abordarii
interdisciplinare si integrate a procesului de ngrijire si educatie a copilului anteprescolar.

Formarea initiala a Vviitorilor educatori-puericultori presupune intelegerea situatiei educationale cu toate
componentele ei psihologice, interpretarea complexitatii actului educational din perspectiva psihosociala, precum
si construirea unor demersuri strategice adaptate la reforma curriculara din sistemul romanesc de invatamant si
la specificul educatiei timpurii. Obiectul central al disciplinei Psihologiei educatiei. Activitati de dezvoltare
cognitiva, senzorio-motrica, socio-afectiva si de dezvoltare a capacitatii de invatare a copilului de la 0 la 3 ani il
constituie conexiunile intre continuturi de psihologia dezvoltarii, a jocului si a invatarii cu practica educationala.
Psihologia educatjei. Activitaii de dezvoltare cognitiva, senzorio-motrica, socio-afectiva si de dezvoltare a
capacitatii de invatare a copilului de la 0 la 3 ani are legaturi de intensitate diferita cu alte discipline din propria
arie curriculara (pedagogie, sociologie, filosofie), precum si cu discipline din alte arii curriculare (biologie,
pregatire practica de specialitate). De asemenea, orientarile psihologiei contemporane fundamenteaza politicile si
practicile educationale in directia abordarii holistice a educatiei si formarii personalitatii umane.

in elaborarea acestei programe s-a pornit de la documentul Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea
timpurie a copilului (RFIDT) care prezinta o serie de pozitii ce reflecta asteptarile legate de ce ar trebui sa stie si
sa poata face un copil. Scopul sau declarat este acela de a stabili un cadru de referinfa comun pentru toate
serviciile de dezvoltare timpurie a copilului (sanatate, protectia copilului si educatie), in vederea abordarii copilului
din aceeasi perspectiva integrata si in acord cu principiile care ghideaza miscarea globala de constructie a unei
lumi demne pentru copii, enuntate in Declaratia adoptata de Adunarea Generala a Natiunilor Unite, la cea de-a
XXVI-a Sesiune Speciala din data de 10 mai 2002. De asemenea, in elaborarea programei s-au avut in vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat;

- structura logica interna si stadiul actual de evolutie a psihologiei si stiintelor comportamentale;

- experienta pozitiva Tn domeniul practicii educatiei timpurii si a educatiei incluzive in Romania;
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- prevederi ale Legii Educatiei Nationale si ale metodologiilor aferente, referitoare la centrarea pe copil,
individualizarea procesului de educatje si parteneriatul in educatie;

- prevederi ce tin de responsabilitatea asigurarii in procesul educational a sigurantei fizice si psihologice a copiilor.
Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinelor psihologice si pedagogice, definite pentru
ciclul superior al liceului, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator- puericultor.
Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, a celorlalte discipline
psihologice si pedagogice la atingerea finalitatilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Conceperea demersului didactic Tn concordanta cu programa elaborata ofera oportunitatea orientarii si centrarii
predarii si Tnvatarii pe achizitiile finale ale studiului disciplinei si valorificarea tuturor achizitiilor dobandite in cadrul
celorlalte discipline din curriculumul diferentiat studiate anterior, precum Psihologie generala, Curriculum pentru
educatie timpurie, Psihologia copilului si a relatiei mama-copil.

Competente generale

I 1. Utilizarea adecvatd a conceptelor specifice psihologiei si stiintelor|

"educa;iei "
" 2. Analiza proceselor educationale specifice anteprescolaritdtii "
I 3. Aplicarea instrumentelor de proiectare, conducere si evaluare a I
"activité;ilor educative cu anteprescolarii si cu pdrintii acestora "
" 4. Valorificarea corelatiilor intra- si interdisciplinare, in vederea "
|optimizdrii procesului de educatie timpurie I
" 5. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia"

"de educator - puericultor "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e educatie centrata pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e empatie si Incredere, ca fundamente ale cultivarii unui mediu educational centrat pe valori culturale, morale si
civice;

e disponibilitate pentru constientizarea propriului potential (fizic, emotional, cognitiv);

e climat socio-afectiv securizant atat pentru copii, cat si pentru parintii acestora;

e parteneriat socio-educational cu familia, cu alte institutii cu responsabilitati educationale si cu specialisti de
sprijin pentru educatia timpurie (psihologi, pedagogi, educatori, neonatologi, pediatri, nutritionisti, specialisti Tn
igiena, asistenti sociali etc.);

e asumarea activa a rolului profesional;

e spirit ludic si creativ in activitatile educationale propuse;

e stil constructiv de interactiune educativa cu copiii si familiile lor.

Competente specifice si continuturi

I T
| Competente specifice | Continuturi
| |
I 1

|1.1. Operarea cu un sistem conceptual |I. Psihologia educatiei - statut

|de specialitate |teoretic si aplicativ

|3.1. Analiza unor aspecte ale |f Statutul interdisciplinar al
|practicii educationale utilizand |domeniului, relatia cu celelalte
|informa§ii specifice diferitelor |discipline psihologice si pedagogice
|modele interpretative privind |f Repere teoretice si delimitdri
|dezvoltarea umand |conceptuale oferite de diferite

| |mode1e interpretative privind

|dezvoltarea umand: modelul

|
| |behaviorist, modelul constructivist,
|

|mode1u1 cognitivist, modelul umanist
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I
|1.2. Identificarea factorilor

|fundamentali ai dezvoltdrii umane
|2.1. Analiza caracteristicilor
|dezvoltdrii umane pe diferite stadii
|si etape de varsta

|3.2. Proiectarea unor activititi
|specifice in vederea stimuldrii
|dezvoltérii armonioase a copilului
|4.1. Identificarea unor contexte

|educa§ionale de interventie optimd

T
|II. Dezvoltarea psihicid si

|individualizarea educatiei

|, Dimensiunile dezvoltdrii: fizicd,
|cognitivé, emotionald, socialsg,
|moralé, psiho-sexuald

|- Dezvoltarea psihicd: stadialitate,

|interdependen§é, diferente

|plan educational

|privind dezvoltarea armonioasd a

|acestuia

|
|copilului si a relatiei cu familia |
|
|
I 1

|2.2. Analizarea dimensiunii |III. Jocul ca formd integratoare a

|
1
|
|
|
|
|
|
|
|interindividuale si consecinte in |
|
|
|
|
|
|
1
|
|stimu1atorie/de invdtare a jocului in |invé§érii si dezvoltdrii copilului de|
|raport cu particularitdtile de varsta |la 0 la 3 ani

|si individuale 3.3. Abordarea creativé|— Evolutia comportamentului ludic
|a tipurilor de joc din perspectiva |— Specificul invatdrii timpurii prin
|utilizérii lor in context educational |joc: imitatia, explorarea,
|4.2. Proiectarea unor strategii de |experien§a, rutina
|imp1icare a adultilor |— Dimensiunea stimulatorie a jocului
|(périnti/speciali$ti) in activitdtile |interesul, emotiile, initiativa si
|de joc ale copiilor in vederea unei |creativitatea

|comunicéri adecvate

|l.3. Explicarea specificului si a |IV. Relatia invdtare-dezvoltare
|rolului factorilor cognitivi si
|noncognitivi in invatare |f Tipuri de invdtare
|2.3. Identificarea specificului |— Mecanismele psihice si invdtarea;
|diferitelor tipuri de invdtare in |factorii conditionali ai invatdrii
|vederea valorificirii potentialului |- strategii si stiluri de invitare;
|propriu in contextul educatiei forma1e|invétarea eficientd

|4.3. Abordarea criticd a diferitelor |

|practici privind modelele si factorii

|timpurii in institutii

|
|invadtadrii in contextul educatiei

|

|
f T

|
|
|
|
|
d
|
|
|
|
1
|
|— Teorii fundamentale ale invatdrii |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|

|5.1. Analiza rolului profesional si |V. Dimensiunea psihologicd a

|dinamicii interactionale specifice |activité§ii educatorului-puericultor
|acestui rol |, Observarea copilului anteprescolar
|3.4. Proiectarea unor fise de |$i interventia optimd

|observare in vederea interventiei |f Dinamica relatiei educator-copil si|
|optime pentru dezvoltarea armonioasd a|rolu1 expectantelor

|copilului |— Dezvoltarea relatiei educator -
|5.2. Exersarea unor comportamente |périnti - alti adulti/specialisti in
|educa§ionalé specificd copiilor intre |— Personalitatea si constructia

|0 si 3 ani |rolului profesional

|
|
|cooperante responsabile in interventia|interesu1 copilului
|
|
L | |

Sugestii metodologice

Axa actualei programe o constituie competentele generale-competentele specifice, unitatile de continut, relatiile
dintre acestea fiind interactive, dinamice si functionale. Astfel, o competenta generala, de regula, se realizeaza

prin mai multe competente specifice. Unitatile de continut sunt mijloace, instrumente selectate in vederea atingerii
competentelor specifice. Aceasta conceptie sta la baza elaborarii si utilizarii metodologiei instruirii si a evaluarii de
catre cadrul didactic.

n construirea si utilizarea strategiilor de instruire si de invatare se recomanda:

e selectarea si diferentierea metodelor si a procedeelor didactice atat in raport cu tipurile de competente

(psihopedagogice, sociale, manageriale), cat si cu nivelurile de complexitate a achizitiilor prevazute de programa;

e incurajarea utilizarii metodelor de autocunoastere si de autoevaluare, in scopul imbunéatatirii propriilor

performante in invatare;

e proiectarea unor strategii educationale diferentiate, centrate pe elev, {inand cont de trasaturile de personalitate
si de nevoile de formare ale acestuia;

e utilizarea de resurse cat mai variate, adecvate finalitatilor urmarite si care ii implica pe elevi in propria formare -
documente scolare si de politica educationala, lucrari de specialitate cu caracter metodico-stiintific, sisteme multi-
media, studii de caz, simulari etc.;

e diversificarea (cresterea) oportunitatilor de integrare eficienta a noilor tehnologii de informare si comunicare in
activitatea didactica;

Pagina 16 din 57



e evaluarea sistematica a performantelor fiecarui elev, in raport cu finalitatile programei scolare; dupa caz, se vor
utiliza probe orale, probe scrise, probe practice, precum si metode alternative de evaluare (proiect, portofoliu etc.).
in aplicarea programei se vor avea in vedere conexiunile conceptuale si conditionarea reciproca a disciplinelor
psihologice si pedagogice. In vederea cunoasterii de catre profesorii de specialitate a locului disciplinelor pe care
le predau, in sistemul disciplinelor psihologice si pedagogice, se recomanda studiul individual si discutarea la
nivelul catedrei a programelor acestor discipline si, pe aceasta baza, crearea in cadrul lectiilor a unor situatii de
invatare care sa favorizeze formarea unor abilitati de gandire critica, de interpretare si evaluare a situatiilor
educationale.

Profesorul va valorifica potentialul educativ al disciplinei, va crea elevilor oportunitati de comunicare, de luare de
decizii si de manifestare a autonomiei in gandire. De asemenea, va asigura un mediu de nvatare stimulativ si
placut, care sa promoveze invatarea activa, atitudinea pozitiva si atagsamentul fata de profesia didactica.
Aplicarea creativa a programei solicita din partea profesorului flexibilitate in gandire, actualizarea informatiilor din
domeniu, examinarea critica a propriei activitafi si implicare in propria dezvoltare profesionala. Se recomanda
colaborarea intre profesori pentru predarea disciplinelor psihologice si pedagogice si manifestarea disponibilitatii
de a coopera in interesul elevilor si al comunitatii scolare. De asemenea, este dezirabila manifestarea atitudinii de
receptivitate a acestuia fata de noutate si fatd de promovarea inovatiilor, in scopul eficientizarii procesului de
predare- invatare-evaluare.

acesteia spre formarea competentelor specifice, accentuarea caracterului practic-aplicativ al disciplinei presupun
respectarea unor exigente ale Tnvatarii durabile, printre care:

e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe: constructia progresiva a cunostintelor, consolidarea
continua a capacitatilor, dezvoltarea creativitatii elevilor; abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;
abordari inter- si transdisciplinare;

e utilizarea unor metode active (de exemplu: brainstormingul, simularea, Tnvatarea prin descoperire, invatarea
problematizata, invatarea prin cooperare, jocul de roluri bazat pe empatie), care pot contribui la: crearea acelui
cadru educational care Tncurajeaza interactiunea sociala pozitiva, angajarea elevilor in procesul de invatare si de
dobandire a competentelor de participare, prin elaborarea si implementarea de proiecte de interventie, prin
implicarea in rezolvarea nevoilor/problemelor comunitatii;

e exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a cooperarii cu persoane
diferite in realizarea unei sarcini de lucru; realizarea unor conexiuni cu achizitii dobandite de catre elevi prin
studiul altor discipline de invatamant;

e utilizarea unor strategii didactice care sa permita alternarea formelor de activitate (individuala, pe perechi si in
grupuri mici);

e invatarea prin actiune, realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e utilizarea, in activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa permita subordonarea
utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfasurarii unor lectji interactive, atractive.
Programa scolara ofera cadrelor didactice un sprijin concret in centrarea demersului didactic pe experiente de
invatare, potrivit specificului competentelor care trebuie formate, prin prezentarea cu caracter orientativ a unor
exemple de activitati de invatare:

- exercitii de clarificare a intelesului unor termeni specifici domeniului;

- definirea aspectelor/ problemelor de dezvoltare si analiza acestora;

- brainstorming pentru identificarea implicatiilor in plan educational a particularitailor de varsta si individuale;

- realizarea unor planuri de interventie educationala in vederea dezvoltarii cognitive, senzorio- motrice, socio-
afective si de stimulare a capacitatii de invatare a copilului de la 0 la 3 ani;

- exercitii de completare a documentelor de observare a copilului si de monitorizare a evolutiei acestuia;

- exercitii de autocunoastere a profilului de dezvoltare;

- jocuri de rol in vederea analizei dinamicii personale in rolul profesional;

- simularea unor situatii/contexte profesionale variate in vederea exersarii comportamentului cooperant in
interventia educationala.

Evaluarea reprezintd o componenta organica a procesului de invatare. In perspectiva unui demers educational
centrat pe competente, se recomanda utilizarea cu preponderenta a evaluarii continue, formative. Alaturi de
formele si instrumentele clasice de evaluare, se vor utiliza forme si instrumente complementare, cum sunt:
autoevaluarea, evaluarea in perechi, observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe:

- corelarea directa a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate de programa scolara;

- valorizarea rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al fiecarui elev;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor dobandite in contexte non-
formale sau informale;

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor scolare.
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Programa scolara pentru disciplina

MANAGEMENTUL GRUPULUI DE COPII

S1 AL RELATIILOR CU FAMILIA

Curriculum diferentiat pentru filiera vocationala,

profil pedagogic, specializarea

educator-puericultor CLASA a Xll-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Managementul grupului de elevi si al relatiilor cu familia reprezinta o oferta
curriculara de curriculum diferentiat, pentru clasa a Xll-a din Tnvataméantul liceal, filiera vocationala, profil
pedagogic, specializarea educator-puericultor. Disciplina este prevazuta in planul-cadru de invataméant in aria
curriculara Om si societate, in cadrul disciplinelor psihologice si pedagogice, avand un buget de timp de 1 ora
[saptamana, pe durata unui an scolar.

Aceasta disciplina pedagogica urmareste sa-i familiarizeze pe elevi cu elemente referitoare la psihosociologia
grupurilor de copii si cu tehnici si strategii de management al institutiilor educationale si a relatiei scoala - familie -
comunitate.

Prin competentele formulate si prin continuturile stabilite, programa scolara pune accent pe elementele
fundamentale ale asigurarii accesului egal la o educatie de calitate pentru toti copiii, indiferent de mediul de
provenientd, de etnie sau de nivelul de dezvoltare.

Programa scolara pentru disciplina Managementul grupului de elevi si al relatiilor cu familia a fost elaborata in
concordanta cu celelalte discipline psihologice si pedagogice din curriculumul diferentiat al specializarii educator-
puericultor, oferit de liceele pedagogice. Astfel, s-au avut Tn vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat (educator-puericultor/
bone/ animatori in crese, gradinite, cluburi);

- prevederile standardului profesional pentru educator-puericultor, cu referire la responsabilitatile si atributjile
acestuia;

- structura logica interna si stadiul actual de evolutie a stiintelor educatiei si a disciplinelor conexe;

- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului National;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum: centrarea pe copil, individualizarea procesului de
educatie, implicarea/cooptarea parintilor ca parteneri educationali;

- cadrul de referinta comun pentru toate serviciile de dezvoltare timpurie a copilului, stabilit prin documentul
Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani (RFIDT), aprobat prin
Ordinul MECT nr. 3851/2010;

- prevederi ce tin de responsabilitatea asigurarii in procesul educational a sigurantei fizice si psihologice a copiilor.
Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinelor psihologice si pedagogice, definite pentru
ciclul superior al liceului, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor.
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Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, a celorlalte discipline
psihologice si pedagogice la atingerea finalitafilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape Tn dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

I 1.

Utilizarea adecvatd a conceptelor specifice psihologiei si stiintelor"
"educa;iei "
I 2.
| 3.

Analiza proceselor educationale specifice anteprescolaritdtii "
Aplicarea instrumentelor de proiectare, conducere si evaluare a I
"activité;ilor educative cu anteprescolarii si cu pdrintii acestora "
" 4. Valorificarea corelatiilor intra- si interdisciplinare, in vederea "
|optimizdrii procesului de educatie timpurie I
" 5. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia"

"de educator - puericultor "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e cultivarea unui mediu educativ centrat pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e empatie si ncredere, ca fundamente ale cultivarii unui mediu educational centrat pe valori culturale, morale si
civice;

e spirit ludic si creativ in activitatile educationale propuse;

e securitatea socio-afectiva a copiilor;

e cooperarea cu familia, parintji, sustinatorii legali ai copiilor;

e promovarea parteneriatului cu familia, cu alte institutii $i cu specialisti pentru educatia timpurie;

e dezvoltare profesionala si definirea unui stil propriu de interactiune educativa;

e respect fata de drepturile copilului.

Competente specifice si continuturi

I T
| Competente specifice | Unitdti de continut
| |

I

|1.1. Definirea conceptelor specifice |I. Managementul grupului

|din domeniul managementului grupului

|2.1. Caracterizarea rolurilor
|educatorului- puericultor din

|perspectiva functiilor manageriale

|— Delimitdri conceptuale

|f Rolurile manageriale ale
|educatorului puericultor (functii):
|p1anificare, organizare, conducere,
|comunicare, motivare, consiliere,

|control/ evaluare
|

I
|1.2. Identificarea elementelor

|caracteristice ale grupului social

|2.2. Analizarea aspectelor specifice

|diferitelor grupuri sociale, cu

|relevantd educationald

|2.3. Evidentierea rolului familiei si

|al grupului de copii in dezvoltarea
|personalitétii copilului de 0-3 ani
|3.1. Examinarea criticd a dinamicii

|relatiilor in grupul de copii
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|II. Grupul social - tipologie,
|particularité§i

|— Clasificarea grupurilor sociale
|f Aspecte specifice ale grupurilor
|corespunzitoare varstei de 0-3 ani

|III. Familia ca grup social

|, Caracteristici ale familiei ca grup

|social

|- Tipuri de familii

|- Relatii in cadrul familiei

|— Functii ale familiei

|f Rolul familiei in dezvoltarea
|personalitdtii copilului

|IV. Grupul de copii ca grup social
|f Grupul de copii ca grup educativ
|, Coeziunea grupului de copii

|— Personalitatea (sintalitatea)
|grupului de copii

|V. Dinamica relatiilor in grupul de
|copii

|f Categorii de relatii in grupul de

|copii

|— Aspecte specifice ale relatiilor in

|grupul de copii de 0-3 ani



|- Roluri ale educatorului-puericultor|

|
| |in grupul de copii
|
f

|2‘4‘ Identificarea factorilor care |VI‘ Tratarea diferentiatd a copiilor
|conduc spre tratarea diferentiatd a |— Delimitdri conceptuale:
|copiilor |personalizare, tratare diferentiats,

|3‘2‘ Proiectarea unor modalitdti prin |individualizare

|care educatorul-puericultor poate |— Factori ai tratdrii diferentiate:
|realiza personalizarea/tratarea |vérsté, gen, abilitdti individuale,
|diferentiaté a copiilor de 0-3 ani |nivel si ritm de dezvoltare etc.

| |— Modalitdti de tratare diferentiata

| |a copilului de 0-3 ani

|3.3. Identificarea situatiilor |VII. Comportamentul perturbator al

|problemé din cadrul unui grup de copii|copilului de 0-3 ani: cauze si forme

|3.4. Analizarea unor modalitdti si |— Aspecte generale privind

|tehnici concrete de integrare a |comportamentu1 copilului de 0-3 ani
|copilului mic intr-un grup social |f Forme de manifestare a

|4.1. Utilizarea cunostintelor de |comportamentului perturbator:
|psihologie in analizarea criticd a |agresivitatea, comportamentul

|cauzelor comportamentului perturbator |impulsiv, izolarea sociala,

|a1 copilului |anxietatea, rasfatul
|5.1. Evaluarea reflexivd asupra |VIII. Modalitdti si tehnici de
|rolului educatorului-puericultor in |integrare a copilului intr-un grup

| |— Utilizarea intdririlor pozitive
|f Comunicarea

|- Munca in echipa

|practic, cultural, sportiv

|
|
| |— Actiuni colective cu caracter
|
|
|
I

|— Competitia

I
|3.5. Analizarea modalitdtilor de | IX. Managementul relatiei cresi -
|cooperare cu familia in rezolvarea | familie
|unor probleme teoretice si practice |— Managementul comunicdrii cu

|4‘2‘ Evidentierea responsabilitdtilor |périn§ii (importantd, roluri
|institutiei de educatie si a familiei,|— Aspecte specifice ale comunicdrii
|din perspectiva respectdrii |cu pdrintii (contexte de comunicare,
|drepturilor copilului |modalité§i de comunicare, etape,

| |atribu§ii, drepturi

|5.2. Manifestarea unei atitudini |X. Mediul familial; responsabilitdti
|responsabile fatd de rolul |specifice

|educatoruluifpuericultor in |f Conditii de sé&ndtate si igiend
|relationarea cu familia |— Climat socio-afectiv favorabil

| |— Conditii de dezvoltare intelectuala
| |f Activitdti comune pdrinti - copii

|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|grupul de copii |social
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
L 1 |

Sugestii metodologice

Programa scolara pentru disciplina Managementul grupului de elevi si al relatiilor cu familia a fost dezvoltata in
acord cu modelul proiectarii centrate pe competente. Relatile competente generale - competente specifice -
unitati de continut au fost proiectate ca avand caracter interactiv, dinamic si functional. Astfel, la nivelul unui an
scolar, o competenta generala se realizeaza prin mai multe competente specifice. Unitatile de continut sunt
mijloace, instrumente selectate in vederea atingerii competentelor specifice.

Profesorul va valorifica potentialul educativ al disciplinei, va crea elevilor oportunitati de comunicare, de luare de
decizii si de manifestare a autonomiei in gandire. De asemenea, va asigura un mediu de invatare stimulativ si
placut, care sa promoveze invatarea activa, atitudinea pozitiva si atagsamentul fata de profesia didactica.
Aplicarea creativa a programei solicita din partea profesorului flexibilitate in gandire, actualizarea informatjilor din
domeniu, examinarea critica a propriei activitaii, capacitatea de a selecta si adapta continuturile la specificul
contextelor de predare-invatare.

In aplicarea programei se va avea in vedere valorificarea competentelor dezvoltate prin studierea celorlalte
discipline psihologice si pedagogice. In vederea cunoasterii de catre profesorii de specialitate a rolului acestei
discipline de studiu in contextul disciplinelor psihologice si pedagogice, se recomanda discutarea in comun, la
nivelul catedrei, a programelor acestor discipline si identificarea unor modalitati de sprijin reciproc: corelarea
planificarilor calendaristice; crearea in cadrul lectiilor a unor situatii de Tnvatare care sa favorizeze corelatii
interdisciplinare, in interesul elevilor si al comunitatii scolare. De asemenea, se recomanda valorificarea
contextelor de practica pedagogica, atat din perspectiva utilizarii la clasa a experientei de observare si participare
la activitati organizate in perioada de practica, cat si din perspectiva aplicarii la practica pedagogica a celor
studiate la disciplina Managementul grupului de elevi si al relatiilor cu familia.
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Considerarea elevului ca subiect al activitatii educationale, orientarea spre formarea de competente si
accentuarea caracterului practic-aplicativ al disciplinei presupun respectarea unor exigente in construirea si
utilizarea strategiilor de predare si de invatare:

e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe constructia progresiva a cunostintelor si pe
consolidarea continua a capacitatilor;

e promovarea unor abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate, care sa t{ina cont de nevoile de formare
ale elevilor ca viitori educatori-puericultori, precum si de experientele de viata relevante din perspectiva profesiei
viitoare;

e utilizarea unor metode active (de exemplu: brainstormingul, simularea, observarea, invatarea prin descoperire,
invatarea problematizata, invatarea prin cooperare, jocul de roluri), care pot contribui la Tncurajarea interactiunii
sociale pozitive si la angajarea elevilor in procesul de Tnvatare;

e utilizarea unor strategii didactice care sa permita alternarea formelor de activitate (individuala, pe perechi si in
grupuri mici); exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a cooperarii cu
persoane diferite n realizarea unei sarcini de lucru;

e invatarea prin actiune (experientiala), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e utilizarea de resurse cat mai variate, adecvate finalitatilor urmarite si care ii implica pe elevi in propria formare -
documente, lucrari de specialitate cu caracter metodico-stiintific, studii de caz, simulari, inregistrari video etc.;

e diversificarea oportunitatilor de integrare eficienta a noilor tehnologii de informare si comunicare in activitatea
cu elevii, in vederea desfasurarii unor lectii interactive, atractive;

e incurajarea utilizarii metodelor de autocunoastere si de autoexperimentare, in scopul Tmbunatatirii propriilor
performante in invatare;

Cateva exemple de activitati de invatare, cu rol orientativ:

- exercitii de clarificare a intelesului unor termeni specifici domeniului managementului;

- discutii de grup sau dezbateri pe teme relevante (de exemplu. tratare diferentiata versus tratare uniforma a
copiilor, drepturi si atributji in relatia cresa - gradinita);

- joc de rol pe teme specifice (de exemplu, roluri manageriale ale educatorului-puericultor, roluri in familie);

- brainstorming pentru identificarea cauzelor principale ale unor probleme, finalizat prin realizarea unor programe
concrete de masuri (de exemplu, cauze ale comportamentului perturbator al copilului mic si solutii
contextualizate);

- studiu de caz (de exemplu, analiza unui mediu familial, analiza unor situatii problematice de tratare diferentiata a
copiilor);

- exercitii de completare a unor documente, de monitorizare a unor cazuri;

- organizarea de discutji cu invitati externi (manager de cresa, parinti etc.).

Evaluarea reprezintd o componenta fundamentala a procesului de invatare. Demersul educational centrat pe
competente presupune utilizarea unor modalitati diverse de evaluare continua. Alaturi de formele si instrumentele
clasice de evaluare, se recomanda utilizarea de forme si instrumente complementare, cum sunt: autoevaluarea,
evaluarea in perechi, observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor. Procesul de evaluare va
pune accent pe:

- corelarea directa a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate de programa scolara;

- valorizarea rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al fiecarui elev;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor dobandite in contexte non-
formale sau informale;

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor scolare;

- accentuarea rolului evaluarii de motivare si sustinere a efortului de invatare.
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SERVICII DE PROTECTIE A COPILULUI

Curriculum diferentiat pentru filiera

vocationala, profil pedagogic,

specializarea educator-puericultor

CLASA a Xll-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Drepturile copilului. Servicii de protectie a copilului reprezinta o oferta

curriculard de curriculum diferentiat, pentru clasa a Xll-a din Tnvatamantul liceal, filiera vocationala, profil

pedagogic, specializarea educator-puericultor. Disciplina este prevazuta in planul-cadru de invataméant in aria

curriculara Om si societate in cadrul disciplinelor psihologice si pedagogice, avand un buget de timp de 1 ora
[saptamana, pe durata unui an scolar.

Aceasta disciplina pedagogica urmareste sa-i familiarizeze pe elevi cu specificul abordarii problematicii drepturilor
copilului si cu institutiile abilitate Tn acordarea de suport, sprijin si protectie pentru toti copiii, nu numai pentru copiii
cu nevoi speciale de protectie.

n anul 1990 Romania a ratificat Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, adoptata de Adunarea Generala

a Natiunilor Unite la 20 noiembrie 1989, si si-a adaptat ulterior legislatia la standardele internationale.

Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului are un impact direct asupra muncii

educatorilor. Pe temeiul acesteia s-au formulat responsabilitati si obligatii care sustin activitatea viitorilor educatori-
puericultori. Aceasta disciplina contribuie la formarea la elevii de la profilul pedagogic, specializarea educator-
puericultor, a competentelor necesare sustinerii activitatilor specifice care au ca temei respectarea si promovarea
drepturilor copilului.

Planul de actiune adoptat de Adunarea Generala a Natiunilor Unite evidentiaza aspectele majore care stau la

baza sistemului de educatie timpurie:

e Dezvoltarea fizica, psihica, spirituala, sociala, afectiva, cognitiva si culturala a copiilor constituie o prioritate

nationala si globala.

e Principala raspundere pentru protectia, cresterea si dezvoltarea copiilor ii revine familiei, si ca atare familia este
indreptatita sa beneficieze de protectia si sprijinul de care are nevoie.

e Accesul parintilor, familiilor, tutorilor, al persoanelor care au in ingrijire copii si al copiilor insisi la o gama

completa de informatii si servicii este o prioritate.

e Este necesara imbunatatirea statutului, moralului si profesionalismului persoanelor care lucreaza direct cu copiii
si al educatoarelor din crese si gradinite, asigurarea unei remunerari adecvate a muncii acestora si crearea de

oportunitati si stimulente pentru evolutia lor.

e Extinderea si imbunatatirea ocrotirii si educatiei in perioada copilariei mici, in mod egal pentru baieti si fete, si

mai ales pentru copiii cei mai vulnerabili si mai dezavantajati este un obiectiv primordial al educatjei.

o imbunaté&tirea calittii educatiei, satisfacerea nevoilor de invéatare ale tuturor copiilor, consolidarea ocrotirii si

educatiei In perioada copilariei mici prin asigurarea de servicii si sustinerea de programe orientate spre familii,

tutori, personalul de ocrotire si educatie si comunitate sunt obiective si actiuni care trebuie cuprinse in strategia

de formare a sistemului de educatie timpurie.

Programa scolara pentru disciplina Drepturile copilului. Servicii de protectie a copilului a fost elaborata in

concordanta cu celelalte discipline psihologice si pedagogice din curriculumul diferentiat al specializarii educator-
puericultor, oferit de liceele pedagogice. Astfel, s-au avut in vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat (educator-puericultor/
bone/ animatori in crese, gradinite, cluburi);

- structura logica interna si stadiul actual de evolutie a stiintelor educatiei si a disciplinelor conexe;

- experienta pozitiva in domeniul practicii educatiei timpurii;

- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului National;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum: centrarea pe copil, individualizarea procesului de

educatie, implicarea/cooptarea parintilor ca parteneri educationali;

- prevederi ce tin de responsabilitatea asigurarii in procesul educational a sigurantei fizice si psihologice a copiilor;
- legislatia internationala si nationala cu privire la drepturile copilului.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinelor psihologice si pedagogice, definite pentru

ciclul superior al liceului, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor.
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Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, a celorlalte discipline
psihologice si pedagogice la atingerea finalitafilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape Tn dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

I 1. Utilizarea adecvatd a conceptelor specifice psihologiei si stiintelor|

"educa;iei "
" 2. Analiza proceselor educationale specifice anteprescolaritdtii "
I 3. Aplicarea instrumentelor de proiectare, conducere si evaluare a I
"activité;ilor educative cu anteprescolarii si cu pdrintii acestora "
" 4. Valorificarea corelatiilor intra- si interdisciplinare, in vederea "
|optimizdrii procesului de educatie timpurie I
" 5. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia"

"de educator - puericultor "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e cultivarea unui mediu educativ centrat pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e empatie si ncredere, ca fundamente ale cultivarii unui mediu educational centrat pe valori culturale, morale si
civice;

e spirit ludic si creativ in activitatile educationale propuse;

e securitatea socio-afectiva a copiilor;

e cooperarea cu familia, parintji, sustinatorii legali ai copiilor;

e promovarea parteneriatului cu familia, cu alte institutii $i cu specialisti pentru educatia timpurie;

e dezvoltare profesionala si definirea unui stil propriu de interactiune educativa;

e respect fata de drepturile copilului.

Competente specifice si continuturi

T T

| Competente specifice | Continuturi

I I

|1.1. Caracterizarea conceptelor |I. Protectia drepturilor copilului in
|specifice problematicii drepturilor |Roménia

|copilului |Drepturile copilului. Note

|5.1. Manifestarea unei atitudini |definitorii. Istoric. Specific

|responsabile fatd de rolul educa;ional|Drepturi si responsabilitdti in
|specific al educatiei anteprescolare |sistemul educational roménesc
|prin raportarea adecvatd la sistemul |

|actual de protectie a copilului din |

|l.2. Identificarea principiilor |II. Drepturile copilului

|generale ale Conventiei ONU cu privire|Conventia ONU cu privire la

|1a drepturile copilului |drepturi1e copilului.

|l.3. Recunoasterea drepturilor |Prezentare. Structurd

|fundamentale ale copilului cuprinse in|Principiile generale ale Conventiei
|Conventia ONU cu privire la drepturi1e|ONU cu privire la drepturile
|copilului |copilului:

|3.1. Interiorizarea rolului si a |- Prioritatea intereselor copilului

1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|Roménia |
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|

|responsabilité§ilor proprii in reteaual— Non-discriminarea

|de profesionisti in vederea |f Participarea copiilor la problemele|
|implementérii strategiilor |care ii privesc

|diferen§iate care asigurd protectia $i|— Supravietuirea si dezvoltarea "la |
|respectarea drepturilor copiilor |posibilitétile maxime existente"

| |Descrierea specificului categoriilor
|de drepturi (de dezvoltare, protectie|
|si participare) |

|Drepturile copiilor cu dizabilitati |
|f Dreptul copilului la viata,

|supravietuire si dezvoltare

|
|
|
| |Drepturile fundamentale ale copilului|
|
|
| |— Dreptul la identitate: dreptul de a|
|

|avea un nume, dreptul la cetdtenie |
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|- Dreptul la familie;
|responsabi1ité§i1e pdrintilor
|— Dreptul

copilului la educatie

|- Dreptul copilului la libertatea de
|exprimare
la informare

|f Dreptul la opinie si

|- Dreptul la joc si la activitidti
|recreative
|f Dreptul copilului la protectie
|impotriva tuturor formelor de
|violen§é,
|f Dreptul la securitate si protectie

|sociala
|

|1.4. Utilizarea, in contexte noi, a
|termenilor specifici drepturilor
|copi1u1ui

|2.1. Proiectarea procesului
|educacional pe temeiul respectdrii
|drepturilor copilului si prin
|raportare la legislatia in vigoare
|2.2. Explicarea corelatiei dintre
|drepturi si responsabilitdti

|

|

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
abuz si exploatare
|
|
| I
|III. Educatia cu privire la
|drepturile copilului
|Importan§a si specificul educatiei cu|
|privire la drepturile copilului |
|Principii de actiune pentru cadrele |
|didactice in educatia pentru
|drepturile copilului
|Educarea copiilor pentru valorizarea |
|§i respectarea drepturilor copilului |
|f directii de actiune
|Designul mediului pozitiv de invitare|
| |

I
|3.2. Examinarea unor situatii de

|incé1care a drepturilor copilului

T 1
|IV. Abuzul, neglijarea si exploatarea|

| copilului |

|3.3. Analizarea modalitdtilor concrete|Forme ale abuzului, neglijdrii si

|de actiune pentru solutionarea
|situatiilor de abuz, neglijare,
|exploatare a copilului

|exploatérii

|Moda1itéti de actiune si sprijin in
|situa§ii de abuz, neglijare si
|exploatare

|Protectia copiilor impotriva
|exploatérii

|

I
|3.4. Raporatea adecvatd la legislatia

|privind drepturile copilului in
|demersul de proiectare, conducere si
|eva1uare a activitdtilor educative cu
|anteprescolarii si cu pdrintii
|acestora

|

1
|V. Legislatia privind drepturile
|copilului

|Evolu§ia legislatiei in domeniul
|drepturilor copiilor (1970 - prezent)

|Pachetul legislativ privind

|4.1. Dezvoltarea de proiecte intra si
|interdisciplinare referitoare la
|promovarea si respectarea
|drepturilor copiilor

|4.2. Analizarea unor modalititi de
|optimizare a serviciilor de protectie
|a copilului

|5.2. Participarea la identificarea
|unor solutii pentru probleme ale
|comunitétii care implica

|drepturile copilului

L

|VI. Servicii de protectie a copilului
|in Roménia

|Tipuri de servicii de protectie a
|copilului la nivel local, judetean,
|na§iona1

|Cooperare inter-institutionald
|(cooperarea cu alti specialisti,
|institu§ii si organizatii

|

|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
[
|
|drepturile copiilor
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Sugestii metodologice

Axa actualei programe o constituie competentele generale-competentele specifice -unitatile de continut, relaiile
dintre acestea fiind interactive, dinamice si functionale. Astfel, o competenta generala este realizata, de regula,
prin mai multe competente specifice. Unitatile de continut sunt mijloacele informationale selectate in vederea
atingerii competentelor specifice. Aceasta conceptie sta la baza elaborarii si utilizarii metodologiei instruirii si a
evaluarii de catre cadrul didactic.

In construirea si utilizarea strategiilor de instruire si de invatare se recomanda:

e selectarea si diferentierea metodelor si a procedeelor didactice atat in raport cu tipurile de competente
(psihopedagogice, sociale, manageriale), cat si cu nivelurile de complexitate a achizitiilor de invatare (cunoastere
si infelegere, explicare si interpretare, gandire critica, aplicare) prevazute de programa;

e incurajarea utilizarii metodelor de autocunoastere si de autoexperimentare, in scopul Tmbunatafirii propriilor
performante in invatare;

e proiectarea unor strategii educationale diferentiate, centrate pe elev, {inand cont de trasaturile de personalitate
si de nevoile de formare ale acestuia;
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e utilizarea de resurse cat mai variate, adecvate finalitatilor urmarite si care ii implica pe elevi in propria formare -
documente scolare si de politica educationala, lucrari de specialitate cu caracter metodico-stiintific, sisteme multi-
media etc.;

e diversificarea (cresterea) oportunitatilor de integrare eficienta a noilor tehnologii de informare si comunicare in
activitatea didactica;

e evaluarea sistematica a performantelor fiecarui elev, in raport cu finalitatile programei scolare; dupa caz, se vor
utiliza probe orale, probe scrise, probe practice, precum si metode alternative de evaluare (proiect, portofoliu etc.).
In aplicarea programei se vor avea in vedere conexiunile conceptuale si conditionarea reciproca a disciplinelor
psihologice si pedagogice. In vederea cunoasterii de catre profesorii de specialitate a locului disciplinelor pe care
le predau, in sistemul disciplinelor psihologice si pedagogice, se recomanda studiul individual si discutarea la
nivelul catedrei a programelor acestor discipline si, pe aceasta baza, crearea in cadrul lectiilor a unor situatii de
invatare care sa favorizeze formarea unor abilitati de gandire critica, de interpretare si evaluare a situatiilor
educationale.

Profesorul va valorifica potentialul educativ al disciplinei, va crea elevilor oportunitati de comunicare, de luare de
decizii si de manifestare a autonomiei in gandire. De asemenea, va asigura un mediu de invatare stimulativ si
placut, care sa promoveze invatarea activa, atitudinea pozitiva si atagsamentul fata de profesia didactica.
Aplicarea creativa a programei solicita din partea profesorului flexibilitate in gandire, actualizarea informatiilor din
domeniu, examinarea critica a propriei activitati si implicare in propria dezvoltare profesionala. De asemenea,
este dezirabila manifestarea atitudinii de receptivitate a cadrului didactic fatd de nou, fatd de promovarea
inovatiilor, in scopul eficientizarii procesului de predare-invatare-evaluare.

acesteia spre formarea competentelor specifice, accentuarea caracterului practic-aplicativ al disciplinei presupun
respectarea unor exigente ale Tnvatarii durabile, printre care:

e utilizarea unor strategii didactice care sa puna accent pe: constructia progresiva a cunostintelor, consolidarea
continua a capacitatilor, dezvoltarea creativitatii elevilor; abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;
abordari inter- si transdisciplinare;

e utilizarea unor metode active (de exemplu, brainstormingul, simularea, Tnvatarea prin descoperire, invatarea
problematizata, invatarea prin cooperare, jocul de roluri bazat pe empatie), care pot contribui la: crearea acelui
cadru educational care incurajeaza interactiunea sociala pozitiva, angajarea elevilor in procesul de invatare si de
dobandire a competentelor de participare, prin elaborarea si implementarea de proiecte de interventie, prin
implicarea in rezolvarea problemelor comunitatii;

e exersarea lucrului in echipa, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a cooperarii cu persoane
diferite in realizarea unei sarcini de lucru; realizarea unor conexiuni cu achizitii dobandite de catre elevi prin
studiul altor discipline de invatamant;

e utilizarea unor strategii didactice care sa permita alternarea formelor de activitate (individuala, pe perechi si in
grupuri mici);

e invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

e utilizarea, in activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care sa permita subordonarea
utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfasurarii unor lectii interactive, atractive.
Programa scolara ofera cadrelor didactice un sprijin concret in centrarea demersului didactic pe experiente de
invatare, potrivit specificului competentelor care trebuie formate, prin prezentarea cu caracter orientativ a unor
exemple de activitati de invatare:

- exercitii de clarificare a intelesului unor termeni specifici domeniului;

- definirea unei probleme de dezvoltare si analiza acesteia;

- brainstorming pentru identificarea cauzelor principale ale unor probleme, finalizat prin realizarea unor programe
concrete de masuri;

- planificarea corecta in timp a activitatilor/subactivitatilor si a raspunderilor care revin fiecarui specialist din
echipa multidiscipinara;

- exercitii de completare a documentelor de monitorizare a cazurilor s.a.

Evaluarea reprezintd o componenta organica a procesului de invatare. In perspectiva unui demers educational
centrat pe competente, se recomanda utilizarea cu preponderenta a evaluarii continue, formative. Alaturi de
formele si instrumentele clasice de evaluare, se vor utiliza forme si instrumente complementare, cum sunt:
autoevaluarea, evaluarea in perechi, observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe:

- corelarea directa a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate de programa scolara;

- valorizarea rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al fiecarui elev;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor dobandite in contexte non-
formale sau informale;

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor scolare.
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Programa scolara pentru disciplina

PREGATIRE PRACTICA DE SPECIALITATE

Curriculum diferentiat pentru

filiera vocationala, profil pedagogic,

specializarea educator-puericultor

CLASELE a Xl-a si a Xll-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Pregatire practica de specialitate reprezinta o oferta de curriculum diferentiat
pentru clasele a Xl-a si a Xll-a din Tnvatamantul liceal, filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea educator-
puericultor. Disciplina este prevazuta in planul-cadru de Tnvatamént in cadrul disciplinelor psihologice si
pedagogice, avand un buget de timp de 4 ore/ saptamana, pe durata fiecarui an scolar.

Programa scolara pentru aceasta disciplina pedagogica introdusa prin Planul-cadru de invatamant aprobat prin
Ordinul MECTS nr. 5347/2011, a fost elaborata in concordanta cu celelalte discipline psihologice si pedagogice
din curriculumul diferentiat al specializarii educator-puericultor, oferit de liceele pedagogice. Astfel, s-au avut in
vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat (educator-puericultor/
bone/ animatori in crese, gradinite, cluburi);

- structura logica interna si stadiul actual de evolutie a stiintelor educatiei si a disciplinelor conexe;

- experienta pozitiva in domeniul practicii educatiei timpurii;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum: centrarea pe copil, individualizarea procesului de
educatie, includerea parintilor ca parteneri educationali;

- prevederi ce {in de responsabilitatea asigurarii, Tn procesul educational, a sigurantei fizice si psihologice a
copiilor.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinelor psihologice si pedagogice, definite pentru
ciclul superior al liceului, in cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor.
Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, a celorlalte discipline
psihologice si pedagogice la atingerea finalitatilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

] 1
[ [
I 1. Utilizarea adecvatd a conceptelor specifice psihologiei si stiintelor|
"educagiei "
" 2. Analiza proceselor educationale specifice anteprescolaritatii "
" 3. Aplicarea instrumentelor de proiectare, conducere si evaluare a "
"activitégilor educative cu anteprescolarii si cu pdrintii acestora "

" 4. Valorificarea corelatiilor intra- si interdisciplinare, in vederea "
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|optimiz&rii procesului de educatie timpurie I
I 5. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesial

"de educator - puericultor "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e cultivarea unui mediu educativ centrat pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e spirit ludic si creativ in activitatile educationale propuse;

e securitatea socio-afectiva a copiilor;

e cooperarea cu familia, parintji, sustinatorii legali ai copiilor;

e promovarea parteneriatului cu familia, cu alte institutii si cu specialisti pentru educatia timpurie;
e respect fata de drepturile copilului.

Competente specifice si continuturi

Clasa a Xl-a

T T
| Competente specifice | Continuturi
| ]
I 1

|1.1. Identificarea prevederilor legale|1. Cresele, grddinitele si alte

|care reglementeazd functionarea |institutii cu rol de protectie a
|institutiilor cu rol de protectie si |copilului - caracteristici, roluri
|educatie a copilului de 0-3 ani |o Legislatia specificd ce

|2.1. Caracterizarea institutiilor cu |reg1ementeazé functionarea creselor,
|rol de protectie si educatie a |grédinitelor si institutiilor cu rol

|copi1u1ui de 0-3 ani, din perspectiva |de protectie a copilului

|func§iilor, a structurii, a formelor |o Cresele, grddinitele, institutiile
|§i a modalitdtilor de organizare a |cu rol de protectie a copilului:
|activitécilor specifice |structuré, forme si modalitdti de
|5.1. Examinarea rolurilor si |organizare, activitdti specifice
|responsabilitétilor |desfé§urate cu copilul mic

|educatorului—puericultor la locul de |o Roluri si responsabilitdti ale

|muncé, in relatie cu diferite |educatoru1ui— puericultor in relatie
|categorii de angajati si de |cu diferite categorii de
|beneficiari |angajati/beneficiari ai serviciilor

| |de educatie si protectie a copilului
|mic
|® Comunicare, atitudini si

|comportamente ale personalului

|institutii cu rol de protectie a
|copilului

|

|

|

| |angajat in crese, grddinite si
|

|

|

I 1

|1.2. Identificarea rolurilor specifice|II. Observarea specificului

|diferi§ilor specialisti care lucreaza |activité§ii diferitilor specialisti

|cu copilul de 0-3 ani |care lucreazd cu copilul mic

|2.2. Analizarea modalitdtilor de |(pediatri, asistente medicale,
|colaborare si sprijin intre |asisten§i sociali, asistenti
|educatorul-puericultor si alte |maternali profesionisti, pedagogi,

|categorii de specialisti care 1ucreazé|psihologi

|cu copilul mic |. Medicul pediatru: activitdti
|4.1. Exprimarea unor judecdti de |specifice in cabinetele medicale;
|valoare privind activitatea |comunicarea cu copilul si pdrintii;

|diferitilor specialisti care lucreazd |documente intocmite de cdtre medic si

|cu copilul mic, pe baza celor |asistente (planificdri, evidente,

|observate |fi$e de caracterizare etc.)

| |® Psihologul scolar: activitdti de
|eva1uare si educatie timpurie
|organizate in cadrul cabinetelor
|psihologice, cursuri de parenting;
|documente existente la nivelul scolii

|o Asistentul social: activitati

|fami1ia

|o Asistentul maternal profesionist:
|activitéti specifice, comunicarea cu
|copi1u1

|
|
|
|
|
| |specifice, comunicarea cu copilul si
|
|
|
|
I
I

|3.1. Participarea la activitati |III. Implicarea in realizarea de
|educa§ionale destinate copilului mic |activité§i de educatie timpurie in

|si la activitdti de sprijin si |crese, grddinite, institutii cu rol

|informare cu parintii, desfdsurate in |de protectie a copilului, locuri de
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|parteneriat cu specialisti

|3.2. Evaluarea rolului mediului
|educa§ional in sustinerea dezvoltdrii
|globale si integrate a personalitatii

|copilului mic

|3.3. Analizarea unor metode si tehnici|intélniri de

|de cunoastere a copilului mic, in
|vederea implementdrii de abordiri
|personalizate

|4.2. Identificarea unor riscuri

|asociate activitdtilor de educatie si

|protectie a copilului mic, precum si a|acestora in activitdtile cu copiii)

|cauzelor generatoare de
|situa§ii—problemé

|joacé

|® Activitdti de educatie timpurie
|desfésurate, in parteneriat cu
|specialisti, in diferite contexte
|educationale (spatii de joacd,
grup, gradinite,

|institutii cu rol de protectie a

crese,

| copilului)
|. Activitdti cu pdrintii organizate
|in diferite contexte educationale

| (intalniri de grup, implicarea

|o Activitdti de amenajare a mediului
|educational in crese, grddinite,
|institutii cu rol de protectie a
|copilului (sdli de activitate,
|holuri, spatii de primire, zone
|pentru activitdti de invatare, zone
|pentru joc liber)

|o Activitdti de aplicare, in
|parteneriat cu specialistii, a unor
|instrumente de cunoasgtere
|psihopedagogicé a copilului mic

|

|3.4. Proiectarea unor activitidti de
|educa§ie timpurie, desfdsurate in
|diferite contexte educationale si de
|ingrijire a copilului mic

|3.5. Implementarea unor activitdti de
|educatie timpurie, in conditii optime
|si cu resurse adecvate nevoilor
|copilu1ui mic

|4.3. Realizarea de evaludri asupra
|unor activitdti de educatie timpurie,
|pe baza unui set de criterii de
|calitate

|5.2. Exprimarea unui punct de vedere
|personal cu privire la importanta
|profesionalizérii

|educatorului-puericultor

T
|IV. Proiectarea, implementarea si
|evaluarea activitdtilor de educatie
|timpurie

|o Elaborarea de documente de
|proiectare a activitdtilor specifice
|educatiei timpurii desfisurate in
|crese, gradinite, spatii de joacd,
|centre de zi (planificéari
|calendaristice, planuri de
|activitate), cu sprijinul
|coordonatorului de practica

|o Selectarea si adaptarea unor
|materiale suport pentru derularea de
|activitéti de educatie timpurie in
|diferite contexte (cresd, gradinita,
|cabinet medical sau psihologic,
|activitdti de

parenting, spatiu de

|joacé, centre deplasament, centre de
|zi)

|. Coordonarea desfdsurdrii unor
|activitéti de educatie timpurie in
|diferite contexte (cresd, grddinitd,
|cabinet medical sau psihologic,
|activité§i de parenting, spatiu de
|joacé, centre de plasament, centre de
|zi), cu sprijin din partea
|coordonatorului de practicd

|o Analiza si evaluarea activitdtilor

|realizate
|

Competente specifice si continuturi

Clasa a Xll-a

I
| Competente specifice
|
I

|1.1. Utilizarea de concepte din
|domeniul psihologiei si al stiintelor

|educa§iei in descrierea rolului

|educa§iei timpurii si al institutiilor|o Planul de dezvoltare

|de educatie si protectie a copilului
|2.1. Argumentarea utilitdtii planului
|de dezvoltare institutionald si a
|documentelor de evidentd, pentru
|asigurarea calitatii in functionarea
|cre§elor, grddinitelor si
|institutiilor cu rol de protectie a
|copilului

|2.2. Analizarea unor programe

|educative pentru educatia timpurie, cu|multidisciplinard din Centrul

|rol in dezvoltarea integrati a
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T
| Continuturi
|
1

|I. Cresele, gridinitele si alte
|institutii cu rol de protectie a

|copilului - caracteristici, roluri

|institutionalé: statut, roluri,
|aspecte specifice

|o Documente de evidentd specifice
|unitétilor care oferd servicii de
|educatie timpurie: registrul de
|eviden§é/prezen§é a copiilor; dosarul
|personal pentru fiecare copil;
|jurnalul copilului; evaludrile

|periodice realizate de echipa

|Jude§ean de Resurse si Asistentd



|copilului mic

|Educationalé/Centrul Municipiului
|Eucuresti de Resurse si Asistentd
|Educationalé; planul de servicii, in
|situatia copilului expus riscului de
|separare de familie

|o Proiectul de program educativ
|pentru copii si pdrinti: rol,
|structuré (argument, analizd de
|nevoi, obiective, grupuri tinté&,
|activitéti, resurse,
|responsabilitéti), modalitati de
|monitorizare si evaluare a
|implementérii, impact

|

|1.2. Identificarea rolurilor
|diferitilor specialisti care lucreazi
|cu copilul mic, in relatie cu
|categorii specifice de beneficiari
|2.3. Analizarea modalitdtilor de
|colaborare si sprijin intre

|educatorulfpuericultor si alte

|II. Observarea specificului
|activitatii diferitilor specialisti
|care lucreaza cu copilul mic
|(pediatri, asistente medicale,
|asistenti sociali, asistenti
|maternali profesionisti, pedagogi,

|psihologi)

|categorii de specialisti care lucreazé|0 Medicul pediatru, psihologul

|cu copilul mic
|4.1. Evaluarea criticd si reflexivi a

|activitétii diferitilor specialisti

|care lucreazd cu copilul mic, pe baza
|celor observate
|5.1. Manifestarea respectului si a

|atitudinii de colaborare fata
|diferitilor specialisti care lucreazd
|cu copilul mic

|§colar, asistentul social, asistentul
|maternal profesionist:

|— activitdti uzuale
|— activitdti specifice cu diferite

|categorii de copii (copii cu

de rolu1|etc.) si cu pédrintii acestora

|, documente specifice
|- modalitdti si contexte de
|colaborare a educatorului-puericultor

|cu aceste categorii de specialisti
|

|3.1. Asumarea unor roluri specifice
|educatorului— puericultor in

|organizarea si desfdsurarea de

|III. Implicarea in realizarea de
|activitéti de educatie timpurie in

|cre$e, grddinite, institutii cu rol

|activitéti sau proiecte de interventie|de protectie a copilului, locuri de

|destinate copilului mic si périntilor,|joacé

|in parteneriat cu alti specialisti
|3.2. Aplicarea unor modalitdti
|practice de amenajare a mediului
|educational ca mijloc de promovare a

|stérii de bine a copilului mic

|0 Activitdti de educatie timpurie
|desfé§urate in parteneriat cu
|specialisti, in diferite contexte
|educationale (spatii de joacd,

|intélniri de grup, crese, grddinite,

|3.3. Utilizarea unor metode si tehnici|institutii cu rol de protectie a

|de cunoastere si evaluare a copilului
|mic, in vederea implementdrii de
|abordari personalizate

|4.2. Construirea unor demersuri de

| copilului)
|. Proiecte de interventie specifice
|educatiei timpurii (voluntariat,

|parteneriate educationale, atragere

|prevenire si rezolvare a unor situatii|de fonduri, promovare a imaginii

|de risc manifestate in activitdtile de|institutiei etc.)

|educa§ie si protectie a copilului mic
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|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|dizabilité§i, cu alte nevoi speciale |
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|o Activitdti cu parintii: activit&dti |

|de prezentare a serviciilor
|specializate pentru copilul mic; |
|

|activité§i de informare cu privire la

|specificul dezvoltdrii copilului mic;
|activitéti de sprijin individual in
|identificarea de solutii optime
|pentru buna dezvoltare a copilului
|mic; comunitdti de suport pentru
|périn§i (peer- parenting)

|® Activitdti de amenajare a mediului
|educa§ional in crese, grddinite,
|institutii cu rol de protectie a

|copilului (s&li de activitate,

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|holuri, spatii de primire, zone |
|pentru activitdti de invdtare, zone |
|pentru joc liber) |
|o Activitdti de aplicare, in
|parteneriat cu specialistii, a unor |
|instrumente de cunoastere
|psihopedagogicé a copilului mic si de|
|evaluare a progresului acestuia
|® Activitdti de completare a

|

|diferitelor documente existente la



|nivelul institutiilor de educatie si

|
| |protectie a copilului mic
|
I

|

|

| |

|3.4. Proiectarea unor activititi |Iv. Proiectarea, implementarea si
|
|
|

|specifice educatiei timpurii, |eva1uarea activitdtilor de educatie
|desfésurate in diferite contexte |timpurie

|educacionale si de ingrijire a |o Elaborarea de documente de
|copilului mic |proiectare a diferitelor categorii de|
|3.5. Coordonarea implementdrii unor |activité§i specifice educatiei
|categorii variate de activitdti |timpurii, desfdsurate in crese,
|specifice educatiei timpurii |grédini§e, spatii de joacd, centre de|
|4.3. Realizarea de evaludri ale |zi (planificdri calendaristice,
|rolu1ui educatorului-puericultor in |p1anuri de activitate, orare) pentru:
|derularea unor activitdti de educatie |— jocuri (jocul cu jucdria, jocul
|timpurie observate sau aplicate |simbolic, jocul senzorial, jocul cu
|5.2. Manifestarea respectului si |nisip si apd, jocul de constructie,
|atitudinii pozitive fatd de |jocu1 didactic

|beneficiarii procesului de educatie |f activitdti artistice si de

|timpurie |indemanare (desen, picturd, modelaj,

| |activité§i practice si gospoddresti
|f activitdti de muzicd si de miscare
|(audi§ii, jocuri muzicale, jocuri cu
|text si cant, céantece, euritmie)
|f activitdti de creatie si de
|comunicare (povestiri, memorizari,
|lucrul cu cartea, citire de imagini

|f activitdti de cunoastere

|activité§i matematice, convorbiri,
|experimente)

|— activitati in aer liber (plimbdari,
|jocuri la nisipar, jocuri si

|intreceri sportive, utilizarea

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| (observidri, lecturi dupd imagini, |
|
|
|
|
|
|
|. Selectarea, adaptarea si elaborarea|
|unor materiale suport pentru
|derularea diferitelor categorii de |
|activité§i de educatie timpurie

|® Coordonarea desfisurdrii unor
|activité§i de educatie timpurie in |
|diferite contexte (cresd, gradinita, |
|cabinet medical sau psihologic,
|activité§i de parenting, spatiu de |
|joacé, centre de plasament, centre de|
[z1) |
|o Analiza si evaluarea activitdtilor

|realizate |

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| |aparatelor de joacd)
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
L | |

Sugestii metodologice

Pentru profesia de educator-puericultor este necesara atat buna cunoastere teoretica a particularitatilor varstei
anteprescolare si a modalitatilor de interventie in vederea stimularii intelectuale, socio-afective si psihomotrice,
cat si posibilitatea de a furniza servicii de educatie timpurie anteprescolara de calitate.

Activitatea de Pregatire practica de specialitate vizeaza familiarizarea elevilor cu specificul institutiilor cu rol de
educatie si protectie a copilului, precum si dezvoltarea competentelor de proiectare, realizare si evaluare a
activitatii educative cu copiii de la 0 la 3 ani.

Practica pedagogica are un rol foarte important in pregatirea elevilor pentru asumarea viitoarelor roluri
profesionale specifice: de ingrijire si educatie a copilului mic, de sprijinire a relatiei parinte-copil, de respectare a
conduitei profesionale, de consiliere si management, de dezvoltare profesionala, de promovare de parteneriate
sociale si educationale.

Activitatile de practica vor fi gradate din punct de vedere al complexitatii si vor fi corelate cu studiul celorlalte
discipline pedagogice si psihologice din planul-cadru de Tnvatamant.

Aceasta disciplina este prevazuta in planul-cadru de invatamant pentru clasele a Xl-a si a XlI-- a, avand un buget
de timp de 4 ore/ saptamana, pe durata fiecarui an scolar. Din totalul orelor alocate studiului acestei discipline,
25% sunt la dispozitia profesorului pentru aprofundare, remediere sau pentru aplicarea unor proiecte de interes
pentru dezvoltarea elevilor. Practica pedagogicé este coordonata de profesorul de pedagogie-psihologie. In acord
cu prevederile din planul-cadru de Tnvatamant, practica pedagogica comasata se desfasoara pe parcursul unei
saptamani, la clasa a Xl- a, si pe parcursul a doua saptamani, la clasa a Xll-a.

Programa de Pregatire practica de specialitate propune patru categorii de activitati, dupa cum urmeaza:
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- I. Activitati de informare cu privire la caracteristicile si rolurile creselor, gradinitelor si altor institutii cu rol de
protectie a copilului

- Il. Activitati de observare a specificului activitatii diferitilor specialisti care lucreaza cu copilul mic (pediatri,
asistente medicale, asistenti sociali, asistenti maternali profesionisti, pedagogi, psihologi)

- lll. Activitati de implicare in realizarea de activitati de educatie timpurie in diferite contexte educationale (crese,
gradinite, institutii cu rol de protectie a copilului, locuri de joaca)

- IV. Activitati de proiectare, implementare si evaluare a activitatilor de educatie timpurie.

Pentru fiecare categorie de activitati, se recomanda urmatoarea distributie a timpului alocat practicii pedagogice:

Categorii de activitati

% din timpul alocat disciplinei

T
|
I
| Clasa a XI-a
|
1

Clasa a XII-a

|I. Cresele, gradinitele

| 25%

|§i alte institutii cu rol|(10% in crese,

|de protectie a copilului
|- caracteristici, roluri

|10% in gradinite,

|5% in institutii cu rol

|de protectie a copilului)

T

|

I

| 20%

|(10% in crese,
|5% in gradinite,
|5% in institutii cu rol

|de protectie a

|II. Observarea
|specificului activitatii
|diferi§ilor specialisti
|care lucreazd cu copilul
|mic (pediatri, asistente
|medicale, asistenti
|sociali, asistenti
|maternali profesionisti,
|pedagogi, psihologi)

|

|

I
| 20%

1
| 10%

|(in maternitdti, cabinete|(in cabinete medicale de

|medica1e de pediatrie,
|cabinete de asistentd
|sociald, centre de
|p1asament, centre de zi,
|case de tip familial,
|familii ale asistentilor
|materna1i profesionisti,
|cabinete psihologice si
|cursuri de parenting)

|

1
|
|
1
|
|
1
|
|
|
|
|
| copilului) |
I
|
|
|pediatrie, cabinete de |
|asisten§é sociald, |
|centre de plasament, |
|centre de zi, case de |
|tip familial, familii |
|ale asistentilor
|materna1i profesionisti,
|cabinete psihologice si |
|cursuri de parenting)
|

|III. Implicarea in
|realizarea de activititi
|de educatie timpurie in
|crese, grddinite,
|institutii cu rol de
|protec§ie a copilului,
|locuri de joaca

1

| 25%
| (15%
|institu§ii cu rol de
|protectia copilului,
|familii de asistenti
|maternalé,

|10% in locuri de joacs,

|grupuri de parenting)
|

I
| 30%

in crese, grédinite,|(20% in crese,

|grédini§e, institutii cu
|rol de protectia
|copilului, familii de
|asisten§é maternald

|10% in locuri de joacs,

|grupuri de parenting)
|

|IV. Proiectarea,
|implementarea si
|eva1uarea activitidtilor
|de educatie timpurie

1

| 30%

|(in crese, gradinite,
|cabinete medicale de

|pediatrie, cabinete de

|(in crese, gradinite,
|cabinete medicale de

|pediatrie, cabinete de

|asisten§é sociala, centre|asisten§é sociala,

|de plasament, centre de

|zi, case de tip familial,

|cabinete psihologice,
|spa§ii de joaca si
|cursuri de parenting)

|centre de plasament,
|centre de zi, case de
|tip familial, cabinete
|psihologice, spatii de
|joacé si cursuri de

|parenting)
1

|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
I
| 40% |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Pentru fiecare categorie de activitati, se recomanda o diversitate de forme de organizare, activitati, strategii:

e |. Activitati de informare cu privire la caracteristicile si rolurile creselor, gradinitelor si altor institutii cu rol de
protectie a copilului:

- analiza de documente, lecturs;

- discutii cu specialisti;

- prezentari;

- vizionarea unor filme documentare despre dezvoltarea psihologica a copilului de 0 - 3 ani.

e |I. Activitati de observare a specificului activitatii diferitilor specialisti care lucreaza cu copilul mic (pediatri,
asistente medicale, asistenti sociali, asistenti maternali profesionisti, pedagogi, psihologi):

- vizite la crese, gradinite, cluburi, centre de plasament, centre de zi, la asistenti maternali profesionisti, in parcuri,
locuri de joaca etc.;

- observarea activitatilor, a comportamentului copiilor, a comunicarii specialistilor cu diferiti beneficiari;

- studii de caz, discutii pe baza celor observate, cu specialisti si cu coordonatorul de practica;

- consemnarea activitatilor observate in caietul de practica pedagogica;

- completarea figelor de observare a comportamentului copiilor in timpul activitatilor desfasurate;
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- inregistrarea progreselor realizate de copil in jurnalul acestuia;

- focus-grupuri sau interviuri cu specialisti din domeniul educatiei timpurii.

e |II. Activitati de implicare in realizarea de activitati de educatie timpurie in diferite contexte educationale (crese,
gradinite, institutii cu rol de protectie a copilului, locuri de joaca):

- discutii pe baza activitatilor desfasurate (cu accent pe analiza influentelor educative intentionate si
neintentionate, a riscurilor asociate unor activitati, a rolului educatorului- puericultor, a mediului educativ);

- consemnarea activitatilor desfasurate in caietul de practica;

- completarea fiselor de observare a comportamentului copiilor in timpul activitatilor desfasurate.

e |V. Activitati de proiectare, implementare si evaluare a activitatilor de educatie timpurie:

- elaborarea de documente de proiectare a unor activitatj;

- revizuirea documentelor de proiectare, in urma observatiilor indrumatorului grupei si a coordonatorului de
practica;

- activitati de selectare, adaptare, confectionare de materiale;

- desfasurarea de activitati de educatie timpurie, cu asistenta din partea metodistilor si a coordonatorului de
practica;

- elaborarea de propuneri de proiecte si oferte de educatie timpurie;

- realizarea si implementarea unor mici proiecte de educatie timpurie;

- activitati de analiza, evaluare si autoevaluare a activitatilor realizate;

- oferirea de ajutor pentru ingrijirea copiilor mici: supraveghere etc.;

- jocuri: "Comunic prin imagini" (exprimarea unor stari sufletesti, nevoi, dorinte prin intermediul imaginilor);
"Educator in altd galaxie" (imaginarea unei lumi ideale in care se descriu crese ideale); "Targul de oferte"
(prezentarea unei oferte pentru educatia timpurie pe care colegii le "cumpara"); "Copilul plange. Cum sa-I
linistim?" (joc de rol - rolul educatorului care identifica modalitati de linistire a copiilor dimineata, dupa plecarea
parintilor etc.); "Imi place s& ma joc in aer liber!" (joc de rol - rolul copiilor si al parintilor, identificand activitati,
riscuri, modalitati de prevenire a acestora);

- elaborarea unor instrumente de cercetare a relatiei mama-copil sau a dezvoltarii copilului, aplicarea unor
instrumente de cercetare.

Grupul de lucru

Dumitru Adriana - Liceul Pedagogic "Matei Basarab" Slobozia

Vakulovski Carmina - Liceul "Andrei Muresanu" Brasov

Programa scolara pentru disciplina

LITERATURA PENTRU CORPII.

ELEMENTE DE DIDACTICA

Curriculum diferentiat pentru

filiera vocationala, profil pedagogic,

specializarea educator-puericultor

CLASA a Xl-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Literatura pentru copii. Elemente de didactica reprezinta o oferta de
curriculum diferentiat pentru clasa a Xl-a din invatamantul liceal, filiera vocationala, profil pedagogic,
specializarea educator - puericultor. Disciplina este prevazuta in Planul-cadru de Tnvatamant in Anexa 2 la
Ordinul MECTS nr. 5347/2011, avand un buget de timp de 1 ora/ saptamana, pe durata unui an scolar.

Disciplina Literatura pentru copii. Elemente de didactica, alaturi de Limba si literatura romana, are un rol
important in formarea personalitatji elevilor, in formarea unor deprinderi si abilitati necesare "pentru a face fata
cerintelor societatjii si economiei bazate pe cunoastere si pentru a le facilita accesul post-scolar la invatarea pe
toata durata vietii" (Memorandumul asupra invatarii permanente, 2002). Dezvoltarea continua a competentelor
profesionale este considerata o conditie preliminara pentru dezvoltarea tuturor cetatenilor, in vederea implicarii
acestora in "societatea invatarii" - de la cetatenia activa la integrarea pe piata muncii (conform European Report
on Quality Indicators of Lifelong Learning - Fifteen Quality Indicators, 2002, Comisia europeana; Olivier de
Schutter, Notis Nebessis, John Paterson, La gouvernance dans I'Union europeenne, 2001).

Pe parcursul Tnvatdmantului liceal, se urmareste consolidarea competentelor de comunicare ale elevilor,
indispensabile Tn lumea contemporana, pentru orice tip de activitate profesionala. Viitorii absolventi ai specializarii
educator-puericultor din cadrul profilului pedagogic au nevoie de competentele de comunicare ca fundament
pentru dezvoltarea unui repertoriu variat de metode de interventie educationala. De asemenea, ei au nevoie de
competente prin care sa demonstreze flexibilitate Tn exercitarea viitorului rol profesional, definit din perspectiva
unei culturi pedagogice care valorizeaza si promoveaza dezvoltarea continua a personalitatii umane si abordarea
holistica asupra procesului de educatie.
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Studiul literaturii pentru copii contribuie la dezvoltarea orizontului de lectura al elevilor, prin focalizarea demersului
de lectura asupra unui anumit tip de literatura si prin aprofundarea mesajului literar ca instrument de modelare
comportamentald. Prin modulul de didactica, disciplina isi propune abordarea lecturii ca proces coerent si integrat
de dezvoltare personala.

In elaborarea programei s-au avut in vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului - puericultor, prevazute in Anexa 6 la Ordinul MECTS nr. 5347/2011 privind
aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru clasele a IX-a - a Xll-a, filiera vocationald, profilul pedagogic;

- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului national;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum: centrarea pe copil si individualizarea procesului de
educatie;

- recomandari vizand dezvoltarea domeniilor de competente cheie "comunicare in limba materna", "competente
sociale si civice"; "competenta digitala"; "sensibilizare si exprimare culturald”, incluse in documentul Key
Competences for Lifelong Learning - a European Reference Framework, Recommendation of the European
Parliament and of the Council of 18 December 2006, in Official Journal of the EU, 30 dec. 2006.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele generale sunt definite pentru ciclul superior al liceului, Tn cadrul filierei vocationale, profilul
pedagogic, specializarea educator-puericultor.

Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline la atingerea
finalitatilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare, in concordanta cu specificul
disciplinei.

Competente generale

" 1. Comprehensiunea si interpretarea textelor din literatura pentru copii "
" 2. Elaborarea unor ocazii de dezvoltare a competentelor de lecturd ale "
"copiilor "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e cultivarea interesului pentru lectura, a placerii de a citi si a gustului estetic in domeniul literaturii pentru copii;
e stimularea gandirii autonome, reflexive si critice in raport cu diversele mesaje receptate;

e formarea unor reprezentari culturale privind valorile estetice ale literaturii pentru copii;

e cultivarea unei atitudini pozitive fata de comunicare si a increderii in propriile abilitati de comunicare;

e valorificarea optima a propriului potential creativ;

e dezvoltarea interesului fata de comunicarea interculturala.

Competente specifice si unitati de confinut

1. Comprehensiunea si interpretarea textelor din literatura pentru copii

I T
| Competente specifice | Unitdti de continut
| |
I I

|1.1. Identificarea particularitdtilor |Conceptul de literaturd pentru copii

1
|
|
1
|
|tematice, de limbaj si de structurd |Specificul literaturii pentru copii |
|a1e literaturii pentru copii |Genuri si specii literare accesibile |
| |copiilor de varstd prescolara si
|scolaré micd: creatia populard,
|specii ale liricii si epicii populare|

|folclorul copiilor (céntece, cantece |
|céntece de joc, pdcdleli); specii a1e|

|genului epic accesibile copiilor: |

|

|

|

| |recitative, numirdtori ludice,

|

|

| |fabu1a, legenda, balada, basmul,

|

|snoava, povestirea, schita, romanul; |
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|tipuri de teatru pentru copii; poezii|
|accesibi1e copiilor (poezia despre
|copilérie, naturd si vietuitoare,
|eroi etc.)

|

|1.2. Analiza comportamentelor umane
|reflectate in texte ale literaturii
|pentru copii

|Tipologii de personaje relevante din

|
|
|
|
1
|
|perspectiva propriilor experiente de |
|viata |
|Valori transmise prin diferite |
|personaje, descrieri de personaje |
|Ana1iza semnificatiei actiunilor unorl
|personaje din perspectiva propriei
|experiente de viatd

|Formularea de opinii privind
|comportamentele umane reflectate in
|textele de literaturd pentru copii

|ascu1tate
|

|1.3. Interpretarea textelor din
|1iteratura pentru copii din
|perspectiva propriilor experiente de
|viatd si lecturs

|conventii privind constructia
|subiectu1ui, a personajelor si a

|structurii narative

|subiectu1ui, a personajelor si a
|structurii piesei de teatru,
|conventii privind punerea in scend
|(decor, costume, muzicid etc.)
|Conventii privind constructia poetica
|(tit1u, motiv, laitmotiv, tropi,
|elemente de prozodie)

|Interpretarea/ adaptarea/ modificarea
|unor povestiri plecdnd de la

|experien§e personale

|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|conventii privind constructia
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I |

2. Elaborarea unor ocazii de dezvoltare a competentelor de lectura ale copiilor

I
| Competente specifice
|

T
| Unitdti de continut
I

|2.1. Proiectarea unor activitdti de
|st1mulare a interesului de lecturd al
|copiilor

|Forme de organizare a activitdtilor
|de lecturd extracurriculare (modele
|$1 practici de educatie nonformald)
|Moda11ta§1 de valorificare a lecturii
|in dezvoltarea personalé:
|dramatizarea, jocul de rol,
|storyte11ing

|Crearea unor ateliere de reflectie
|asupra propriei lecturi (exprimarea
|opiniei privind textul citit,
|conversatle asupra modelului in care
|au fost intelese anumite informatii
|din text sau au fost remediate

|anumite erori, blocaje etc.)
|

|2.2. Selectarea si adaptarea de texte

|adecvate nevoilor si preferintelor

|Crearea propriului text destinat

|lectur11 pentru copii, adaptare de

|copiilor |text literar, puneri in sceni

| |de pdpusi, teatru de umbre etc.)

| |Adaptarea lexicului la nivelul si
| |experien§e1e copiilor

| |Identificarea resurselor de

| |documentare pentru selectarea de
| |texte adecvate nevoilor si

| |preferin§elor copiilor (format pe
| |hértie, surse online)

' |

|2.3. Valorificarea experientelor |Tehn1c1 de focalizare si identificare

|doband1te prin activitdtile de educare|de informatii explicit formulate;

|a limbajului
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|intelegerea ideilor si a
|1nforma§1110r, realizare de deductii
|simple

|Instrumente pentru studierea si
|evaluarea continutului limbajului si
|a elementelor textuale in
|1nterac§1un11e dintre participanti

1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
(teatru|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

|Intrebar1 relevante si rdspunsuri



|adecvate contextului comunicdrii cu
|copiii

|Rolul elementelor nonverbale in

|copiilor (privire, gesticd, mimica
|eth
|

|
|
|
| |contexte si interactiuni accesibile
|
|
|
I

|2.4. Utilizarea strategiilor adecvate |Construirea de povesti interactive;

|pentru explorarea literaturii de cétre|storytelling

|copii |utilizarea resurselor media

| |(audiobook, povestiri interactive
|eth
|Strategii de stimulare a atentiei
|copilului si a interesului pentru

|textul citit: crearea asteptdrilor de|

|de facilitator al lecturii; |
|utilizarea legdturilor dintre text, |
|imagine, muzicd, miscare corporald |

|etc. in cadrul lecturii pentru copii |

|
|
|
|
| |lecturd; reprezentarea propriului rol|
|
|
|
|
L I |

Sugestii metodologice

Scopul abordarii literaturii pentru copii este de a furniza acestora o experienta prealabila de lectura care sa-i ajute
sa infeleaga si sa studieze mai tarziu literatura. Actiunea cea mai importanta a educatorului se indreapta catre
motivarea copiilor pentru lectura literara: "Elevii nu sunt incurajati sa exploreze textul din perspectiva conexiunilor
acestuia cu experientele de viata. Unul dintre motivele distantarii copiilor de actul lecturii rezida in absenta unei
conexiuni a textului cu nevoile lor - cognitive sau emotionale". (Provocarea lecturii: ghid metodologic pentru
dezvoltarea competentei de receptare a mesajului scris. Bucuresti, EDP, 2013, p. 97). Copilul apreciaza o
povestire in mod intuitiv si afectiv. Bucuria cititului este fundamentala. Pentru aceasta, educatorul va pune in
practica strategii care sa-l ajute pe copil sa progreseze in in{elegerea unui text.

Procesul de lectura presupune focalizarea si identificarea de informatii explicit formulate; interpretarea si
intelegerea ideilor si a informatiilor; realizarea de deductii simple; studierea si evaluarea confinutului limbajului si
a elementelor textuale.

Textele literare vor avea un limbaj accesibil, care sa se lege in mod natural de experienta de viata - pozitiva - a
copilului. Selectia temelor de lectura va respecta criteriul adecvarii la nivelul sau de intelegere, luandu-se in calcul
si impactul lor psiho-emotional. De asemenea, abordarea lecturii se va organiza astfel incat sa se evite formarea
unor stereotipuri de gandire.

Profesorii vor lua ca reper nevoile reale ale elevilor si specificul studiului literaturii pentru copii la profilul
pedagogic, adaptandu-si demersurile didactice in functie de acestea. Finalitatile disciplinei se realizeaza eficient
prin centrarea pe procesul invatarii, pe activitatea elevului. De aici, necesitatea de a pune accent pe activitatile
didactice bazate pe ateliere practice de lucru, ateliere de creatie si de experiment literar, care presupun implicare
si interactiune in rezolvarea unor sarcini de lucru concrete. Activitatile vor viza si exersarea analizei critice,
sintezei, comparatiei, precum si redactarea de eseuri structurate si nestructurate etc.

In activitatea la clasa, profesorii vor avea in vedere faptul ca programa scolara se afld inscrisa intr-un demers
interdisciplinar. Astfel, competentele specifice si unitatile de continut sunt complementare ih anumite domenii cu
cele din cadrul programei scolare Limba si literatura romana, Arta dramatica, Elemente de educare a limbajului si
a comunicarii la copilul mic, Managementul grupului de copii si al relatiilor cu familia. Profesorii vor putea selecta,
in functie de specificul grupului de elevi, metodele pe care le considera cele mai adecvate pentru dezvoltarea
competentelor, temele si textele pentru studiu, precum si resursele didactice (documente relevante, in format
clasic si digital).

Profesorii vor putea realiza studii de caz si abordari ale unor texte multimodale, care, alaturi de studiul aprofundat
al textului, trebuie sa constituie activitati care sa-i implice pe elevi in propria invatare. Textele vor fi in asa fel
selectate incat sa stimuleze motivarea pentru lectura, invatarea prin descoperire si problematizarea la copilul
receptor al textului. Campul literaturii pentru copii este configurat prin scrieri relevante din contextul literaturii
universale si al literaturii romane, tinandu-se cont ca acest tip de literatura nu se supune integral acelorasi tipuri
de criterii valorice ca in cazul literaturii pentru adulti.

Selectarea temelor si interpretarea textelor vor avea in vedere dezvoltarea competentelor de comunicare si de
lecturd, de sensibilizare si exprimare culturald ale elevilor, prin exersarea gandirii critice. In scopul adecvaérii
demersului didactic la specificul societatii contemporane, prin intermediul textelor multimodale, se vor dezvolta si
competentele digitale (media competence) ale elevilor, formatori de opinie si atitudine, la randul lor.

Evaluarea reprezintad o componenta organica a procesului de invatare. In perspectiva unui demers educational
centrat pe competente, se recomanda utilizarea cu preponderenta a evaluarii continue, formative. Alaturi de
formele si instrumentele clasice de evaluare (de exemplu, observarea sistematica a activitatii si a
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comportamentului elevilor), se vor utiliza forme si instrumente complementare, precum autoevaluarea,
interevaluarea.

in alegerea textelor, se va tine seama de urmétoarele criterii generale: accesibilitate, atractivitate, valoare,
varietatea autorilor selectati, volumul de lecturi propuse pe parcursul intregului an scolar, in raport cu timpul
disponibil. Se recomanda studierea a minimum 10 texte literare. De asemenea, se vor avea in vedere autori din
literatura romana si universala.

Profesorii pot sa largeasca numarul de texte propuse pentru studiu sau sa recurga la alte texte. Deoarece textele
sugerate in lista de mai jos nu ilustreaza criteriul accesibilitatii in raport cu varsta copilului, se recomanda
selectarea sau adaptarea textului, ca tema si limbaj, in functie de specificul grupului.

Lista orientativa de autori si texte

1. Creatia populara.

Se va studia minimum 1 text.

Folclorul literar pentru copii

Legenda populara: Dragos - Voda, Legenda lui Traian si a Dochiei, Sabia lui Stefan-Voda, Povestea ciocéarliei,
Canepa, Babele etc.

Basmul popular: Greuceanu, Sarea in bucate, Tinerete fara batranete si viata fara de moarte, Praslea cel voinic si
merele de aur, Aleodor Impérat (colectia Petre Ispirescu) etc.

Snoava: Ciclul lui Pacala

Poezii ceremoniale. Colinde: Florile dalbe, Sculafi gazde, Steaua sus rasare, Am plecat sa colindam, O, ce veste
minunata ! Mos Craciun cu plete dalbe, Trei pastori, Plugusorul. Sorcova. Capra etc.

Ghicitori; proverbe

Texte din folclorul copiilor (recitative, numaratori: Ala, bala, portocala etc.)

2. Creatia culta

Genul epic

Se vor studia minimum 5 texte.

Fabula: Grigore Alexandrescu - Boul si vitelul, Cainele si catelul; Jean de La Fontaine - Greierele si furnica etc.
Legenda: Vasile Alecsandri - Legenda randunicai, Legenda ciocarliei; Calin Gruia - Povestea florii- soarelui;
Alexandru Mitru - Legendele Olimpului etc.

Basmul: lon Creanga - Fata babei si fata mosneagului; Barbu Stefanescu-Delavrancea - Neghinita; Marin
Sorescu - Intr-o poveste; Vladimir Colin - Basme, Fata de fum; Elena Zafira Zanfir - Codrin si Codrina, Viteazul
Sarmi si domnita Zegetusa; Octav Pancu-lasi - Fat-Frumos cand era mic; Florin Bican - Si v-am spus povestea
asa; Fratii Grimm - Alba ca zapada, Hansel si Gretel, Cenusareasa; Charles Perault - Scufita Rosie, Pestisorul de
aur (basme rusesti); 1001 de nopti (Sindbad marinarul) etc.

Snoava: Petre Dulfu - Ispravile lui Pacala, loan Slavici - Pacala in satul lui etc.

Povestirea si schita (se vor studia pe criteriul tematic)

Povestiri si schite despre viefuitoare: Emil Garleanu - Caprioara, Gandacelul, Cand stapanul nu-i acasa; loan
Alexandru Bratescu-Voinesti - Privighetoarea, Puiul; lon Agéarbiceanu - File din cartea naturii; Tudor Arghezi -
Cartea cu jucarii, 10 catei, 10 méate si alte versuri de abecedar; Marin Sorescu - La ce latra Grivei ? (din vol. Unde
fugim de-acasa?); Hans Christian Andersen - Povestea lebedelor, Ratusca cea urata, Privighetoarea; Roger
Duvoisin - Petunia; Sigrid Laube - Balul florilor; Hiroyuki Aihara si Nami Adachi - $coala ursilor. Pozna lui Jackie;
Annette Herzog, Evelyn Daviddi - Winnie, melcusorul cel grabit; Eric Carle - Omida méancacioasa, Vrei sa fii
prietenul meu? etc.; Naratiune versificata: Gellu Naum - Cartile cu Apolodor; loana Nicolae - Arik si mercenarii.
Povestiri si schite despre copilarie: Mihail Sadoveanu - Dumbrava minunata; |.L.Caragiale - D-| Goe ..., Vizita ...,
Bubico; Octav Pancu-lasi - ledul cu trei capre; Barbu Stefanescu-Delavrancea - Bunicul, Bunica, lonel
Teodoreanu - Pravale Baba, Adina Popescu, Silvia Kerim - Povestiri pentru copii; Hans Christian Andersen -
Degetica, Mica sirena, Fetita cu chibriturile, Sam McBratney - Ghici cat de mult te iubesc etc.

Povestiri si schite care evoca trecutul istoric: lon Creanga - Mos lon Roata si Unirea, Mos lon Roata si Cuza
Voda; lon Anton - Zodia Zimbrului etc.

Romanul pentru copii si despre copii (fragmente): lon Creanga - Amintiri din copilarie; lonel Teodoreanu - La
Medeleni; Cezar Petrescu - Fram, ursul polar; Constantin Chirita - Ciresarii; Radu Tudoran - Toate panzele sus;
Gellu Naum - Cel mai mare Gulliver; Horia Corches - Cartea lui Razvan; A. A. Milne, Ursuletul Winnie; J. M.
Barrie - Peter Pan; Selma Lagerlof - Minunatele aventuri ale lui Nils Holgerson; Rudolph Erich Raspe, Aventurile
baronului Munchausen; Michael Bond - Un urs pe nume Paddington; Astrid Lindgren, Pippi Longstockin; Lewis
Carroll, Alice Tn Tara Minunilor; Carlo Collodi - Pinocchio; L. Frank Baum - Vrajitorul din Oz; Rudyard Kipling -
Cartea junglei, A doua carte a junglei; Michael Ende - Poveste fara sfarsit, Punci cu porunci, Jim Nasturel si
Luckas, mecanicul de locomotiva; A. de Saint-Exupery - Micul print; J. K. Rowling - Harry Potter si Piatra
Filozofala; Nicolai Nosov, Aventurile lui Habarnam; Roald Dahl - Matilda, Vrajitoarele, Uriasul cel prietenos;
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Cornelia Funke - Cand Mos Craciun cade din cer; Charles Dickens - David Copperfield, Oliver Twist; Mark Twain
- Tom Sawyer, Aventurile lui Huckleberry Finn, Print si cersetor; Daniel Defoe - Robinson Crusoe; Jonathan Swift
- Calatoriile lui Gulliver; Jack London - Colt Alb; Jules Verne - 20.000 de leghe sub mari, Castelul din Carpati etc.
Genul liric

Se vor studia minimum 3 poezii apartindnd unor teme diferite.

Poezia despre copilarie: George Cosbuc - larna pe ulita; Tudor Arghezi - Cantec de adormit Mitzura, Buruieni,
Martisoare; Ana Blandiana - intamplari din gradina mea, Alte intamplari din gradina mea, intamplari de pe strada
mea; Nina Cassian - intre noi, copiii etc.

Poezia despre natura si vietuitoare: Vasile Alecsandri - Bradul, Miezul iernei; Lucian Blaga - Carabusul de arama;
Tudor Arghezi - Zdreanta, O furnica; George Toparceanu - Rapsodii de toamna, Balada unui greier mic; George
Cosbuc - Povestea gastelor, Matisorii; Elena Farago - Catelusul schiop, Gandacelul, Motanul pedepsit, Bondarul
lenes etc.

Poezia de inspiratie istorica: Vasile Alecsandri - Hora Unirii, Imn lui Stefan cel Mare, Sergentul, Penes Curcanul
etc.; Lucian Blaga - Tara; Ana Blandiana - Tara etc.

Teatrul pentru copii

Se va studia minimum 1 text.

Sugestii: Victor Eftimiu - Ingir 'te méargérite; Vasile Alecsandri - Sanziana si Pepelea etc.

Teatru interactiv: Storytelling, teatru Kamishibai, teatru de papusi, teatru de umbre etc.
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*** Provocarea lecturii: ghid metodologic pentru dezvoltarea competentei de receptare a mesajului scris.
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Reviste de literatura pentru copii:

Ora de Lectura, Editura Didactica Publishing House.

Ordinul povestitorilor, Editura Arthur.

Lista de site-uri utile

www.liternet.ro

http://www.cartescolara.ro

https://ro.wikisource.org

http://www.bibliotecapemobil.ro

www.europeana.eu - Biblioteca Digitala Europeana www.ecarti.net.
http://www_.childrenslibrary.org/icdl/SimpleSearchCategory?ilang=English

http://www filmepedia.ro

www.audiobooks.ro

http://feeclochette.chez.com/beaumont.html

Grupul de lucru

dr. Anca-Denisa Petrache - Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice

dr. Marilena Lascar Colegiul National "Elena Cuza" Bucuresti

drd. Anamaria Ciobotaru - Colegiul National Pedagogic "Constantin Bratescu" Constanta

Programa scolara pentru disciplina

IGIENA SI PUERICULTURA

Curriculum diferentiat pentru
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filiera vocationala, profil pedagogic,

specializarea educator-puericultor

Clasele a Xl-a si a Xll-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Igiena si puericultura reprezinta o oferta curriculara de curriculum diferentiat,
pentru clasele a Xl-a si a Xll-a, fiind prevazuta in planul-cadru de invatdamant in aria curriculara Matematica si
stiinte ale naturii, avand un buget de timp de 2 ora/saptamana, pe durata celor doi ani de studiu.

In cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor, disciplina Igiena si puericultura
contribuie la pregatirea viitorilor absolventi pentru asumarea si exercitarea cu eficacitate si cu responsabilitate a
rolurilor profesionale. Ocupatia de educator-puericultor este deosebit de complexa, imbinand atat roluri specifice
profesiei didactice, cat si roluri de ingrijire, nutritie etc.

Disciplina Igiena si puericultura este strans legata de disciplinele psihologice si pedagogice, prin abordarea
unitara a dezvoltarii copilului - cognitiva, socio-afectiva, fizica, dar nu este subsumata acestora. Cu alte cuvinte,
dimensiunea ingrijirii fizice este integrata perspectivei globale a dezvoltarii copilului si promovarii starii lui de bine,
in stransa colaborare cu familia si specialistii.

Aceasta disciplina urmareste sa-i familiarizeze pe elevi cu specificul abordarii problematicii fundamentale a
puericulturii si igienei, precum si cu aspectele teoretice si practice ale cresterii si dezvoltarii armonioase a
copilului.

Declaratia adoptata de Adunarea Generala a Natiunilor Unite, la cea de-a XXVI-a Sesiune Speciala din data de
10 mai 2002, cuprinde principiile care ghideaza miscarea globala de constructie a unei lumi demne pentru copii si
care se constituie in jaloane pentru constructia unui sistem de educatie timpurie a copiilor din Romaénia.
Realizarea unui sistem de educatie timpurie a copilului in Roménia este o necesitate care decurge din prioritatile
educatiei la nivel mondial si national.

Planul de actiune adoptat de Adunarea Generala a Natiunilor Unite plaseaza un accent deosebit pe urmatoarele
elemente, care pot constitui structura de rezistenta in constructia unui sistem de educatie timpurie in Romania:

e Dezvoltarea fizica, psihica, spirituala, sociala, afectiva, cognitiva si culturala a copiilor, care constituie o
prioritate nationala si globala.

e Principala raspundere pentru protectia, cresterea si dezvoltarea copiilor ii revine familiei si, ca atare, familia
este indreptatita sa beneficieze de toata protectia si sprijinul de care are nevoie.

e Accesul parintilor, familiilor, tutorilor, al persoanelor care au in ingrijire copii si al copiilor insisi la o gama
completa de informatii si servicii este o prioritate.

Tn acest sens, scopul principal al Reperelor fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului (RFIDT)
este acela de a stabili un cadru de referinfda comun pentru toate serviciile de dezvoltare timpurie a copilului
(sanatate, protectia copilului si educatie), in vederea abordarii copilului din aceeasi perspectiva integrata. RFIDT
reprezinta o serie de pozitii ce reflecta asteptarile legate de ce ar trebui sa stie si sa poata face un copil.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele generale sunt cele vizate prin studierea disciplinei pe durata celor doi ani in care aceasta este
prevazuta in planul-cadru de invatamant.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora. Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare-evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

" 1. Utilizarea corectd a informatiilor cu caracter medical, psihologic si "
"pedagogic pentru asigurarea conditiilor optime si a practicilor corecte in "
|cresterea si ingrijirea copilului de la 0 la 3 ani I
" 2. Realizarea promptd si adecvatd a activitdtilor de ingrijire si de "
"sustinere a dezvoltdrii copilului mic "
I 3. Cooperarea adecvatd si constructivd cu familia si cu alti adulti I
"implica;i in educatia si ingrijirea copiilor mici "
" 4. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia "

|de educator-puericultor I
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Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e respectarea drepturilor copilului, a personalitatii si unicitatii acestuia;

e cultivarea unui mediu educativ centrat pe copil si pe nevoile lui de dezvoltare;

e promovarea empatiei si a increderii, ca fundamente ale cultivarii unui mediu educational centrat pe valori
culturale, morale si civice;

e valorizarea spiritului ludic si creativ in activitatile educationale propuse;

e crearea unui climat socio-afectiv securizant atat pentru copii, cat si pentru parintii acestora;

e valorizarea parteneriatului socio-educational cu familia, cu alte institutii cu responsabilitati in educarea si
ingrijirea copilului mic si cu specialisti de sprijin pentru educatia timpurie (psihologi, pedagogi, educatori,
neonatologi, pediatri, nutritionisti, specialisti in igiena, asistenti sociali etc.).

Competente specifice si continuturi

Clasa a Xl-a

I
| Competente specifice
I
I

T
| Continuturi
|

|1.1. Utilizarea corectd a termenilor
|specifici disciplinei

|l.2. Aplicarea unor tehnici de

1
|I. IGIENA SI PUERICULTURA

|— Conceptele de puericulturd si

|igiené, metode de investigatii,

|apreciere a dezvoltdrii, cresterii si |istoric si conexiuni cu alte stiinte

|maturizérii copilului

|— Puericultura antenatald, neonatald

|2.l. Aprecierea efectelor unor factori|§i postnatald

|de risc sau unor boli asupra copilului|f Dezvoltare, crestere si maturizare

|(dezvoltare, dispozitie etc.)

|4.l. Cdutarea informatiilor si a
|solutiilor adecvate problematicii cu
|care se confruntd educatorul -

|puericultor

|(factori interni si externi). Legile

|cre§terii si dezvoltdrii copilului

|f Evaluarea cresterii si dezvoltdrii.

|Criterii pentru aprecierea cresterii:

|greutate, indltime, perimetrul
|cranian si toracic
|- Dezvoltarea fizicd gi mentald;

|starea sdndtdtii (fizice si mentale)
|

T

|1.3. Explicarea specificului
|func§ionérii sistemului nervos
|1.4. Aplicarea
|regimul zilnic in cregele de copii
|2.2. Aplicarea corectd si cu
|responsabilitate a masurilor de
|ingrijire si sustinere a dezvoltdrii

|copilului mic

|3.1. Identificarea tehnicilor adecvate|alimentatiei, activitdtilor didactice

|de comunicare cu familia si alti
|adulti implicati in educatia si
|ingrijirea copilului mic

|3.2. Proiectarea unor strategii de
|colaborare cu parintii pentru
|faci1itarea ingrijirii copilului
|4.2. Abordarea criticd a
|comportamentului, atitudinilor si
|moda1itécilor de comunicare a

|personalului cu copiii si familia
|

1
|II. IGIENA SISTEMULUI NERVOS

|- Particularitdtile activitatii

regulilor de igiend in |nervoase superioare la copiii

| s&ndtosi
|f Tipurile de activitate nervoasa

| superioars la copii

|— Regimul zilnic in cresele de copii.

|Igiena somnului, stdrii de veghe,

|activité§ilor intelectuale

|f Nervozitatea copiilor (cauze,
|negativismul, sentimentul de teamd,
|anxietatea de separare, nevrozele,
Plansul:

|profilaxie). cauze si

|interpretare

|1.5. Caracterizarea particularitétilorlIII. IGIENA ANALIZATORILOR VIZUALI ST

|func§ionérii sistemelor vizual si

|auditiv

|aubITIVI

|f Structura analizatorului vizual.

|1.6. Caracterizarea particularitégilor|Igiena vazului

|func§ionérii aparatului respirator

|— Dezvoltarea analizatorului auditiv.

|1.7. Identificarea cerintelor igienice|Igiena auzului

|ale spatiilor destinate educatiei
|timpurii

|2.3. Aplicarea regulilor de igiend a
|ochilor, a urechilor si a nasului

|

|

|

|IV. IGIENA APARATULUI RESPIRATOR

|— Dezvoltarea organelor respiratorii
|la copii

|— Importanta respiratiei normale.
|Igiena nasului

|- Norme privind microclimatul in

|institutii1e de educatie timpurie
]

|1.8. Caracterizarea particularitécilor|v. IGIENA SISTEMULUI LOCOMOTOR

|functionérii sistemului locomotor
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|2.4. Utilizarea unor tehnici de

|profilaxie a posturii corecte

|— Postura normald si posturi
|incorecte. Cauzele deregldrii

|posturii copiilor. Profilaxia

|— Cerintele igienice ale amenajdrii
|spatiilor destinate educatiei
|timpurii

|

|

|
|posturii incorecte

|

|

|
1 |

Clasa a Xll-a

I
| Competente specifice
|
I

T
| Continuturi
|
T

|1.1. Utilizarea corectd a termenilor
|specifici disciplinei

|1.2. Proiectarea unor variante de
|organizare a alimentatiei corecte
|pentru cresterea si dezvoltarea

| copilului

|1.3. Identificarea unor modalitati
|adecvate de sprijinire a copiilor in
|dobandirea abilitdtilor de hrinire

|autonomé

|2.l. Aplicarea corectd si responsabilé|alimentatiei

|a tehnicilor de hrdnire a copilului
|mic

|I. NUTRITIA, ALIMENTATIA SI
|DEZVOLTAREA COPILULUI

|— Nutritia, alimentatia si
|dezvoltarea copilului.

|Factori nutritivi

|- Alimentele energetice. Vitaminele
|§i mineralele

|— Alimentatia copilului mic

|o Alimentatia naturald si alimentatia

|artificialé. Diversificarea

|o Tehnica alimentatiei

|- Probleme in alimentatia copilului
|de 1a 0 la 3 ani (subalimentare,
|supraalimentare, alergii alimentare,
|colici abdominale, alimente
|periculoase pentru sugari,
|constipa§ia, diareea etc.)

|, Organizarea alimentatiei copiilor:
|alcdtuirea meniului, cultivarea
|deprinderilor igienice

|- Piramida alimentelor. Recomandiri
|nutritionale

|— Igiena alimentatiei si a produselor

|alimentare
|

|1.4. Argumentarea valorii si
|utilitdtii mdsurilor de prevenire a
|unor boli

|1.5. Proiectarea unor strategii de
|sustinere a copilului in asigurarea

|autonomé a propriei igiene

|2.2. Aplicarea corectd si responsabilé|adecvaté si imbr&dcarea copilului

|a tehnicilor de spdlare si de
|imbrécare a copilului, in functie de

|vérsté
|

1
|II. Prevenirea imbolndvirilor

|— Notiuni generale despre imunitate
|- Profilaxia prin vaccinare.
|Vaccinérile curente la copil

|— Igiena corporald: baia, igiena

|dintilor, toaleta, vestimentatia

|1.6. Valorificarea regulilor de igienélIII. Igiena jocului si a jucdriilor

|privind microclimatul din institutiile|— Tipuri de jucdrii adecvate varstei

|de educatie timpurie
|1.7. Identificarea aspectelor de gen
|ale jocului si a implicatiilor lor

|asupra dezvoltdrii copilului

|4.1. Analiza flexibild si constructivé|stimularea si dezvoltarea de jocuri

|a diferitelor componente de rol

|profesional

|— Jocuri adecvate varstei si
|relevan§a lor pentru dezvoltarea
|copilului

|- Rolul educatorului-puericultor in

|f Rolul jocurilor si jucdriilor in
|formarea identitdtii de sine.
|Efectele segregdrii de gen a jocului
|f Organizarea si igiena spatiului de
|joaca

|— Igiena jucdriilor

|

|2.3. Evaluarea interventiilor de
|ingrijire adoptate in vederea
|ajustdrii lor la nevoile copilului
|3.1. Proiectarea unor strategii de
|colaborare cu parintii pentru
|facilitarea ingrijirii copilului
|3.2. Explicarea rolului grupului de
|copii, al familiei si al
|educatorului—puericultor in
|dezvoltarea emotional-afectiva a

|copilu1ui
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|IV.AMBIENTUL PSIHO-EMOTIONAL IN

|CRE$ELE DE COPII

|, Dezvoltarea cognitiva, sociald si
|emotional- afectivd a copilului,
|premise ale socializdrii acestuia

|, Rolul familiei in dezvoltarea
|emo§ional—afectivé (relatia pdrinte -
|copil, anxietatea de separare,
|tehnici de diminuare a stresului

|emo§ional, colaborarea

|educator—périnte, modalitati de



|4.2. Explorarea impactului pe care il |implicare a parintilor in

|pot genera diferite tipuri de reactii |activitéti1e specifice cresei etc.)

|
|
|si comportamente ale |— Rolul relatiei dintre |
|educatorului-puericultor (impact |educatorul-puericultor si copil
|asupra copilului, asupra pdrintilor, |— Libertate si autoritate -
|dar cu efect secundar tot asupra |perspectiva copilului si perspectiva |
|copilului sau asupra grupului de |adultului
|copii) |— Rolul grupului de copii in |

| |integrarea si socializarea copilului |
| |din institutiile de educatie timpurie|
L | |

Sugestii metodologice

Competentele generale, competentele specifice si continuturile propuse reprezinta structura centrala a programei
scolare de Igiena si puericultura. Fiecare competenta generala se realizeaza prin mai multe competente specifice.
Pornind de la specificul acestei discipline scolare ca disciplina de specialitate cu rol major in formarea viitorilor
educatori-puericultori, este necesar ca activitafile de invatare propuse de cadrul didactic sa fie relevante, sa
imbine aspectele teoretice cu cele practice, sa permita simulari ale aplicarii achizitilor dobandite, exersarea unor
tehnici aparent simple, dar extrem de delicate pentru copiii de varste foarte mici. Cateva exemple in acest sens:

e simularea Timbaierii copilului nou-nascut, a sugarului sau a copilului mic (utilizand papusi- bebelus);

e simularea curatarii cu atentie a ochilor, a nasului, a urechilor, constientizand riscurile posibile ale unor tehnici
incorecte;

e hranirea artificiala - igiena hranirii, tehnica hranirii;

e tehnici de sprijinire a copilului in hranirea autonoma - rolul sprijinului emotional, al incurajarii, gestionarea cu
blandete a situatiilor dificile (murdarirea hainelor, a diverselor obiecte etc.);

e igiena somnului - riscuri posibile in timpul somnului, modalitati de asigurare a confortului emotional necesar
adormirii/ somnului linistit (de exemplu, pastrarea alaturi a jucariei preferate sau a unui obiect de acasa).

Este important ca elevii sa aiba cat mai multe oportunitati de comunicare, in vederea luarii de decizii, precum si
oportunitati de exersare/ simulare a unor situatii asemanatoare celor pe care le pot intélni Tn activitatea
profesionala. in acest fel, isi pot testa propriile reactii, sentimente, tehnici, intr-un mediu sigur, fara riscuri, iar
cadrul didactic le poate oferi atat suport de specialitate, cat si emotional. Exersarea - fie ea directa, pe durata
practicii pedagogice, fie in situatii simulate - faciliteaza intelegerea si retinerea de informatii/ memorarea unor
tehnici n vederea aplicarii ulterioare, contribuind la durabilitatea invatarii. In acelasi scop, este de dorit s& se
foloseasca resurse cat mai variate, adecvate finalitatilor urmarite - imagini, scurte clipuri video, instrumente
specifice etc.

Crearea unui mediu de invatare stimulativ si placut este, de asemenea, importanta atat pentru a sustine invatarea
temeinica, cat si pentru a stimula atitudinea pozitiva si atasamentul fata de profesia didactica.

Parteneriatele cu institutii medicale sau cu medici, cu organizatii nonguvernamentale pot fi, de asemenea, o sursa
de diversificare a activitatilor de invatare si de crestere a relevantei invatarii.

Tn aplicarea programei se vor avea in vedere conexiunile conceptuale si conditionarea reciproc a disciplinelor ce
se regdsesc in unitétile de continut stabilite. In vederea cunoasterii de catre profesorii de specialitate a faptului c&
aceasta disciplina imbina elemente de nutritie, ingrijire, dar si elemente psihopedagogice, se recomanda studiul
individual si discutarea la nivelul catedrei a programelor acestor discipline si, pe aceasta baza, crearea in cadrul
lectiilor a unor situatii de Tnvatare care sa favorizeze formarea unor abilitati de gandire critica, de interpretare si
evaluare a situatiilor educationale.

Pentru profesia de educator-puericultor sunt necesare cunostinte temeinice, dar mai ales aptitudini specifice. De
aceea, se recomanda ca tofi elevii sa fie implicati In cautarea informatiilor, in discutarea, dezbaterea, organizarea
si schematizarea lor. Pentru dezvoltarea aptitudinilor si calitatilor necesare profesiei - spiritul de observatie,
toleranta, rabdarea, autocunoasterea, capacitatea de comunicare, spiritul ludic, spiritul Tntreprinzator si de
intrajutorare - este nevoie ca procesul didactic sa contina numeroase jocuri, discutii, vizite, interactiuni sociale.
Exemple de activita{i de invatare:

- vizionarea unor filme educative privind nevoile de ingrijire si educatie ale copilului de 0-3 ani;

- jocul cu papusa: papusi-bebelusi sunt infasati, hraniti, leganati, adormiti, linistiti cand sunt speriati sau suparatj;

- joc "Pe la noi e-un obicei": discutii gen sezatoare in care elevii povestesc despre obiceiurile de crestere a
copilului pe care le-au descoperit in scrierile studiate sau despre care au auzit;

- dezbateri pornind de la procedee, tehnici sau prejudecati in cresterea si ingrijirea copilului mic - identificarea
unor clisee pe baza experientei elevilor, discutarea lor si cautarea argumentelor stiintifice adecvate, explorarea
dimensiunii de gen (de exemplu, "fetele vorbesc mai devreme decét baiefii", discutii privind debutul mersului si a
faptului ca momentul potrivit pentru mersul in picioare este diferit de la un copil la altul si nu trebuie fortat etc.);

- analiza unor studii de caz;

- simulari.
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Se recomanda ca evaluarea sa fie relevanta in raport cu competentele generale si specifice si, implicit, in raport
cu rolurile profesionale ale viitorilor absolventi. Astfel, evaluarea va avea in vedere atat cunostinte, dar mai ales
capacitati si atitudini. Pentru a avea in vedere o gama larga de rezultate ale invatarii, metodele si tehnicile de
evaluare trebuie sa fie cat mai variate. Sunt recomandate metode moderne de evaluare a elevilor, care induc un
nivel relativ scazut de stres, precum; evaluarea prin observare sistematica, discutiile tematice sau tehnicile de
autoevaluare. Aspectele care urmeaza a fi evaluate pot fi: dorinta de a invata, spiritul de initiativa, spiritul critic,
grija si sensibilitatea fata de copil etc.

O mare atentie trebuie acordatd modului de comunicare a rezultatelor evaluérii, fiind o oportunitate de a reliefa
importanta acestui aspect in activitatea profesionala a viitorilor absolventi: evidentierea rolului pozitiv pe care
evaluarea il poate avea atunci cand este corect realizata si adecvat comunicata, dar si a efectelor secundare
negative ce pot fi asociate acestui proces. Profesorul urmeaza sa se asigure ca intregul proces de evaluare al
elevilor este obiectiv, transparent, flexibil si ca asigura un feed-back rezonabil/ echilibrat si util elevilor.
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Programa scolara pentru disciplina

PATOLOGIA COPILULUI DE 0-3 ANI

Curriculum diferentiat pentru filiera

vocationala, profil pedagogic,

specializarea educator-puericultor

CLASA a Xl-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

In cadrul filierei vocationale, profilul pedagogic, specializarea educator-puericultor, disciplina Patologia copilului
de 0-3 ani face parte din curriculumul diferentiat, contribuind la pregatirea viitorilor absolventi pentru asumarea si
exercitarea cu eficacitate si cu responsabilitate a rolurilor profesionale. Ocupatia de educator-puericultor este
deosebit de complexa, Tmbinand atat roluri specifice profesiei didactice, cat si roluri de ingrijire, nutritie etc.
Disciplina Patologia copilului de 0-3 ani nu este subsumata disciplinelor psihologice si pedagogice, dar este
strans legata de acestea, prin abordarea unitara a dezvoltarii copilului - cognitiva, moral-afectiva, fizica. Cu alte
cuvinte, nu putem aborda aceasta disciplina strict din perspectiva ingrijirii fizice, ci trebuie avuta in vedere si
dimensiunea moral-afectiva, promovarea starii de bine a copilului, comunicarea cu parintii despre starea de
sanatate fizica si despre confortul psihologic al acestuia.

Patologia se incadreaza in stiinfele medicale, ocupandu-se cu studiul simptomelor, al cauzelor si al efectelor
bolilor. Strict ca disciplina de studiu pentru filiera vocationala, profil pedagogic, specializarea educator-puericultor,
Patologia copilului de 0-3 ani va aborda, sintetic, elemente de patologie generala - procese biologice importante
(infectia, imunitatea etc.) din cursul bolilor frecvent intalnite la sugar si la copilul mic, pe care le va imbina cu
elemente specifice disciplinelor psihologice si pedagogice - confortul psihologic si modalitati de asigurare a
acestuia inclusiv in perioade de boala, atitudinea fatd de boli, utilizarea precauta a medicatiei, importanta
suportului psihologic n stari de boala, preventia etc. Prin urmare, aceasta disciplina vizeaza continuturi din
domenii precum: psihologie, psihologia varstelor, biologie, medicina, psihopedagogie speciala, remarcandu-se
caracterul sau interdisciplinar si solida corelatie cu pregatirea practica de specialitate.

Ca si in cazul celorlalte discipline din curriculumul diferentiat, elaborarea programei pentru Patologia copilului de
0-3 ani a avut in vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului-puericultor din institutii publice sau din mediul privat (educator-puericultor/
bone/ animatori in crese, gradinite, cluburi);
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- experienta pozitiva in domeniul practicii educatiei timpurii;

- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului National;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum: centrarea pe copil, individualizarea procesului de
educatie, includerea parintilor ca parteneri educationali;

- prevederi ce tin de responsabilitatea asigurarii in procesul educational a sigurantei fizice si psihologice a copiilor.
Prin aceasta programa, disciplina scolara Patologia copilului de 0-3 ani isi propune sa familiarizeze elevii cu
notiunile de baza din domeniul patologiei - cauze si simptome ale bolilor frecvent intalnite la copilul anteprescolar,
modalitati de preventie, efecte ale bolilor, factori de risc in perioada pre si postnatala, intr-un context mai larg al
dezvoltarii armonioase a copilului, al actiunii complexe de ingrijire, dezvoltare si educare, al managementului
situatjilor de ingrijire si de educare a copilului bolnav.

Foarte important este sa se inteleaga corect rolul si limitele studierii acestei discipline: educatorul-puericultor este
asimilat personalului didactic si nu are competente medicale. Singurele interventii de tip paramedical ale cadrelor
didactice sunt cele de prim-ajutor. In acest context, studiul disciplinei scolare Patologia copilului de 0-3 ani are
doar scopul de a pregati cadrele didactice pentru:

- recunoasterea simptomelor care pot indica prezenta sau iminenta unei boli si semnalarea acestora parintilor si
personalului medical;

- constientizarea efectelor starii de boala asupra copilului si familiei si abordarea acestei situatii cu sensibilitate,
dar n acelasi timp, cu incredere, echilibru si curaj, transmitand copilului si parintilor forfa morala de a infrunta si
depasi situatiile mai dificile;

- cunoasterea si aplicarea corecta a masurilor de prevenire a imbolnavirii si a masurilor de prim-ajutor;

- congtientizarea nevoilor de suport psihologic ale copilului bolnav si a modalitatilor de asigurare a confortului
psiho-afectiv.

Se au in vedere, 1n special, aplicarea si transferul noilor informatii dobandite in contexte legate de viata cotidiana
si profesionala, raportarea elevilor, prin sistemul de valori, atitudini, competente propus, la specificul lumii
contemporane. Orientarile psihologiei contemporane fundamenteaza politicile si practicile educationale in directia
abordarii holistice a educatiei si formarii personalitatii umane.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice.

Competente generale

" 1. Utilizarea corectd a informatiilor cu caracter medical, psihologic si"

"pedagogic pentru asigurarea conditiilor optime si a practicilor corecte in "
|cresterea si ingrijirea copilului de la 0 la 3 ani I
" 2. Realizarea promptd si adecvatd a activitdtilor de ingrijire si de "
|sustinere a dezvoltdrii copilului mic I
" 3. Cooperarea adecvatd si constructivd cu familia si cu alti adulti "
"implica;i in educatia si ingrijirea copiilor mici "
" 4. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia"

|de educator-puericultor I

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e respectarea demnitatii umane;

e crearea unui climat socio-afectiv securizant atat pentru copii, cat si pentru parintii acestora;

e cooperarea cu parintji si cu personalul medical;

e echilibru, toleranta, incredere si curaj in abordarea situatiilor de boala sau de risc;

e participarea la propria dezvoltare profesionala si la definirea unui stil propriu de interactiune educativa cu copiii
si cu parintji lor.

Competente specifice si continuturi

I T 1
| Competente specifice | Continuturi

| | |
I 1 1
|1.1. Utilizarea corectd a termenilor |I. Patologia - disciplina stiintificé|
|specifici disciplinei |versus disciplind de studiu

|l.2. Aprecierea efectelor unor factori|— Specificul disciplinei de studiu |

|de risc sau unor boli asupra copilului|Patologia copilului de 0-3 ani, in
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| (dezvoltare, dispozitie etc.)

|2.1. Aplicarea cu responsabilitate a

|contextul pregdtirii pentru ocupatia

|de educator-puericultor

|mésurilor de de prevenire a bolilor si|— Delimitdri conceptuale de bazd

|accidentelor

|4.1. Explorarea impactului pe care il
|pot genera diferite tipuri de reactii
|si comportamente ale
|educatorului—puericultor in situatii
|de risc, de boald sau de accident
|(impact asupra copilului, asupra
|parintilor cu efect secundar tot
|asupra copilului, asupra grupului de
|copii)

|

| (boald versus deficientd,
|simptomatologie, etiologie, factori
|de risc, preventie etc.)

|- starea de boald a copilului.
|Imp1ica§ii asupra dezvoltdrii sale
|armonioase si asupra familiei

|1.3. Explicarea importantei perioadei
|prenatale pentru dezvoltarea
|armonioasé si pentru starea de
|sénétate a copilului

|2.2. Identificarea modalitdtilor
|optime de ingrijire a copilului aflat
|in situatii dificile, asigurandu-i
|confortul fizic si psihologic

|3.1. Proiectarea unor strategii de
|colaborare cu parintii pentru
|faci1itarea ingrijirii copilului si a
|abordérii echilibrate a situatiilor
|dificile

|

|

|II. Perioada prenatald si importanta
|sa pentru dezvoltarea armonioasid a
|copilu1ui mic

|f Aspecte ale dezvoltdrii
|intrauterine

|— Factori de risc

|III. Afectiunile nou-ndscutului

|— Traumatisme obstreticale

|— Asfixia la nastere

|f Infectii

|- Icterele

|— Diareea de tranzitie

|f Eritemul alergic

|- Febra tranzitorie

|— Copilul prematur si cel postmatur

I
|1.4. Identificarea corectd a unor

|simptome specifice bolilor frecvent

|intalnite la copilul de 0-3 ani

|intélnite frecvent la copii intre

|0-3 ani

|1.5. Aprecierea corectd si echilibraté|— Boli infecto - contagioase

|a gravitdtii unor boli sau a
|importantei unor factori de risc

|specifice copildriei

|, Boli necontagioase frecvent
|intalnite la copilul de 0-3 ani

|f Greseli frecvente in interpretarea

|unor simptome
|

|1.6. Interpretarea echilibratd a

|V. Elemente de prim-ajutor

|situatiilor de prim ajutor, in vederea|f Situatii de prim-ajutor si tehnici

|adoptarii mdsurilor adecvate atat din
|punct de vedere al ingrijirii fizice,
|cét si pentru asigurarea confortului

|emo§ional

|cheie de salvare a vietii pani la
|sosirea ajutoarelor calificate:
|pierderea cunostintei, hemoragii,

|1uxa§ii, entorse, fracturi, inec sau

|2.3. Aplicarea corectd a tehnicilor de|sufocare cu un corp strdin, arsuri

|prim-ajutor
|
|

|(in caz de electrocutare sau
|insolatie), stop cardio-respirator

|etc.
|

|2.4. Exersarea unor tehnici de

|cre§tere a tolerantei la durere

|VI. Atitudine si comunicare

|f Gestionarea situatiilor de boala:

|3.2. Identificarea tehnicilor adecvate|prevencia, identificarea corectd a

|de comunicare cu pdrintii si cu alti
|speciali$ti implicati in educatia si
|ingrijirea copilului mic, in situatii
|dificile de boald, accident sau de
|risc

|3.3. Semnalarea promptd a

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|IV. Afectiuni si disfunctionalitdti |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|bolii, atitudinea fatd de boals, |
|utilizarea precautd a medicatiei |
|- Atitudinea adecvatd a personalului |
|institu§iei fatd de copilul cu
|afectiuni si disfunctionalitati
|

|- Comunicarea cu copilul bolnav

|suspiciunilor de boald sau de accident|— Comunicarea cu familia. Dificulté§i|

|personalului medical si pdrintilor
|4.2. Abordarea critici a
|comportamentului, atitudinilor si
|modalitdtilor de comunicare a
|personalului cu copiii si familia

|de comunicare cu pdrintii in situatii|
|dificile |
|— Rolul comunicdrii in schimbarea |
|perceptiei asupra bolii

|— Modalitdti si tehnici de crestere a|

|toleran§ei fatd de durere
| |

Sugestii metodologice

Axa actualei programe o constituie competentele generale, competentele specifice si continuturile, relatiile dintre
acestea fiind interactive, dinamice si functionale. Astfel, o competenta generala, de regula, se realizeaza prin mai
multe competente specifice si prin mai multe unitati de continut.
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Pentru profesia de educator-puericultor sunt necesare cunostinie temeinice, dar mai ales aptitudini specifice. De
aceea, se recomanda ca toti elevii sa fie implicati in cautarea informatjilor, in discutarea, dezbaterea, organizarea
si schematizarea lor.

Pornind de la specificul acestei discipline scolare, este necesar ca activitatile de invatare propuse de cadrul
didactic sa fie cat mai relevante, sa Tmbine aspectele teoretice cu cele practice, de aplicare a cunostintelor
dobandite Tn situatii simulate, de exersare a unor tehnici (de exemplu, masurarea temperaturii cu diferite tipuri de
termometre, analiza tegumentelor, tehnici de prim-ajutor etc.). In acelasi scop, este de dorit s& se foloseasca
resurse didactice cat mai variate, adecvate finalitatilor urmarite, de exemplu, fotografii utilizate pentru
recunoasterea unor simptome, scurte filme documentare/ videoclipuri, echipamente specifice primului ajutor etc.
Programa lasa cadrelor didactice libertatea selectarii continuturilor efectiv utilizate la clasa, a modului de
organizare a activittii de predare-invéatare si evaluare. In acelasi timp, oferé reperele necesare organizarii
demersului didactic si centrarii acestuia pe experiente de invatare, potrivit specificului competentelor care trebuie
formate, prin prezentarea cu caracter orientativ a unor exemple de activitati de invatare:

- exercitii de clarificare a intelesului unor termeni specifici domeniului;

- brainstorming pentru identificarea cauzelor principale ale unor probleme;

- vizionarea unor filme educative relevante pentru tematica disciplinei;

- dezbateri - de exemplu, pro si contra vaccinarii; bolile copilariei: izolare sau aducere in colectivitate;

- dezbateri pornind de la practici curente sau prejudecati in cresterea si ingrijirea copilului mic - identificarea unor
clisee pe baza experientei elevilor, discutarea lor si cautarea argumentelor stiin{ifice adecvate;

- analiza unor studii de caz;

- simulari;

- jocuri;

- discutji;

- vizite (parteneriatele cu institutii medicale sau cu medici, cu organizatii nonguvernamentale pot fi, de asemenea,
o sursa de diversificare a activitatilor de invatare si de crestere a relevantei invatarii).

Aplicarea creativa a programei solicita, din partea profesorului, flexibilitate in gandire, actualizarea informatiilor
din domeniu, examinarea critica a propriei activitati si implicare in propria dezvoltare profesionala. Se recomanda
colaborarea intre profesori pentru predarea disciplinei si manifestarea disponibilitatii de a coopera in interesul
elevilor si al comunitatii scolare.

Tn aplicarea programei se vor avea in vedere conexiunile conceptuale si conditionarea reciproc a disciplinelor ce
se regasesc in unitatile de continut stabilite. Tn vederea cunoasterii de cétre profesorii de specialitate a faptului c&
aceasta disciplina imbina elemente de nutritie, sanatate, ingrijire, dar si elemente psihopedagogice, se
recomanda discutarea la nivelul catedrei a programelor disciplinelor corelate si, pe aceasta baza, crearea in
cadrul lectiilor a unor situatii de Tnvatare care sa favorizeze formarea unor abilita{i de gandire critica, de
interpretare si evaluare a situatiilor educationale.

Crearea unui mediu de invatare stimulativ si placut este, de asemenea, importanta atat pentru a sustine invatarea
temeinica, cat si pentru a stimula atitudinea pozitiva si atasamentul fata de profesia didactica.

Se recomanda ca evaluarea sa fie relevanta in raport cu competentele formate, imbinand cunostinte, capacitati si
atitudini. Pentru a avea n vedere o gama larga de rezultate ale invatarii, metodele si tehnicile de evaluare trebuie
sa fie cat mai variate. Sunt recomandate metode moderne de evaluare a elevilor, care induc un nivel relativ
scazut de stres, precum; evaluarea prin observare sistematica, discutiile tematice sau tehnicile de autoevaluare.
Aspectele care urmeaza a fi evaluate pot fi: dorinta de a Tnvata, spiritul de initiativa, spiritul critic, grija si
sensibilitatea fata de copil etc.

O mare atentie trebuie acordata modului de comunicare a rezultatelor evaluarii, fiind o oportunitate de a reliefa
importanta acestui aspect in activitatea profesionala a viitorilor absolventi: evidentierea rolului pozitiv pe care
evaluarea il poate avea atunci cand este corect realizata si adecvat comunicata, dar si a efectelor secundare
negative ce pot fi asociate acestui proces. Profesorul urmeaza sa se asigure ca intregul proces de evaluare al
elevilor este obiectiv, transparent, flexibil si ca asigura un feed back rezonabil/echilibrat si util elevilor.
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Programa scolara pentru disciplina

ELEMENTE DE EDUCARE A LIMBAJULUI SI

A COMUNICARII LA COPILUL MIC

Curriculum diferentiat pentru

filiera vocationala, profil pedagogic,

specializarea educator-puericultor

CLASA a Xl-a

Bucuresti, 2015

Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Elemente de educare a limbajului si a comunicarii la copilul mic reprezinta o
oferta de curriculum diferentiat pentru clasa a Xl-a din invatamantul liceal, filiera vocationala, profil pedagogic,
specializarea educator - puericultor. Disciplina este prevazuta in Planul-cadru de Tnvatamant, in Anexa 2 la
Ordinul MECTS nr. 5347/2011, avand un buget de timp de 1 ora/ saptamana, pe durata unui an scolar.

Disciplina Elemente de educare a limbajului si comunicarii la copilul mic face parte din aria curriculara Limba si
comunicare si urmareste sa-i familiarizeze pe elevii din filiera vocationala, profilul pedagogic, specializarea
educator-puericultor, cu specificul comunicarii copilului mic, o componenta importanta a educatiei timpurii.
Importanta disciplinei deriva din faptul ca limbajul este principalul mijloc de comunicare interumana, se afla in
interdependenta cu dezvoltarea gandirii si este un factor esential de adaptare sociala si de progres. Educarea
limbajului si a comunicarii reprezinta o conditie esentiala in dezvoltarea copilului mic si vizeaza achizitiile din
domeniul vocabularului, precum si comunicarea orala, verbala si nonverbala (ascultare si intelegerea mesajelor,
exprimarea orala).

n elaborarea programei s-au avut in vedere:

- rolurile profesionale ale educatorului - puericultor, prevazute in Anexa 6 la Ordinul MECTS nr. 5347/2011 privind
aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru clasele a IX-a - a Xll-a, filiera vocationala, profilul pedagogic;

- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului national;

- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum: centrarea pe copil si individualizarea procesului de
educatie;

- recomandatri vizadnd dezvoltarea domeniilor de competente cheie "comunicare in limba materna", "competente
sociale si civice"; "sensibilizare si exprimare culturala”, incluse In documentul Key Competences for Lifelong
Learning - a European Reference Framework, Recommendation of the European Parliament and of the Council
of 18 December 2006, in Official Journal of the EU, 30 dec. 2006.

Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Valori si atitudini

- Competente specifice si continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele generale sunt definite pentru ciclul superior al liceului, Tn cadrul filierei vocationale, profilul
pedagogic, specializarea educator-puericultor.

Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline la atingerea
finalitatilor urmarite.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora. Conftinuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea
competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

]
" 1. Utilizarea corectd si adecvatd a cunostintelor privind dezvoltarea "
"limbajului copilului mic, in diferite situatii de comunicare "

" 2. Utilizarea strategiilor didactice apropriate dezvoltdrii generale a "
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|comunic&rii la copilul mic I

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

e gandire autonoma, reflexiva si critica;

e atitudine pozitiva fatd de comunicare si incredere in propriile abilitati de comunicare;

e atitudine pozitiva fatd de limba materna si recunoasterea rolului acesteia pentru dezvoltarea personala si
imbogatirea orizontului cultural,

e valorificare optima a propriului potential creativ.

Competente specifice si unitati de continut

1. Utilizarea corecta si adecvata a cunostintelor privind dezvoltarea limbajului copilului mic, in diferite situatji de
comunicare

T T
| Competente specifice | Unitdti de continut
I |
I T
|1.1. Identificarea contextului de |— principiile organizdrii si

|interven§ie a educatiei timpurii din |dezvoltérii limbajului la copilul mic

|perspectiva comunicdrii (principii, |, principiul predictibilitdtii in
|metode, tehnici didactice) |proiectarea activitdtii in educatia
| |timpurie

|- strategii de formare a
|comportamentu1ui de ascultdtor si de

|vorbitor

|exprimare)
|- strategii de dezvoltare a

|interesu1ui pentru carte si lecturd

|
|
|
|
| |comunicare (ascultare, intelegere,
|
|
|
|
I 1

|1.2. Analiza proceselor de dezvoltare |— procese de dezvoltare a limbajului
|a limbajului si a comunicdrii la |oral focalizate pe exprimarea
|copilul mic |personalé: idei, opinii, dorinte,

1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|— strategii de invdtare si de
|
|
|
|
|
1
|
|
|
| |sentimente, emotii
|— modalitdti de recunoastere si de |
|interpretare a actiunilor si
|reac§iilor celorlalti, manifestate inl
|diverse situatii de comunicare
|f tehnici de comunicare prin diferite|
|mijloace: limbaj, desen, dans,
|céntec, muzicd, mimare, teatru de
|pépu$i etc.
|— jocul ca mijloc de cunoastere si
|interpretare a unor simboluri
| (inclusiv scrise), ca mijloc de
|dezvoltare a relatiilor sociale si de
|interiorizare a unor reguli de
|comunicare interpersonald (rolul de
|ascultétor, de vorbitor, atentie si
|respect fatd de ceea ce spune
|celalalt etc.)
|— rutine in cadrul interactiunilor
|verbale: formularea de intrebdri si
|réspunsuri, formularea unor

|1.3. Identificarea principalelor |— intelegerea mesajului

|prob1eme de dezvoltare a limbajului |— tulburdri de limbaj in comunicarea

| |verbalé si nonverbald
|- discriminare fonetici: probleme de
|pronun§ie sau articulatie (imitarea/
|emiterea unor sunete: vocale,
|consoane, rostirea unor silabe

|izolate sau in cuvinte, pronuntarea

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|péreri/op§iuni etc.
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|repetarea unor cuvinte etc.)
|— exprimarea orald: legarea a 3-4 |
|cuvinte in enunturi scurte;
|exprimarea verbald a propriilor
|

|

|

|

|

|

| |unor cuvinte sau litere din cuvinte,
|

|

|

|

| |ac§iuni; descrierea actiunilor

|

|oamenilor sau animalelor din imagini;
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| rdspunsul la intrebdri; utilizarea
|pronumelui; utilizarea pluralului

|— deficiente de intelegere si
|gesticé, de "scriere": experiente cu

|scris

|
|
|
| |exprimare orald, de mimicad si
|
|
|
|
I

|1.4. Identificarea rolului |f comportamente interactive
|educatorului in comunicarea cu copilul|reprezentative pentru construirea

|mic |propriului rol de educator

|
|
|
|
|
|cartea si manuirea unui instrument de|
|
|
1
|
|
|
L 1 |

2. Utilizarea strategiilor didactice apropriate dezvoltarii generale a comunicarii la copilul mic

T T

| Competente specifice | Unitdti de continut

I I

|2.1. Proiectarea activitdtilor |, strategii pentru invdtare activs,
|didactice in raport cu specificului |strategii interactive, strategii de
|invétérii copilului in perioada de |educare a limbajului si de comunicare
|educatie timpurie |ora1é: observatia, jocul didactic,

| |exerci§iul, experienta dirijatd,
|lectura, demonstratia, explicatia,
|conversatia, povestirea, descrierea
|etc.
|f proiectarea activitdtilor integrate
|de educare a limbajului
|— tipuri de activitdti de invdtare
|adecvate copilului mic: rutine,
|tranzitii, activit&ti de invdtare

|— explorarea jocului ca formd

|dezvoltérii, categorii de jocuri
|specifice varstei timpurii

|f modalitdti de creare a
|oportunité§ilor de alegere si luare a
|deciziilor, de valorificare a
|oportunitétilor de invdtare
|neplanificate

|— modalitdti de pregdtire a mediului

|
|
|
|
|
|
|
|
|
| |integratoare a invatarii si
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I

|2.2. Abordarea interdisciplinard a |— proiectarea activitdtilor
|activitdtilor de dezvoltare a |interdisciplinare siptimanale
|1imbajului |— specificul invatdrii la copilul de

| |0f3 ani: activitdti de educare a
|limbajului si de comunicare in
|abordare integratd

|f relatia joc-invatare

|invé§érii si de interactiune in grup
|(dinamica grupului)

|

[

|

| |, tehnici de individualizare a
[

|

|

! I

|2.3. Evaluarea progreselor copilului |— metode de evaluare: observarea si
|in activitatea de educare a limbajului|inregistrarea progreselor copilului
|si de comunicare |— selectarea diverselor forme de
| |eva1uare a copilului

|f proiectarea obiectivelor de

|dezvoltare individuald a copilului in

|termen scurt si pe termen mediu

|
|
| |baza rezultatelor evaludrii, pe
|
|
I

|2.4. Utilizarea unor strategii |— tehnici de comunicare verbald,
|remediale pentru dezvoltarea |nonverbalé, paraverbald in relatia
| limbajului |copil - educator

1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|de invitare |
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|

| |— instrumente pentru observarea si
|notarea progreselor si dificultétilor|
|copilului, pentru identificarea
|réspunsurilor la stimuli si exerci;ii|

|

|

|

| |f parteneriatul cu parintii si cu

| |1ogopedu1 pentru rezolvarea de

|
L

|probleme privind evolutia copilului |
| |

Recomandari privind continuturile invatarii
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Continuturile nvatarii utile pentru organizarea si desfasurarea activitatilor de educatie a limbajului vor fi selectate
in functie de relevanta acestora pentru a aborda:

a. aspectele metodice in educarea limbajului si a comunicarii la copilul mic:

- rolul metodicii educérii limbajului;

- functiile educarii limbajului;

- obiectivele educarii limbajului (dezvoltarea auzului fonematic, dezvoltarea vocabularului, formarea deprinderii de
a-si exprima gandurile intr-o comunicare coerenta si corecta, verbala si nonverbala);

- dezvoltarea limbajului si a gandirii-premise ale vorbirii;

- rolul limbajului in dezvoltarea generala a copilului mic;

- particularitatile procesului de cunoastere si ale dezvoltarii limbajului la varsta prescolara;

- rolul educatorului-puericultor in educarea limbajului si a comunicarii la copilul mic;

- prevenirea si inlaturarea tulburarilor de vorbire - modalitati concrete de actiune (etapa de identificare si de
cunoastere a tulburarilor de vorbire, etapa de formare, de fixare si de consolidare a unor deprinderi articulatorii
corecte, etapa de munca individuala sau colectiva pentru corectare, fixare si consolidare a deprinderii de emitere
a sunetelor, metode specifice de corectare a limbajului-exercitii de vorbire ritmata, recitarea de poezii, exercitii de
imitare, citirea imaginilor, alcatuirea de povestiri, jocul liber).

b. proiectarea activitatilor de educare a limbajului:

- selectarea obiectivelor, a continuturilor si a exemplelor de activitad{i adecvate pentru educatie timpurie
anteprescolara;

- selectarea strategiilor de interventie adecvate activitatilor interpersonale de comunicare cu copilul mic, in raport
cu aspectele de educare a limbajului identificate;

- tipuri de strategii didactice utile pentru dezvoltarea abilitatilor de ascultare, intelegere si exprimare orala, precum
si pentru dezvoltarea interesului pentru comunicare prin familiarizarea cu cartea si cu arta spectacolului adecvate
intereselor copilul mic;

- selectarea metodelor de invatare activ-participative (tipuri de joc, jocul de rol, descoperirea, teatrul de papusi
etc.);

- selectarea instrumentelor de evaluare a activitatilor de educare a limbajului: metode si procedee de evaluare
(observarea curenta etc.); teste de evaluare pentru educarea limbajului.

c. organizarea activitatilor interdisciplinare de educare a limbajului (jocul didactic, memorizarea, povestirea,
lectura dupa imagini, convorbirea) si de comunicare verbala, nonverbala, paraverbala:

- jocul didactic ca forma integratoare a invatarii si dezvoltarii (importanta si specificul jocului didactic in educarea
limbajului si dezvoltarea vorbirii anteprescolarilor-specificul jocului didactic, continutul si felul jocului didactic,
pregatirea jocului didactic, conducerea jocului didactic);

- corelarea formelor de activitate cu varsta copiilor, obiectivele de referinta si sarcinile elaborate;

- crearea oportunitatilor de alegere si luare a deciziilor, valorificarea oportunitatilor de invatare neplanificate;

- crearea unui mediu de Tnvatare personalizat si prietenos copilului;

- elaborarea unor proiecte didactice.

d. selectarea resurselor didactice adecvate pentru dezvoltarea vorbirii la copilul mic de 0-3 ani, tinand cont de
scopul utilizarii materialelor didactice, adecvarea la obiective, mijloace didactice considerate a fi eficiente in
activitatile de educare a limbajului (cartea, simboluri figurale, filme didactice, fotografii, jucarii, imagini, ilustratii
etc.);

e. strategii de identificare a comportamentelor interactive reprezentative pentru construirea propriului rolul de
educator: favorizarea dezvoltarea comunicarii la copilul mic (identitatea culturala si lingvistica); suportul acordat
copilului pentru a descoperi si aprecia contextul cultural si lingvistic in care se formeaza; stimularea copilul sa
vorbeasca despre ceea ce observa si realizeaza, precum si despre procesul prin care ajunge la aceste rezultate;
oferirea copilului a unor contexte stimulative pentru a descoperi, a invata, a crea, a pune intrebari si a gasi
raspunsuri; transmiterea increderii sale in posibilitatile de reusita ale copilului si incurajarea lui sa continue sa
caute ceea ce il intereseaza; utilizarea unor modalitati concrete de apreciere a realizarilor copilului; integrarea
diferitelor domenii de cunoastere pentru o dezvoltare deplina (arte, dans, muzica, teatru, literatura, stiinte etc.

f. strategii de comunicare in relatiile de parteneriat cu pariniii si cu ceilalti agenti educationali pentru cunoasterea
nevoilor si a intereselor parintilor privind dezvoltarea copilului, a contextului socio-cultural al familiei; informarea
permanenta a parintilor privind progresele si problemele Tn dezvoltare ale copilului; colaborarea cu parintii in
luarea de decizii privind dezvoltarea copilului; stimularea participarii parintilor la activitatile programului
educational.

Sugestii metodologice

Educarea limbajului copilului mic presupune cunoasterea particularitatilor privind evolutia copilului mic si a rolului
educatiei timpurii in dezvoltarea deplina a acestuia. Prin urmare, formarea viitorului educator-puericultor
presupune cunoasterea acestui specific si utilizarea unor strategii de comunicare adecvate interactiunii cu copilul
mic, in functie de etapele sale de dezvoltare. Evolutia limbajului copilului mic presupune, in prima perioada de
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viata (0-2 ani), o dezvoltare a vocabularului copilului de la 20 la 200 de cuvinte. intre 2 si 3 ani, copilul devine
capabil sa-si adapteze cererile in functie de interlocutor si inielege cererile directe si indirecte. Vocabularul
acestuia se situeaza intre 200 si 300 de cuvinte. Intre 3 si 4 ani, se inregistreaza o extindere a vocabularului
copilului si devine capabil sa formuleze fraze scurte. El poate s& urmareasca o conversatie, sa inteleaga
promisiunile si sa se bucure de jocurile de limbaj. De la 4 la 5 ani, copilul devine capabil sa formuleze cereri
indirecte si justificari. Intelege formularile prin care se exprima identitatea, diferenta si comparatia. Intre 5 si 6 ani,
copilul produce enunturi de 5-6 cuvinte. Identifica rime si intelege in jur de 2500 de cuvinte. Raspunde la telefon.
Incepe lectura logografica.

Domeniul de invatare va fi abordat in mod preponderent practic, prin observarea comportamentelor comunicative
ale copilului mic si prin studii de caz, in scopul formarii competentelor elevului. Acestea ii vor fi necesare viitorului
educator-puericutor in comunicarea cu copilul mic sau in observarea si remedierea dificultatilor de comunicare cu
care copilul se poate confrunta (de exemplu, nivelul de dezvoltare a auzului fonematic, prezenta vreunei
deficiente de auz, de vaz, mintala etc., diferite modificari sau malformatii ale aparatului fono-articulator). Elevii vor
invata sa organizeze activitati diverse cu copiii mici, cum ar fi crearea situatiilor de jocuri de comunicare, jocuri si
exercitii de pronuntie; lectura expresiva a unor scurte poezii sau naratiuni; exercitii de utilizare a cuvintelor in
contexte variate; exersarea comunicarii in toate activitatile in care copilul este antrenat (desen, modela;j, activitati
matematice etc.).

Profesorul va avea misiunea de a valorifica potentialul educativ al disciplinei, de a crea elevilor oportunitati de
comunicare, de luare de decizii si de manifestare a autonomiei in gandire. De asemenea, va asigura un mediu de
invatare stimulativ si placut, care sa promoveze invatarea activa, atitudinea pozitiva si responsabilitatea privind
implicatiile viitoarei sale profesii in domeniul educatiei copilului mic. In perspectiva unui demers educational
centrat pe competente, se recomanda utilizarea cu preponderenta a evaluarii continue, formative. Alaturi de
formele si instrumentele clasice de evaluare, se vor utiliza forme si instrumente complementare, precum
interevaluarea si autoevaluarea.
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Anexa 3
Programa scolara pentru disciplina
LIMBA ROMANA
Curriculum la decizia scolii
pentru liceele cu profil pedagogic
CLASELE a Xl-a si a Xll-a
Bucuresti, 2015
Nota de prezentare
Programa scolara pentru disciplina Limba roména reprezinta o oferta centrald de curriculum la decizia scolii
pentru liceele cu profil pedagogic, avand alocata o ora/ saptamana, pe durata celor doi ani scolari din ciclul
superior al liceului.
Formarea competentelor de comunicare scrisa in limba romana, in acord cu normele academice in vigoare, se
impune cu necesitate in pregatirea elevilor din liceele cu profil pedagogic, alaturi de formarea competentelor de
comunicare orala. Finalitatile studiului limbii romane la profilul pedagogic se regasesc in capacitatea fiecarui elev
de a produce si de a recepta texte, de a comunica liber, deschis, corect, coerent si expresiv.
Dezvoltarea capacitatilor de comunicare, prin aprofundarea unor tehnici de exprimare si redactare, implica
asimilarea si aprofundarea unor notiuni fundamentale din domeniul limbii, fiind vizate toate palierele acesteia:
vocabular, foneticd, morfologie, sintaxa, ortografie, ortoepie si punctuatie, stilistica si discurs. Tn prezent, la nivel
liceal, competenta lingvistica este dezvoltata in context integrat, functional, in programele disciplinei Limba si
literatura romana. Aceasta abordare necesitd o extindere a contextului formativ, in acord cu finalitatile
educationale specifice profilului pedagogic, in sensul aprofundarii cunostintelor din domeniul lingvistic si pentru o
formare specializata a competentelor de comunicare ale elevilor.
Programa scolara pentru disciplina Limba romana urmareste:
- constientizarea de catre elevi a structurii si functionarii limbii ca sistem unitar, in permanenta devenire, si ca
ansamblu al elementelor de constructie a comunicarii;
- cunoasterea si folosirea corecta a aspectelor de ordin fonetic, lexical, morfologic, sintactic, precum si a regulilor
si procedeelor de structurare a unui text si a unui enunt;
- formarea elevilor ca persoane capabile sa respecte si sa promoveze normele academice de comunicare orala si
scrisa Tn limba roméan3;
- dezvoltarea capacitatii elevilor de a se exprima corect, coerent, expresiv si nuantat in limba romana, atat oral, la
nivelul discursului, cat si in scris, la nivelul textului/enuntului;
- pregatirea elevilor din liceele pedagogice pentru a dezvolta competentele de comunicare ale copiilor (cunostinte,
abilitati, atitudini).
Programa scolara pentru disciplina Limba romana pune accent pe latura formativa a invatarii elevilor, prin
varietatea activitatilor de observare, sistematizare, analiza, producere si redactare de text, precum si prin
invatarea si aprofundarea unor tehnici de exprimare orala si scrisa, in spiritul corectitudinii, fluentei, claritatii si
expresivitatii limbajului.
Tn elaborarea programei s-au avut in vedere:
- elementele de proiectare curriculara specifice Curriculumului National;
- prevederi ale Legii educatiei nationale nr. 1/2011;
- recomandari vizand dezvoltarea domeniilor de competente cheie "comunicare in limba maternad", "a invata sa
inveti"; "sensibilizare si exprimare culturala”, incluse in documentul: Key Competences for Lifelong Learning - a
European Reference Framework, Recommendation of the European Parliament and of the Council of 18
December 2006, in Official Journal of the EU, 30 dec. 2006.
Structura programei cuprinde urmatoarele elemente:
- Nota de prezentare
- Competente generale
- Valori si atitudini
- Competente specifice si continuturi
- Sugestii metodologice
Competentele generale sunt definite pentru ciclul superior al liceului, Tn cadrul filierei vocationale, profilul
pedagogic, specializarea educator-puericultor.
Valorile si atitudinile sunt formulate din perspectiva contributiei specifice a acestei discipline, la atingerea
finalitatilor urmarite.
Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele generale si
reprezinta etape in dobandirea acestora.
Continuturile invatarii sunt mijloace prin care se urmareste realizarea competentelor.
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Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrele didactice in utilizarea prezentei programe scolare in ceea ce
priveste proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare- evaluare in concordanta cu specificul disciplinei.
Competente generale

]
[ [
" 1. Utilizarea corectd si adecvatd a limbii romdne in receptarea si "
"producerea mesajelor in diferite situatii de comunicare "
I 2. Utilizarea modalitdtilor de analizd tematicd, structurald si I
"1ingvisticé in receptarea si producerea diferitelor texte literare si "
"nonliterare "
I 3. Redactarea corectd a unor texte literare si nonliterare, in diverse |

"situa;ii de comunicare "

Valori si atitudini

Competentele generale si specifice care trebuie formate prin procesul de predare-invatare a disciplinei au la baza
si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

- atitudine pozitiva fata de comunicare si manifestarea increderii in propriile abilitati de comunicare;

- recunoasterea rolului pe care il are limbajul in dezvoltarea personala si in imbogatirea orizontului cultural;

- stimularea gandirii autonome, reflexive si critice in raport cu diversele mesaje receptate;

- interes si motivare privind comunicarea corecta si expresiva, scris si oral;

- constientizarea importantei cultivarii limbii literare Tn scopul pastrarii propriei identitati culturale si a dialogului
intercultural.

Competente specifice si unitati de continut

Clasa a Xl-a

1. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in receptarea si producerea mesajelor in diferite situatii de
comunicare

r T

| Competente specifice | Unitdti de continut

I I

|1.1. Identificarea particularitdtilor |f limbaj standard, limbaj literar,
|1imbii in producerea si receptarea |1imbaj colocvial, limbaj popular,
|diferitelor tipuri de texte |1imbaj regional, limbaj arhaic,

| |argou, jargon
|— expresivitatea in limbajul comun si
|in limbajul poetic

|f niveluri ale receptdrii orale si

|punctua§ie, morfosintactic, lexico-

|
|
|
| |scrise: fonetic, ortografic si de
|
| |semantic, nonverbal si paraverbal
|
I

|sensului/sensurilor unui mesaj |conotative
|transmis |— cunoasterea sensului corect al

| |cuvintelor (in special al
|neologismeloﬂ
|- erori semantice: pleonasmul,
|tautologia, confuzia paronimica
|, relatii semantice (polisemie,

|sinonimie, antonimie, omonimie,

|mono/plurisemantism)
|— rolul semnelor ortografice si de
|punctua§ie in intelegerea mesajelor

1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|l.2. Receptarea adecvatd a |— sens denotativ si sensuri
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|scrise |
|

|
|
|
|
|
| |paronimie, omofonie, omografie,
|
|
|
|
L

2. Utilizarea modalitatilor de analiza tematica, structurala si lingvistica Tn receptarea si producerea diferitelor texte
literare si nonliterare

I T
| Competente specifice | Unitdti de continut
| |
I 1

|2.1. Analiza principalelor componente |— particularitdti ale constructiei

|lingvistice specifice exprimdrii orale|enun§ului in diferite situatii de
| |interac§ionale)

|- notiuni de morfologie (categorii

1
|
|
1
|
|
|sau scrise |comunicare (actionale si
|
|
|gramaticale ale pdrtilor de vorbire |
|

|

|

| |flexibile si neflexibile)

| |- notiuni de sintaxd a propozitiei si]
|

|frazei |
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|- tipuri de relatii la nivelul
|propozi§iei si frazei

|
|
| |— tipuri de relatii la nivelul
|
|
I

|enuntului

I
|2.2. Identificarea constructiei |f componente structurale si expresive
|discursului in vederea sesizdrii |in texte fictionale/nonfictionale
|1ogicii si coerentei mesajului |— structura informationald a

| |enuntului (anafora, deixisul,

|raportat, conectorii pragmatici
|f niveluri de analizd a textelor:
|morfosintactic, lexicosemantic,

|sti1istico—textual, nonverbal si

|punctuatie
|— tipuri de texte si structura
|acestora in diverse situatii

|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|modalizarea, negatia, discursul

|
|
|
|
|
|
|
|
|discursive |
|

|
|
|
|
|
| |paraverbal, fonetic, ortografic si de
|
|
|
|
L

3. Redactarea corecta a unor texte literare si nonliterare, in diverse situatii de comunicare

I T
| Competente specifice | Unitdti de continut
I |

|3.1. Utilizarea unui lexic |f valorificarea posibilitdatilor de

|diversificat, recurgand la categoriile|exprimare nuantata

|semantice studiate si la mijloacele de|— relatii semantice
|imbogétire a vocabularului |f variante lexicale, unitati
| | frazeologice

|— sensul cuvintelor in context

|(structuri interactionale si functii

|sociolingvistice)

T
|3.2. Exersarea tehnicilor de |f aplicarea topicii normale in
|comunicare scrisd, in diferite |propozi§ie si in fraza si a regulilor
|situa§ii de comunicare |fonetice ale despdrtirii in silabe a
| |cuvintelor

|— aplicarea, 1in diverse situatii de
|comunicare, a normelor ortografice,

|ortoepice, de punctuatie,

|— folosirea adecvatd a unitdtilor

| lexico-semantice
1

|
|
|
| |morfosintactice
|
|
L

Clasa a Xll-a
1. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in receptarea si producerea mesajelor in diferite situatii de
comunicare

I T
| Competente specifice | Unitdti de continut
| |
I 1

|1.1. Utilizarea corectd si adecvatd a |— normele limbii literare la toate
|formelor exprimdrii orale si scrise in|nivelurile (fonetic, ortografic si de
|diferite situatii de comunicare |punctua§ie, morfosintactic, lexico-
| |semantic, stilistico-textual)
|f folosirea adecvatd a cuvintelor in
| context
|— etimologia populard,
|hipercorectitudinea
|— folosirea corectd a formelor
|flexionare, a elementelor de relatie,

|a semnelor de ortografie si

|— utilizarea corectd a variantelor
|lexicale literare, a unitdtilor

| frazeologice

|f tehnici discursive - rolul
|elementelor verbale, paraverbale si

|nonverbale in comunicarea orala

|
|
|
|
|
|
|
| |punctuatie
|
|
|
|
|
|
|
I

|1.2. Analiza mdrcilor relatiei |, rolul mdrcilor lingvistice in
|interpersonale in comunicarea orala |structurarea relatiilor
| |interpersonale si a interactiunilor

| |verbale: rolul mdrcilor de adresare

| |in structurarea relatiilor
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|interpersonale; formule conventionale|
|si mdrcile de distantd dintre
|interlocutori

|- valorile actelor de limbaj directe

|si indirecte in structurarea

|amenin§étoare)
|f strategii conversationale de
|remediere a conflictelor cu

|interlocutorul

|
|
|
|
|
| |comunicérii orale (politicoase,
|
|
|
|
|
L 1

|
|
|
|
|
|nepoliticoase, apoliticoase;
|
|
|
|
|

2. Utilizarea modalitatilor de analiza tematica, structurala si lingvistica in receptarea si producerea diferitelor texte
literare si nonliterare

T T

| Competente specifice | Unitdti de continut
| ]

I

T
|2.1. selectarea unor tipologii |- tipuri textuale literare si

|textuale adecvate diferitelor scopuri |nonliterare

| |comunicarii orale

|— tipuri de enunt si indicatori

|macroactelor discursive

1
|
|
1
|
|
|ale comunicdrii formulate |f structuri discursive adecvate
|
|
|
|
|
1 1

|
| |socioculturali in structurarea
|
|
I

|2.2. Analiza corelatiilor dintre |f modul de reflectare a unei idei sau|
|elementele de limbaj in diferite |a unei teme in structurarea enuntului|
|tipuri de texte |— logica, coerenta si expresivitatea
| |mesajului - structuri si tehnici de

|analizi morfo-sintactica

|— functii ale categoriilor

|sintactice in structurarea textului

| |
| |
| |morfologice si ale relatiilor

| |
L 1 |

3. Redactarea corecta a unor texte literare si nonliterare, in diverse situatii de comunicare

I T
| Competente specifice | Unitdti de continut
I |

I

|3.1. Elaborarea unor texte cu caracter|f prelucrare de text: parafrazare,

|valorificérii cunostintelor |prezentéri orale si scrise, in
|lingvistice |functie de un plan stabilit

1
|
|
1
|
|fictional/ nonfictional in scopul |rezumare a unor idei si argumente,
|
|
|

| |- reformularea unor idei, argumente,
|teme in cadrul unor prezentdri orale,|

|in functie de interlocutor

|stilistice (narativ, descriptiv, |

|

|

| |- texte concepute in diverse registre|
|

| |argumentativ, informativ)

I
I

|
1
|3.2. Utilizarea strategiilor |— tehnici de identificare a

|argumentative in diverse situatii |a$teptérilor interlocutorului
|orale sau scrise |- selectarea formatului de comunicare|

| |adecvat (adecvarea lexicald, limbajul|
|de specialitate) |
|- construirea unor prezentdri orale
|sau scrise pentru: comunicarea

|rezultatelor unei cercetdri;

|, strategii de captare a atentiei
|specifice registrului de comunicare
|oralé si scrisa

|
|
|
|
| |prezentarea unor proiecte; studii de
|
|
|
|
L |

|
|
|
|
|caz; dezbateri
|
|
|
|

Recomandari privind continuturile invatarii

Continuturile Tnvatarii sunt grupate in cinci domenii: I. Vocabular; Il. Fonetica; Ill. Morfosintaxa; IV. Ortografie,
ortoepie, punctuatie; V. Discursul. Pentru toate domeniile, programa urmareste aprofundarea studiului privind
principalele nofiuni lingvistice menite sa faciliteze utilizarea rationala a limbii romane, prin stimularea gandirii
active asupra limbii ca sistem si utilizarea corecta si nuantata a acesteia in diverse situatii de comunicare, orala si
scrisa.

Modul de prezentare a continuturilor permite profesorilor si autorilor de manuale sa caute solutiile optime pentru
organizarea parcursului didactic (modalitatea de corelare a continuturilor, ordinea abordarii acestora, structurarea
unitatilor didactice).
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Tn clasa a Xl-a se vor studia continuturile din domeniile: Vocabular, Fonetica si Morfologie.

in clasa a Xll-a se vor studia continuturile din domeniile: Sintaxa, Ortografie, ortoepie, punctuatie, Stilistica si
Discurs.

I. Vocabular

e Cuvantul - unitate de baza a vocabularului. Forma si continutul. Cuvantul de baza. Cuvantul derivat. Radacina.
Sufixele. Prefixele

e Variante lexicale. Campuri semantice si rolul acestora in interpretarea mesajelor scrise si orale

e Erori semantice: pleonasmul, tautologia, confuzia paronimica

e Mijloace de inbogatire a vocabularului. Derivate si compuse (prefixe, sufixe, prefixoide, sufixoide). Schimbarea
valorii gramaticale

e Relatii semantice (polisemie, sinonimie, antonimie, omonimie, paronimie, omofonie, omografie, mono
/plurisemantism)

e Sensul corect al cuvintelor. Limbaj standard. Limbaj literar. Limbaj colocvial. Limbaj popular. Limbaj regional.
Limbaj arhaic. Limbaj neologic. Argou. Jargon

e Expresivitatea in limbajul comun si in limbajul poetic

e Unitati frazeologice (locutiuni si expresii)

e Sensul cuvintelor in context. Sens denotativ si sens conotativ

Il. Fonetica

e Fonemul. Sistemul fonologic al limbii romane. Reprezentarea grafica a sunetelor. Despartirea cuvintelor in
silabe. Accentuarea cuvintelor

e Grupuri de sunete. Hiat, diftong, triftong

e Pronuntii corecte/incorecte ale neologismelor

e Cacofonia. Hipercorectitudinea

e Pronuntare/lectura nuantata a enunturilor (ton, pauza, intonatie)

Ill. Morfosintaxa

A. Morfologie

e Obiectul morfologiei. Partile de vorbire. Clasificari (parti de vorbire flexibile, parti de vorbire neflexibile)

a. Partile de vorbire flexibile

e Substantivul si grupul nominal. Categorii gramaticale ale substantivului (genul, numarul, cazul). Substantive
comune. Substantive proprii. Substantive simple. Substantive compuse. Funcitii sintactice din grupul nominal.
Schimbarea valorii gramaticale a substantivului. Ortografia substantivelor la cazurile nominativ, acuzativ, genitiv si
dativ. Variante substantivale

e Articolul (hotarat, nehotarat, posesiv-genitival, demonstrativ)

e Pronumele si grupul nominal cu centru pronume. Tipurile pronumelui (personal, reflexiv, de intarire, posesiv,
demonstrativ, relativ, interogativ, nehotarat, negativ). Funciii sintactice ale pronumelui. Adjectivele pronominale

o Numeralul si grupul nominal cu centru numeral. Numerale cardinale. Numerale ordinale. Alte tipuri de numerale
(colective, multiplicative, distributive, adverbiale) Functii sintactice ale numeralului

e Adjectivul si grupul adjectival. Flexiunea adjectivului. Gradele de comparatie. Mijloace afective de exprimare a
superlativului. Ortografierea adjectivelor

e Verbul si grupul verbal. Verbe predicative si verbe nepredicative. Caracterul tranzitiv si intranzitiv al verbelor.
Verbe auxiliare. Verbe copulative. Categorii gramaticale ale verbului. Funciiile sintactice ale verbului. Variante
verbale

b. Partile de vorbire neflexibile

e Adverbul si grupul adverbial. Tipuri de adverbe. Gradele de comparatie ale adverbului. Funciii sintactice

e Interjectia si grupul interjectional. Functia sintactica a interjectiei.

e Conectori sintactici si tipuri de relatii. Prepozitia si grupul prepozitional. Conjunctia. Conjunctii subordonatoare.
Conjunciii coordonatoare.

B. Sintaxa

e Unitatile sintaxei. Raporturile sintactice. Mijloace de exprimare a raporturilor sintactice in propozitie sau fraza

e Propozitia. Criterii de clasificare. Felul propozitiilor. Topica si punctuatia. Relatii de coordonare si subordonare
in propozitie

e Fraza. Felul propozitillor in fraza. Relatii de coordonare si subordonare in fraza. Topica si punctuatia.
Corespondenta dintre partile de propozitiile subordonate si partile de propozitie regente

e Subiectul si propozitia subordonata subiectiva

e Predicatul si propozitia subordonata predicativa

e Elemente de acord gramatical (acordul intre predicat si subiect - acordul logic, acordul prin atractie, acordul
atributului cu partea de vorbire determinata)

e Atributul si propozitia subordonata atributiva
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e Tipuri de complement (complement direct, complement indirect; complemente circumstantiale - de timp, de loc,
de mod, de cauza, de scop, conditional, concesiv, consecutiv)

e Propozitile subordonate completive necircumstantiale (directa, indirectd) si propozitile subordonate
circumstantiale (de timp, de loc, de mod, de cauza, de scop, condiionala, concesiva, consecutiva).

IV. Ortografie. Ortoepie. Punctuatie

e Semnele de punctuatie (punctul, semnul intrebarii, semnul exclamarii, virgula, punctul si virgula, doua puncte,
semnele citarii, linia de dialog si de pauza, parantezele, punctele de suspensie, cratima)

e Semnele de ortografie (cratima, apostroful)

e Norme ortografice si de punctuatie in constituirea mesajului scris (scrierea corecta a cuvintelor, scrierea cu
majuscula, despartirea cuvintelor in silabe, folosirea corecta a semnelor de ortografie si de punctuatie)

e Rolul semnelor ortografice si de punctuatie in intelegerea mesajelor scrise

e Accentul si rolul lui Tn vorbire

e Variante ortografice

V. Stilistica

e Stilul

Definitie. Delimitari conceptuale

Principii ale generarii stilului

e Sistemul stilistic al limbii

Limba - Stil - Text

e Stilistica limbajului oral

Limbajul popular

Stilurile limbajului popular (stilul conversatiei, stilul gnomic, stilul beletristic)

o Stilistica limbajului scris

Limba literara

Stilurile limbajului scris

o Stilul beletristic

Raportul text-mesaj

Raportul cu sistemul limbii

Raportul cu limba literara - norma generala

Raportul stil colectiv - stil individual

Stilistica semnelor lingvistice in comunicarea literara

VI. Discursul

e Tipuri de enunt

e Structura informationala a enuntului

e Anafora

e Deixisul

e Modalizarea

o Negatia

e Discursul raportat

e Conectori pragmatici

Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au in vedere modul de organizare a activitatii didactice in vederea formarii la elevi a
competentelor formulate in prezenta programa. Potrivit specificului disciplinei optionale, continuturile Tnvatarii
cuprind o parte teoretica si o parte practica, de exersare si aprofundare a continuturilor predate. Dezvoltarea
competentelor cheie, considerarea elevului ca subiect al activitatii instructiv-educative si orientarea demersului
didactic spre formarea competentelor specifice, accentuarea caracterului practic-aplicativ al disciplinei presupun
respectarea unor exigente precum:

Orientarea activitatilor catre nevoile elevilor. Profesorul va lua ca reper nevoile reale ale elevilor participanti la
acest optional, adaptandu-si demersul didactic in functie de acestea. Finalitatile activitatilor se pot realiza eficient,
prin centrarea procesului de invatare pe activitatea elevului. De aici decurge necesitatea de a pune un accent mai
mare pe activitatile didactice de tip formativ si performativ, care presupun trasarea unor sarcini de invatare
concrete. Profesorul se va ghida, in primul rand, dupa programa disciplinei si va folosi instrumente de lucru
flexibile si adaptabile nevoilor concrete ale grupului de elevi cu care lucreaza. Profesorul are libertatea de a
selecta metodele pe care le considera cele mai adecvate pentru atingerea finalitatilor vizate.

Caracterul functional, practic, aplicativ al predarii-invatarii. Avand in vedere ca programa are la baza
competentele generale si cele specifice, continuturile apar, in acest context, drept mijloace de realizare a
finalitatilor activitatii. In ceea ce priveste analiza de text, se vizeaz& competente procedurale care si poati fi
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transferate in contexte diverse etc. In selectarea textelor literare/nonliterare se va avea in vedere o larga
diversitate tipologica (carti, periodice, surse digitale) ca suport pentru formarea deprinderilor de comunicare orala
si scrisa, corecta, coerenta si expresiva in limba romana.

Diversificarea metodelor si instrumentelor de evaluare. O eficienta sporitd a invatarii decurge si din tipurile de
evaluare folosite in procesul didactic. Este recomandabil ca profesorul sa foloseasca, in mod adecvat, scopurilor
educationale, acele forme ale evaluarii care pot cuantifica progresul elevilor in domeniul comunicarii orale sau
scrise in limba romana. Deoarece comunicarea implica o componenta intrinseca de evaluare, se recomanda
utilizarea ih mod consecvent a formelor complementare de evaluare (interevaluare si autoevaluare), alaturi de
alte mijloace considerate eficiente in raport cu acest domeniu de studiu (portofoliul, fisele de evaluare etc.).
Pentru organizarea invatarii, predarii si a evaluarii, se recomanda explorarea experientelor inregistrate in
documentele europene de referinta privind dezvoltarea domeniilor de competente cheie (document accesibil la:
http://www.europarl.europa.eu/portal/en/search?q=key+competences). Pentru configurarea demersului didactic
din perspectiva politicilor lingvistice europene, se va urmari dezvoltarea competentelor de comunicare ale elevilor
in context european: limbile de scolarizare, educatie plurilingva, educatie interculturala (http://www.coe.int).
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