REGULAMENT din 28 iunie 2007

de efectuare a pregatirii prin rezidentiat in specialitatile prevazute de Nomenclatorul specialitatilor medicale, medico-
dentare si farmaceutice pentru refeaua de asistenta medicala
EMITENT ® MINISTERUL SANATATII PUBLICE
® MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII Sl TINERETULUI

Publicat in MONITORUL OFICIAL nr. 671 din 1 octombrie 2007

Data intrarii in vigoare 01-10-2007
Dispozitii generale
Articolul 1

(1) Pregatirea in specialitate a medicilor, medicilor dentisti si farmacistilor rezidenti se structureaza pe programe de
rezidentiat, conform programelor de invatamant elaborate de institutile de invatamant superior cu profil medico-
farmaceutic acreditate, cu avizele Ministerului Educatiei, Cercetarii si Tineretului si Ministerului Sanatatii Publice.

(2) Prin program de rezidentiat se intelege pregatirea rezidentilor in unul dintre domeniile de specialitate prevazute
de Nomenclatorul specialitatilor medicale, medico-dentare si farmaceutice pentru reteaua de asistenta medicala,
efectuata intr-o unitate sanitara acreditata sa desfasoare invatiamant postuniversitar pentru obtinerea specialitatii.

(3) Pentru fiecare specialitate, programul de rezidentiat se desfasoara dupa un curriculum de pregatire si un barem
de manopere, proceduri, tehnici diagnostice si terapeutice, obligatorii si unice pe tara.

(4) Curriculele sunt propuse de institutiile de invaiamant superior cu profil medico-farmaceutic uman acreditate
(Bucuresti, Cluj-Napoca, Targu Mures, lasi, Timisoara, Craiova, Arad, Oradea, Sibiu, Brasov, Constanta), prin
Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti, avizate de Colegiul Medicilor din Romania,
Colegiul Medicilor Dentisti din Romania, Colegiul Farmacigtilor din Roméania si de comisiile consultative de
specialitate ale Ministerului Sanatatii Publice si aprobate de Ministerul Sanatatii Publice si Ministerul Educatiei,
Cercetarii si Tineretului.

(5) Curriculele aprobate se transmit tuturor institutiilor si unitatilor acreditate sa desfasoare pregatirea in specialitate
si se aplica tuturor rezidentilor aflai in pregatire, in limita duratei prevazute de Nomenclatorul specialitatilor
medicale, medico-dentare si farmaceutice pentru reteaua de asistenta medicala.

(6) Activitatea de pregatire teoretica si practica, reprezentata de baremul de manopere, proceduri, tehnici
diagnostice si terapeutice, este consemnata intr-un document cu caracter obligatoriu, denumit in continuare Caietul
de monitorizare a pregatirii rezidentului.

Articolul 2

(1) n fiecare unitate sanitara acreditata pentru invatidmant postuniversitar medical, medico-dentar sau farmaceutic
uman activitatea de coordonare a programului de rezidentiat dintr-o anumita specialitate se realizeaza de catre un
coordonator/director de program, dupa caz, cu cel mai Tnalt grad didactic in specialitatea respectiva, care raspunde
de buna desfasurare si de calitatea pregatirii rezidentilor.

(2) Coordonatorul de program trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditji:

a) sa fie sef de sectie clinica universitara, sef de laborator sau farmacist-sef, certificat in specialitatea programului;

b) sa fie cadru didactic universitar (conferentiar sau profesor) ori cercetator stiintific gradul Il sau I.

(3) Pentru programul de rezidentiat in specialitatea medicina de familie sunt nominalizati coordonatori de program
fie cadre didactice universitare in specialitatea medicina de familie, medicina interna sau pediatrie, fie sefi de sectie
de medicina interna sau pediatrie.

(4) Nominalizarile coordonatorilor de program se fac de catre Centrul National de Perfectionare in Domeniul
Sanitar Bucuresti, pe baza propunerilor institutiilor de invatamant superior cu profil medical, medico-dentar sau
farmaceutic uman acreditate si cu avizul colegiilor profesionale.

Articolul 3
Coordonatorul programului de rezidentiat are urmatoarele atributji si responsabilitati:
a) coordoneaza desfasurarea programului de rezidentiat din unitatea sanitara acreditata, in specialitatea in care
are integrare clinica;
b) nominalizeaza indrumatorii de formare in rezidentiat;
c) coordoneaza activitatea indrumatorilor de rezidentiat din unitatea sanitara respectiva;
d) urmareste activitatea rezidentilor, repartifia acestora in serviciul de garda si evolutia profesionala a acestora;
e) urmareste si raspunde de desfasurarea modulelor de pregatire si organizeaza cursurile, conform curriculumului
de specialitate, in conformitate cu prevederile art. 1;
f) colaboreaza cu coordonatorii de program din unitafile/sectiile in care rezidentii isi efectueaza modulele
complementare, in vederea asigurarii conditiilor optime de desfasurare a acestora;
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g) organizeaza examenul final de modul, cu verificarea aptitudinilor teoretice si practice, dobandite de rezidentii
care au parcurs programul de rezidentiat;
h) coopteaza rezidenti in cadrul colectivelor de cercetare pe care le conduce.

Articolul 4

(1) Programul de rezidentiat in medicina de urgenta este coordonat de catre un director de program, care trebuie
sa indeplineasca una dintre urmatoarele conditii:

a) sa fie cadru didactic universitar (sef de lucrari, conferentiar sau profesor) de la disciplina medicina de urgenta;

b) sa fie medic primar medicind de urgenta sau medic specialist medicina de urgenta, cu 5 ani vechime in unitate
de primire urgente;

c) sa fie medic primar anestezie si terapie intensiva sau specialist anestezie si terapie intensiva, cu 5 ani vechime
in unitate de primire urgente.

(2) Nominalizarile directorilor de program se fac de catre Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar
Bucuresti, pe baza propunerilor institutiilor de invatamant superior cu profil medical, medico-dentar sau farmaceutic
uman acreditate si cu avizul colegiilor profesionale.

Articolul 5
Directorul de program de rezidentiat in medicina de urgenta are urmatoarele atributii si responsabilitati:
a) coordoneaza desfasurarea programului de rezidentiat la nivelul centrelor universitare acreditate, conform
prevederilor art. 1;
b) nominalizeaza responsabilii de formare in rezidentiat medicina de urgenta si coordoneaza activitatea acestora;
c¢) coordoneaza activitatea indrumatorilor de rezidentiat din unitatea sanitara respectiva;
d) urmareste si raspunde de pregatirea practica in cadrul modulelor si organizeaza cursurile-conferinta, conform
curriculumului de pregatire;
e) organizeaza examenul final de modul cu verificarea aptitudinilor teoretice si practice dobandite de rezidentii care
au parcurs programul de rezidentiat.

Articolul 6
Un coordonator sau un director de program nu poate coordona simultan mai multe programe de rezidentiat.

Articolul 7

Un indrumator sau un responsabil de formare in rezidentiat poate instrui un numar de maximum 5 rezidentj,
incluzand si medicii aflati la pregatire in a doua specialitate. In functie de particularitatile curriculare ale specialitatii si
ale unitatii de pregatire, coordonatorul sau directorul de program poate stabili un numar mai mic de 5 rezidenti pentru
fiecare indrumator sau responsabil de formare in rezidentiat aflat in coordonarea sa, in vederea asigurarii unei
pregatiri adecvate.

Articolul 8
Indrumatorul sau responsabilul de formare in rezidentiat trebuie s& indeplineasca una dintre urmatoarele conditii:
a) sa fie cadru didactic universitar, confirmat specialist sau primar in specialitatea programului de rezidentiat,
doctorand sau cu titlul stiintific de doctor;
b) sa fie medic primar sau specialist, cu vechime de minimum 5 ani in specialitatea programului de rezidentiat, cu
activitate in unitatea sanitara acreditata in care se deruleaza programul de pregatire a rezidentului;
c) sa fie cercetator stiintific grad | sau Il, cu activitate de cercetare In unitatea sanitara acreditata in care se
deruleaza programul de instruire a rezidentului;
d) pentru specialitatea medicina de familie, sa fie medic primar chirurgie generalda, medicina interna, obstetrica-
ginecologie, pediatrie, pentru modulele respective, respectiv medic primar sau specialist medicina de familie, pentru
modulul de dispensar.

Articolul 9
Indrumatorul sau responsabilul de formare in rezidentiat are urmatoarele atributii si responsabilitati:

a) urmareste evolutia pregatirii in specialitate a rezidentilor din cadrul unitatii sanitare respective, indiferent de anul
de pregatire al acestora;

b) verifica si raspunde, sub semnatura si parafa, de parcurgerea baremului practic din curriculumul de pregatire,
consemnate in caietul de monitorizare a pregatirii rezidentului;

c) organizeaza seminarii si discutii periodice, cel putin 4 ore/saptamana, cu rezidentii, pe teme specifice din
curriculumul de pregatire, prezentari de cazuri, de articole si actualitati in domeniu;

d) participa la evaluarea rezidentului la fiecare final de modul.

Articolul 10

(1) Cadrele didactice coordonatori de program de rezidentiat sau indrumatori de rezidentiat sunt normate in cadrul
institutiilor de Tnvatamant superior cu profil medico-farmaceutic uman, acreditate pentru activitatea de pregatire pe
durata programului.
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(2) Tndrumatorii de rezidentiat care nu sunt cadre didactice beneficiazd de 40 de credite de educatie medicala
continua, in domeniul specialitatii pe care o practica, pentru fiecare an de activitate de instruire.
Drepturile si obligatiile rezidentilor

Articolul 11

(1) Rezidentji au obligatia sa consemneze in caietul de monitorizare a pregatirii urmatoarele aspecte:

a) lista cazurilor examinate conform baremului curricular, cu specificarea diagnosticului si, dupa caz, a
manoperelor/ procedurilor/tehnicilor efectuate, contrasemnate si parafate de indrumatorul de rezidentiat;

b) data efectuarii fiecarei garzi, semnata si parafata de medicul sef de garda;

c) detasarile, perioada acestora si modulele efectuate pe durata detasarii, cu avizul coordonatorului de program;

d) modulele de pregatire, perioada in care au fost efectuate, evaluarile si rezultatele obtinute, cu semnatura si
parafa coordonatorului sau directorului de program pentru modulul respectiv;

e) manifestarile de educatie medicala continua la care a participat, cu numarul diplomei de participare;

f) lucrarile stiintifice comunicate/publicate, in situatia in care respectivele manifestari stiinfifice sunt elaborate sau
finantate cu sprijinul coordonatorului de program;

g) studiile clinice efectuate, cu avizul medicului curant al pacientilor inclusi Tn studiile clinice sau activitatile stiintifice
respective.

(2) Acuratetea datelor consemnate in Caietul de monitorizare a pregatirii rezidentului este certificata prin
semnatura si parafa de catre indrumatorul sau responsabilul de formare in rezidentiat.

(3) Doctoranzii cu frecventa confirmati in rezidentiat pot efectua concomitent pregatirea in rezidentiat si stagiul de
doctorat cu frecventa, in masura in care conducerea universitatilor de medicina si farmacie asigura efectuarea
stagiului de doctorat in cursul dupa-amiezii. in caz contrar, pe perioada doctoratului cu frecventi se suspend&
calitatea de rezident.

(4) Stagiul de doctorat in stiinfe medicale nu se considera ca modul de pregatire in rezidentiat.

Articolul 12

(1) Rezidentiji au obligatia de a parcurge toate modulele, in conformitate cu curriculumul de pregéatire.

(2) Rezidentji efectueaza concediul legal de odihna conform programarii coordonatorului de program, astfel incat
sa nu fie afectata pregatirea (de exemplu, in cadrul unor module a caror durata depaseste cel putin dublul duratei
concediului).

(3) Rezidentii in specialitatea medicina de familie efectueaza modulele de pregatire in conformitate cu curriculumul
si baremul de activitati practice, in functie de capacitatea unitatilor sanitare publice acreditate.

(4) Dupa fiecare modul de pregatire, rezidentii au obligatia sa Tsi informeze coordonatorul sau directorul de
program asupra etapei pregatirii.

(5) La finalul fiecarui modul de pregatire, rezidentii sustin un examen cu proba teoretica si practica, din tematica
prevazuta in baremul de activitati. Prezentarea la examenul de modul este conditionata de parcurgerea baremului
curricular, confirmata de indrumatorul de rezidentjat, prin Caietul de monitorizare a pregatirii rezidentului.

(6) Examenul de modul se considerd promovat cu nota minima 7,00. In cazul nepromovarii examenului, rezidentii
pot fi reevaluati de 2 ori intr-un termen de maximum 6 luni.

(7) Neprezentarea sau nepromovarea examenelor de modul in cel mult doua sesiuni atrage excluderea din
rezidentiat, cu exceptia cazurilor justificate (graviditate, afectiuni medicale, contracte de studii in strainatate etc.).

Articolul 13

Rezidentii au dreptul sa examineze pacientii, sa aplice solutii terapeutice sub stricta supraveghere a indrumatorului
sau responsabilului, utilizand abilitatile dobandite, in conformitate cu nivelul lor de pregatire.

Articolul 14

Rezidentii efectueaza garzi pe tot parcursul pregatirii lor, participand la intreaga activitate din unitatea sanitara in
care isi desfagoara instruirea, in limita programului legal de munca.

Articolul 15

Rezidentii au dreptul sa utilizeze pentru informarea de specialitate bibliotecile universitare si ale spitalelor in care
efectueaza stagiile de rezidentiat, bibliotecile electronice cu profil medical si de cercetare din institufiile sau unitatile
sanitare acreditate.

Articolul 16

(1) Rezidentii pot participa la diverse forme de pregatire - cursuri, stagii si altele - conferinte si congrese in
domeniul specialitatii, organizate pe plan national sau international, dupa informarea coordonatorului sau
directorului de program si cu respectarea prevederilor Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, cu modificarile si
completarile ulterioare.

(2) Stagiile de pregatire efectuate in afara Romaniei pot fi recunoscute de catre Ministerul Sanatatii Publice, in
vederea prezentarii la examenul de specialist, pe baza urmatoarelor documente: fotocopii si traduceri legalizate ale
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documentelor emise de autoritatile competente din {arile respective si avizul comisiei de specialitate a Ministerului
Sanatatii Publice.
Articolul 17

(1) Rezidentiatul se poate intrerupe din urmatoarele motive: participarea la forme de pregatire in afara Romaniei,
insotirea sofului/sotiei Tn misiune oficiala sau la studii in strainatate, concediu de boala, concediu de maternitate,
concediu pentru ingrijirea copilului pana la doi ani si altele, potrivit legii.

(2) Intreruperile de rezidentiat, cu exceptia stagiilor de pregétire efectuate in afara Romaniei si recunoscute, duc la
prelungirea rezidentiatului cu perioada respectiva.

(3) Tntreruperea nejustificatd a rezidentiatului pe o perioadd mai mare de 6 luni atrage masura incetarii calitatii de
rezident.

Articolul 18

Coordonatorul, directorul de program, respectiv indrumatorul sau responsabilul de rezidentiat sunt abilitati sa
urmareasca si activitatea de pregatire a medicilor, medicilor dentisti si farmacistilor specialisti/primari aflati in
pregatire in a doua specialitate cu taxa, in conditiile prevazute pentru rezidenti prin prezentul ordin.

Articolul 19

(1) Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti aproba detasarea rezidentilor din centrul
universitar de pregatire in alte centre universitare pentru efectuarea unor module de pregatire, cu informarea
Ministerului Educatjei, Cercetarii si Tineretului.

(2) In scopul detasarii, indiferent de motiv, rezidentul prezinta acordul coordonatorilor sau directorilor de program
de rezidentiat din centrul de pregatire in care a fost confirmat si, respectiv, centrul in care urmeaza sa se detaseze,
precum si avizul unitatii de Tncadrare, in cazul centrului universitar Bucuresti.

(3) Pe perioada detasarii, responsabilitatea de pregatire, drepturile si obligatiile care decurg din aceasta revin
institutiei de invatamant superior unde rezidentul se detaseaza.

Articolul 20

(1) Schimbarea centrului universitar de pregatire se aproba de catre Ministerul Sanatatii Publice.

(2) in vederea schimbarii centrului de pregatire, rezidentul va prezenta avizele conducerii universitatilor de
medicina si farmacie din centrele implicate, avizul autoritatii de sanatate publica si al unui coordonator de program,
respectiv director de program Tn specialitatea in care este confirmat, din centrul universitar in care urmeaza sa se
pregateasca. Rezidentii in medicina de familie vor prezenta numai avizul autoritatilor de sanatate publica si al
coordonatorilor de program, de plecare si de primire.

Articolul 21

(1) Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti pune la dispozitia autoritatilor de sanatate
publica programul de evidenta informatica a rezidentilor privind modulele de pregatire si unitatile sanitare acreditate,
precum si coordonatorii, respectiv directorii de program de rezidentiat din fiecare specialitate.

(2) Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti, pe baza propunerilor institutiilor de invatamant
medical superior acreditate, pune la dispozitia autoritatilor de sanatate publica numarul de locuri de pregatire, pe
unitati sanitare acreditate si coordonatori sau directori de program.

(3) Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti, prin autoritatile de sanatate publica,
repartizeaza rezidentii, conform programului curricular stabilit, in unitatile sanitare acreditate, in limita locurilor
disponibile, cu avizul coordonatorilor, respectiv al directorilor de program. Repartizarea rezidentilor in unitatile
sanitare acreditate se va face in limita numarului de locuri stabilit, pe baza exprimarii preferintelor, in ordinea
punctajului obtinut la concursul de rezidentiat.

(4) Autoritatile de sanatate publica transmit lunar Centrului National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti
sau la cererea acestuia modificarile privind distributia rezidentilor din unitatile sanitare acreditate.

Articolul 22

Carnetul de rezident si Caietul de monitorizare a pregatirii rezidentului personalizate, precum si curriculumul de
pregatire se tiparesc de catre Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti si se distribuie contra
cost rezidentilor.

Articolul 23

Pe perioada pregatirii, rezidentji pot inchiria cu prioritate un loc de cazare in caminele universitare, spatiile de cazare
anexate spitalelor universitare sau clinice acreditate, din centrul unde au fost repartizati ori detasati, cu respectarea
prevederilor legale.

Evaluarea finala a pregatirii si obtinerea certificatului de specialist

Articolul 24

(1) Evaluarea finala a pregatirii prin rezidentiat are loc sub forma examenului de medic, medic dentist sau farmacist
specialist, organizat de catre Ministerul Sanatatii Publice, in doua sesiuni pe an, prin Centrul National de
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Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti. Confirmarea in specialitate se face dupa efectuarea integrala a
programului de pregatire, certificatda de catre coordonatorul sau directorul de program de rezidentiat, in baza
Caietului de monitorizare a pregatirii rezidentului.

(2) Examenul de medic specialist se organizeaza numai in centrele universitare medicale care asigura pregatirea
pentru toate modulele teoretice si baremul de manopere, proceduri, tehnici diagnostice si terapeutice din
curriculumul de pregatire.

(3) Pentru sustinerea examenului de medic specialist rezidentul poate opta pentru unul dintre centrele universitare
in care a efectuat pregatirea.

Articolul 25
(1) Comisiile de examen de medic, medic dentist, respectiv farmacist specialist au urmatoarea componenta:
- un presedinte, cadru didactic universitar cu grad de predare, coordonator de program de rezidentiat;
- 2 membiri, din care cel putin un cadru didactic universitar de predare din specialitate; Tn acest caz, al doilea membru
va avea gradul de medic primar cu titlul stiin{ific de doctor;
- un secretar de comisie, nominalizat de presedintele comisiei.

(2) Probele examenului de medic specialist se desfasoara conform normelor metodologice generale elaborate de
Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti si aprobate de ministrul sanatatii publice.
Formularea subiectelor de examen de specialitate, a baremurilor de corectura si intreaga responsabilitate a
desfasurarii examenului revin comisiei de examen.

Articolul 26

(1) Examenul de medic specialist cuprinde urmatoarele probe:

a) proba scrisa, cu 10 subiecte formulate din curriculumul de pregatire, cu durata de 3 ore;

b) probe clinice/practice.

(2) Candidatul este confirmat medic specialist daca promoveaza cu minimum nota 7,00 fiecare proba a
examenului. Candidatul se poate prezenta la examenul de medic specialist in sesiunile organizate de Ministerul
Sanatatii Publice Tn decurs de 2 ani de la incheierea pregatirii in rezidentiat.

Articolul 27
Metodologia generala de desfasurare a examenului de medic, medic dentist, farmacist specialist se aproba pentru

fiecare sesiune de Ministerul Sanatatii Publice, la propunerea Centrului National de Perfectionare in Domeniul
Sanitar Bucuresti.
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